
 

 

 
 
 
 

 یشهوژپ-یملع همانلصف
 یا‌هقطنم یزیر‌همانرب و ایفارغج

 1400 زییاپ ،4 هرامش ،مهدزای لاس
2 :صص 09-183 

 

 

 

 

 

  و میدق یاهنامتخاس یرامعم تهج قابطنا نازیم
 یمیلقا رظنم زا زقس رهش دیدج

  هداز میرک اراس
 ناریا ،نارهت ،یملاسا دازآ هاگشناد ،تاقیقحت و مولع دحاو ،یعیبط یایفارغج یصصخت یرتکد یوجشناد

  1یرکشل نسح
 ناریا ،نارهت ،یتشهب دیهش هاگشناد ،ایفارغج هورگ رایشناد

  انرب اضر
 ناریا ،زاوها ،یملاسا دازآ هاگشناد ،زاوها دحاو ،ایفارغج هورگ رایشناد

  یهانپ تعیرش یلو دیجم
 ناریا ،نارهت ،یملاسا دازآ هاگشناد ،یر رهش (هر)ینیمخ ماما راگدای دحاو ،یناسنا مولع هدکشناد ،ایفارغج هورگ رایشناد

 13/06/1400:شریذپ خیرات    28/11/1399 :تفایرد خیرات

 هدیکچ
 مامت نکسم ناسدنهم و نارامعم هزورما .دزاس یم راکشآ یبوخ هب ار رثا نیا اه روشک ریاس و روشک رد نکسم مرف رب ارذگ یهاگن
 .دندنب یم راکب نانکاس یارب یتسیز شیاسآ اب هارمه و مارا یطیحم داجیا یارب هقطنم میلقا اب نکاسم یزاسمه یارب ار دوخ شلات
 یرایسب شلات اه نامتخاس شیامرگ و شیامرس یارب لااب رایسب هنیزه و یژرنا یاه لماح تمیق شیازفا اب هجوت اب نردم یرامعم رد
 هنیزه دبس رد ار دوخ رثا هدیدپ نیا ریسمرگ و ریسدرس قطانم رد .دوش یم ماجنا یمیلقا طیارش اب نکاسم یراگزاس و قابطنا یارب

 یاه هفرعت شهاک قیرط زا اه هنیزه زا یشخب لبقت رد مدرم هب کمک یارب اه تلود شلات دوجو اب .دهد یم ناشن تدش هب راوناخ
 اب نکاسم یزاسمه رب شلات راک نیرتهب اذل .دنک یم ینیگنس اه راوناخ هنیزه دبس رب نآ راب نانچمه یلو یژرنا یاه لماح و قرب

 ره یراگزاس هب یا هژیو هجوت یتسیاب یم هک دشاب یم ناریا ریسدرس هقطنم یاهرهش زا زقس ناتسرهش .دشاب یم هقطنم یمیلقا طیارش
 زا هدافتسا اب هقطنم یمیلقا طیارش اب یرامعم یوگلا نیرتراگزاس نتفای قیقحت نیا فده .دوش هقطنم یمیلقا طیارش اب اه انب رتشیب هچ
 اب زقس رهش دیدج و میدق یرامعم قابطنا نازیم لاح نیع رد و هدش یفرعم و ییاسانش ناهج و ناریا رد موسرم یملع یاه صخاش
 زا هدافتسا اب هک دهد یم ناشن هلاقم یاه هتفای .تسا یلیلحت -یفیصوت هلاقم شور .دریگ رارق یبایزرا و یسررب دروم راکزاس یوگلا

 و یترارح یاهزاین ناوت یم رثوم یامد صخاش ساسا رب زقس رهش یرامعم یوگلا قابطنا و یحارط و یمیلقا- تسیز یاه‌یگژیو
  .دومن نییعت تعاس هب تعاس تروص هب لاس لوط رد ار زقس رهش یمیلقا شیاسآ
 .قابطنا ،یمیلقا طیارش ،یرامعم یوگلا :یدیلک تاملک

                                                           
 h-laskari@sbu.ac.ir (لوئسم هدنسیون) -1
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 همدقم
 .تسا یزورما عماوج یور شیپ مهم یاه شلاچزا یکی یلیسف عبانم یریذپان دیدجت هب هجوت اب یژرنا عبانم نیمات

 هب لیدبت ار نآو دوش یم فرصم یزاس نامتخاس رد ناهج لک ریذپ ان دیدجت عبانم زا لصاح یژرنا زا یمین دودح
 یاه ندمت و رود رایسب یاه هتشذگ زا اه ناسنا .(1390،ربجنر)تسا هدرک نیمز عیانص نیرت رادیاپ مک زا یکی
 نتخاس هب تسد دیدش باتفآ ،لیس و نافوط ،امرس و امرگ ،یشحو تاناویح دنزگ زا ندنام ناما رد تهج یناتساب

 ای هوک لد رد هیلوا یاهراغ تروص هب یتح و ییادتبا تروص هب دنچ ره نکسم نیا .تسا هدز نکسم و هانپرس
 اب هداس رایسبو هیلوا نکسم نیا جیردت هب .تسا هدوب نکسم نتخاس یارب ناسنا شلات رگنایب اه هرخص ندنک
 اه ناسنا یارب لزنم شیامرس و شیامرگ هک ینازیم هب .تسا هدرک ادیپ یرت هتفرشیپ لکش تاودا و اهرازبا تفرشیپ
 لیلدب لاح نیع رد و ؛دیامن رتاگزاس طیحم یمیلقا طیارش اب ار حلاصم و مرف تسا هدرک شلات ،تسا هدوب راوشد
 یرامعم لیلد نیمه هب .دیامن هدافتسا انب ثادحا یارب یموب حلاصم زا تسا هدش یعس حلاصم لمح رد یراوشد
 کشخ قطانم یدبنگ یاه فقس اب یلگ و تشخ یا هناخ .تسا هدوب هتسباو یمیلقا طیارش اب تدش هب هتشذگ
 نارابرپ و بوطرم قطانم رد رادبیش یاه فقس اب لزانم ،زیخداب و کشخ قطانم یارب نکسم یاهریگداب ،روشک
 یمیلقا یاه یگژیو اب حلاصم و مرف یراگزاس یارب یمیدق یاه ناسنا شلات زا ییاه هناشن همهو همه روشک لامش
 .تسا هدوب یموب طیحم
 ینارگن نازرا تمیق اب روشک رسارس رد نآ نازرا و ناسآ عیزوت اب جیردتب و تفن جارختسا و فشک اب ناریا روشک رد
 یشومارف تسد هب حلاصم و مرف یراگزاس جیردت هب و درک اهر نکاسم شیامرس و شیامرگ زا ار ناگدنزاس یاه
 ناریا روشک .تفرگ رارق یرهم یب دروم یموب یاه مرف روشک رد یبرغ گنهرف شرتسگو دورو یفرط زا .دش هدرپس
 کشخ و هراح بنج راشفرپ دنبرمک اب یراوجمه و وج یمومع شدرگ هب تبسن ییایفارغج تیعقوم هب هجوت اب

 یباتفآ تاعاس زا روشک نیا تسا هدش ببس طیارش نیا .دشاب یم کشخ میلقا یاراد یاراد دوخ یفارگوپوت و ناهج
 لوط رد نکسم یارب یفاک یامرگ و رون نیمات یارب ار یناوارف یشبات یژرنا هک یا هدیدپ .دشاب رادروخرب یناوارف
 مرگ یارب ناگیار لاح نیع رد و دیفم رایسب یژرنا روشک ریسدرس قطانم یارب باتفآ و رون نیا .دیامن مهارف لاس
 هدافتسا لباق یتحار هب نامتخاس یارب بسانم تهج کی باختنا اب هک ینازرا و کاپ یژرنا .دشاب یم نکاسم ندرک
 هک تسا ییاهرهش زا (ییایفارغج ضرع ،عافترا) یفارگوپوت و ییایفارغج تیعقوم ظاحل زا زقس ناتسرهش .دشاب یم
 زا هدافتسا نودب زین قاطا یلخاد یاهاضف رد شیاسآ لاس زا یمین زا شیب رد هک یروط هب .دشاب یم درس میلقا یاراد
 یاهاضف لخاد رد زور لوط رد باتفآ شبات زا هدافتسا تروص رد نیاربانب ؛تسین ریذپ ناکما یشیامرگ لیاسو
 نآ زا هدافتسا تهج (نامتخاسرادج رد امرگ تشابنا) نامتخاس یاهراوید رد یدیشروخ یژرنا هریخذ و یهاگتنوکس
 کاپ یژرنا زا هدافتسا اب نامتخاس یشیامرگ یاه هنیزه شهاک رب هولاع زور هنابش درس عقاوم رد نامتخاس نورد رد
 و یملع یاه یحارط ساسا رب نامتخاس بسانم یریگ تهجاب .دش دهاوخ یرهش تسیز طیحم هب ینایاش کمک
 یسرتسد ناگیار و کاپ یژرنا نیا هب ناوت یم یدیشروخ شبات دادتما رد اهوشزاب و هرجنپ تهج بسانم یرازگراک
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 تملاس نیمات و یناور و یحور ظاحل زا ینامتخاس یاهاضف نوردب یدیشروخ شبات لاقتنا اب هکنیا نمض .تشاد
 .دوب دهاوخرثوم رایسب نانکاس
 ،لزانم شیامرس و شیامرگ ندوب نازرا و یلیسف یاه تخوس هب ناسآ یسرتسد لیلدب ریخا ههد دنچ لوط رد
 و یرهش یاه یگدولآ ،یا هناخلگ یاهزاگ شیازفا نآ جیاتن هک ؛تسا هتفرگ رارق تلفغ دروم مهم هلاسم نیا جیردتب
 اهراوناخ یاه هنیزه دبس هب فازگ هنیزه لیمحت و ریخا ههد دنچ رد شیامرس و شیامرگ هنیزه شیازفا لاح نیع رد
 ناوت یم یتحارب هقطنم میلقا هب زاسمه و بسانم تهج باختنا و یحارط بسانم یاه صخاش زا هدافتسا .تسا هدش
 تسد اهنآ یناور و یمومع تشادهب ،نانکاس یتسیز شیاسآ داجیا ،نامتخاس یاه هنیزه یا هظحلام لباق شهاک هب
 هکدراد ار نآ ییاناوت اهسونیسک نوناق زا هدافتسا اب نامتخاس تهج نیرت بسانم باختنا و هبساحم صخاش .تفای
 – میلقا هرایرد هکنیا دوجو اب .دیامن هئارا و هبساحم میلقا یلصا رصانع ساسا رب ار نامتخاس تهج نیرت بسانم
 و صخاش نیا ساسا رب نامتخاس یحارط نونکات یلو .تسا هدش ماجنا یلک تاعلاطم زقس رهش رد اهناسنا شیاسآ
 .تسا هدشن ماجنا یقیقحت نیمز لاغشا هوحن و نیرت بسانم یرهش یحارط
 یرظن درکیور
 نآ یارب ار مزلا یاه تخاسریز ینابم نیا هک تسا راوتسا یرظن و یرکف ینابم یرسکی هیاپ رب یقیقحتره ماجنا
 رب مکاح بادآ و ننس ،یعامتجا ،ینید یاهرواب یرس کی زا هتفرگرب دوخ یرظن ینابم نیا .دزاس یم مهارف قیقحت
 و دقن دروم نامز لوط رد و ؛دنریکیم لکش یملع نیناوق و ینابم و لوصا یرس کی هیاپ رب لاح نیع رد و هعماج نآ
 زا یدامن یا هعماج ره رد یرامعم .دنریگیم رارق هدافتسا دروم هیرظن و نیناوق تروصب جیردتب و هتفرگ رارق یبایزرا
 رد راذگ ریثات لماع کی ناونع هب ار دوخ شقن یعیبط لماوع لاح نیع رد .تسا هعماج نآ یعامتجا و ینید یاهرواب
 و یهایگ زا معا هدنز تادوجوم یور رب میلقا و اوه تاریثات یبایزرا و هعلاطم ملع .دنکیم لیمحت یرامعم یوگلا

 یطیارش هعومجم هب شیاسآ طیارش یفرط زا (1372 ،ینایواک) دنمان یم میلقا تسیز ای یژولوتامیلکویب ار یروناج
 هن طیارش نآ تحت ناسنا یترابع هب ای دشاب بسانم دارفا زا %80 یارب لقادح یترارح رظن زا هک دوش یم قلاطا
13 ،نوستاو دلناد) تسا نآ رگید ریبعت یترارح ندوب یثنخ تلاح هک دنک امرگ ساسحا هن و امرس ساسحا 72) 
 دیامن ظفح دوجوم لکش نیرتهب رد ار دوخ یترارح نلایب دناوت یم یناسنا مسیناگرا هک تسا یطیارش نینچ تحت
 ،تبوطر ،امد یمیلقا رصنع راهچ ناسنا شیاسآ طیارش یریگ لکش رد دوش یژرنا دازام ای دوبمک راچد هکنیا نودب
 یتحار و یتملاس رد یرتشیب ریثات تبوطر و امد ییاوه و بآ رصانع نیا نیب رد و هتشاد یتایح شقن شبات و داب
 ،یناجیلع) تسا راوتسا رصنع ود نیا رب ناسنا شیاسآ شجنس یاه لدم رتشیب لیلد نیا هب و دننک یم افیا ناسنا

 رد دشاب هتشاد یمیلقا یزاسمه حلاطصا هب ای گنهامه دوخ یعیبط طیحم اب هک ینامتخاس تروص ره رد .(1375
 طیارش ،یکیناکم لرتنک لیاسو زا هدافتسا و یلیسف تخوس فرصم هب زاین نودب دناوت یم روشک قطانم زا یرایسب

 .دیامن هضرع دوخ نانکاس هب لاس لوط مامت رد ار یبسانم یترارح
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 رد هک دناد یم سک ره لاثم یارب دزادرپ یم طیحم اب هلباقم هب نوگانوگ قرط هب دوخ ییامرگ شیاسآ یارب ناسنا
 و ندب نیب ترارح لدابت ات دنک باختنا هنوگچ ار دوخ تحارتسا و راک همانرب ،دشوپب سابل هنوگچ فلتخم یاهامد
 رد ار دوخ فارطا یاضف ،یرامعم کمک هب هک تسا هتخومآ هبرجت هب ناسنا نینچمه .دوش میظنت شفارطا طیحم
 دوخ ناسنا هانپرس هاگ و تسا هدوبن قفوم هشیمه ریخا دروم رد هک دنچ ره دراد هگن تباث بسانم ییامرگ طیارش
 یاه میلقا رد یزاس نامتخاس هک تسا هدش ثعاب نکسم هب هعماج هدنیازف زاین دوش یم ییامرگ یتحاران بجوم
 .دشاب نایرج رد هدننک جیگ یتعرس اب هبیرغ حلاصم اب و اه میلقا نادب انشآان نارامعم طسوت ،فلتخم
 و ینهذ رظن زا ناسنا هک دوش یم قلاطا یتیعقوم هب ناسنا یترارح شیاسآ ،نآ ینف لئاسم و نامخاس یحارط رد
 رد .دنمان یم یترارح شیاسآ ار یترارح ندوب یثنخ نیققحم زا یرایسب دراد رارق یترارح شیاسآ طیارش رد یرکف
 شیاسآ یاه لدم رتشیب زین لیلد نیمه هب و هتشاد یرتدایز ریثات ناسنا شیاسآ رد تبوطر و امد یمیلقا رصانع نایم
 تبوطر .دراد ییاجباج لکش هب یترارح لدابت رد یا هدمع شقن اوه یامد دنشاب یم هدش دای رصنع ود نیا ساسارب
 لکش هب یترارح لداعت تبسن دشاب رت بوطرم اوه هچ ره تسا رثوم ریخبت تروص هب یترارح لدابت رد اوه یبسن
 ماجنا ریخبت لکش هب یترارح لدابت هنوگ چیه (دصد 100 یبسن تبوطر) عابشا یاوه رد .دوب دهاوخ رتمک ریخبت
 نایرج تعرس هچ ره .دراد ریخبت و ییاجباج لکش هب یترارح لدابت رد یمیقتسم ریثات اوه نایرج تعرس .دوش یمن
 هدنریگربرد حوطس یامد طسوتم دبای یم شیازفا ریخبت و ییاجباج لکش هب یترارح لدابت تبسن دوش رتشیب اوه
 یامد ریثات نازیم هک دنا هداد ناشن تاقیقحت .درک دهاوخ رثا شبات لکش هب طیحم اب ندب یترارح تلادابت رد طیحم
 رد ندب هچنانچ .تسا اوه یامد ریثات نازیم ربارب ود ات یترارح شیاسآ رب هدنریگ رب رد حوطس (یشعشت) یشبات
 فلاتا نیا دیامن یم عطاس حوطس نیا هب ار دوخ ترارح زا یهجوت لباق رادقم دریگ رارق درس حوطس ترواجم

 دوش هجاوم رتمرگ حوطس اب ندب هک یتروص رد نینچمه .تشاد دهاوخ لابند هب ار امرس ساسحا ندب ترارح
 هجرد ناوت یمن امرس ای امرگ تاحلاطصا رب یملع رظن زا .دش دهاوخ امرگ ساسحا بجوم و هدومن بسک ترارح
 دشاب یم یو یکیژولویزیف طیارش اب هطبار رد ناسنا یعیبط ساسحا زا یشان میهافم نیا اریز دش لئاق ینیعم ترارح
 رد رت نییاپ یاهامد ریسدرس قطانم رد لاومعم و دشاب یم رییغتم فلتخم قطانم ییاوه و بآ بلاغ طیارش رد و
 یارب ار یعونتم یاه هدودحم فلتخم یاهروشک رد ساسا نیا رب دوش یم هداد حیجرت رتلااب یاهامد ریسمرگ قطانم
 .دنا هدرک داهنشیپ یترارح شیاسآ
 زین ییاوه و بآ طیارش زا تسا یعیبط یاهرتماراپ ریاس زا رثأتم هک هنوگنامه رهش تفاب و تخاس ای و یژولوفروم
 یامیلک ورکیم کی دوخ لحاوس دادتما رد رگید دراوم زا ریغ هب هچایرد کی ای و هناخدور کیلاًلاًثم .تسا ریذپ ریثأت

 رد اهرهش یراون ای و یلوط تخاس لیلاد زا یکی دناوت یم نیمه هک دنروآ یم دوجو هب شخب حرف هاگ و صاخ
 یور هب ار دوخ هوک عوبطم و ملاس یاوه دوجو لیلد هب اهناتسهوک رب فرشم یاهرهش هکنیا ای و دشاب یحاون نیا
 هب یعامتجا یدنب هقبط یعون دراذگ یم رثا رهش تخاس رد هکنیا نمض یشرتسگ نینچ و دنشک یم لااب اه هنماد
 یا هنماد و عفترم یاهشخب رد هافر هیشاح هک ینعم نیدب .دوش یم عقاو رثؤم رهش تفاب رد دوخ هک دروآ یم دوجو
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 رد هک یلاح رد دروآ یم دوجو هب ار (رتمک رباعم اب گرزب و ییلایو نکاسم) مکارتم ریغ و هدرتسگ و تشرد یتفاب
 دنچ و کچوک نکاسم) هدرشف و مکارتم و زیر رهش تفاب رت بسانم ان یاوه و بآ یاراد و رت عافترا مک یاهتمسق
 زا شیب داب و دیشروخ شبات رصنع ود یوج رصانع نایم رد دسر یم رظن هب .تسا (رایسب یاه هچوک و رباعم اب هقبط
 .دنراذگ یم ریثأت رهش تفاب صخلااب و تخاس رد هیقب
 نتفرگ رظن رد دیشروخ شبات تدش و نامز لوط هجیتن رد و باتفآ شبات هیواز یلحم و یلصف تارییغت مغر یلع
 یرما (رهش تفاب) یرهش یاهرذگ هکبش یزیر حرط و یرهش یزیر همانرب ،یزاسرهش رد نآ هبساحم و رتماراپ نیا

 ای و یا هحاو یاهرهش) یریسمرگ یرهش یاه رذگ هک مینادب دیاب هطبار نیا رد .تسا ریذپان بانتجا و یرورض
 ات دومن شلات دیاب هکبش نیا یحارط رد اذل دنراد زاین یرتشیب نابیاس هب ناتسبات لصف رد هژیو هب (نییاپ یضرع
 رد هک دوش یم هیصوت نیا ربانب .دنریگ رارق باتفآ شبات ضرعم رد رتمک هک دشاب یا هنوگ هب اه رذگ یریگ تهج
 ریسدرس یاهرهش رد سکعلاب .دشاب یبرغ – یقرش ناکملاا یتح یرهش یاهرذگ و رباعم تهج ییاهرهش نینچ
 هک تسا رتهب دنهدب هزاجا هریغ و کیفارگوپوت طیارش هک یتروص رد (لااب یاهضرع و یناتسهوک قطانم صاخ)
 هرهب رتشیب دیشروخ شبات و رون زا مه دنناوتب نادنورهش ات دشاب یبونج – یلامش رباعم و اه هچوک و اهنابایخ
 .ددرگ رتهب دش و دمآ هجیتن رد و رتمک رباعم نادنبخی تدم و تدش هکنیا مه و دنریگب
 ربا یاراد قطانم رد ای و دمآ رد مک و نیشن ریقف تلاحم ،یرهش زکارم رد مکارتم و هدرشف تفاب هکنآ رگید هتکن
 هنوگنیا یرهش تفاب رد ورنیا زا .دهاک یم هدش هتخاس یاهاضف یریگرون زا یهجوت لباق رادقم هب دایز یگدولآ
 تسا یرورض یرما دیشروخ شبات و رون زا رتشیب یریگ هرهب روظنم هب اهنامتخاس نیب بسانم هلصاف تیاعر قطانم
 دشر روظنم نیا یارب قرش کولب و قباس یوروش یاهرهش رثکا رد .دومن رت هدرتسگ ار یرهش تفاب دیاب اذل و
 یاهرتماراپ زا یکی زین داب .دنا هداد شیازفا ار اهنآ ییاضف و یقفا هلصاف ضوع رد و هدومن دایز ار اهانب یدومع
 صخلااب رهش تفاب و رباعم یریگ تهج .دریگ رارق هجوت دروم رهش تفاب اب هطبار رد دناوت یم هک تسا یوج
 بسانم یاهداب زا و دنک هلباقم محازم یاهداب اب هک دشاب یا هنوگ هب دیاب هعسوت لباق قطانم ای رهش هعسوت تمسرد
 رب سپس و دوش ییاسانش و یسررب دیاب بلاغ داب صخلااب و داب عاونا تهج و تدش روظنم نیا یارب .دریگب هرهب
 نیا هک دنوش یحارط یروط اهرذگ دیاب (هسام هب حلسم داب) محازم و بلاغ داب اب هطبار رد .دومن یحارط نآ ساسا
 رود نازیر همانرب رظن زا دیابن یا هنماد یاهرهش تفاب رد زین ناراب رثا .دنک روبع رهش لخاد زا دناوتب یتحار هب داب
 یم یگدنراب زا لصاح لیس و بآ ناور تدش زا بیرا ای و بیش رب دومع اًاًبیرقت یاهنابایخ و اه هچوک هک ارچ دنامب
 .دیازفا یم نآ تدش رب بیش تهج رد عقاو رباعم سکعلاب و دهاک
 باتفآ شبات-
 هب تیاهن رد رون نیا هک اجنآ زا یلو .تسا مزلا نامتخاس رد یعیبط ییانشور داجیا یارب هشیمه ،دیشروخ رون

 نآ لحم یمیلقا طیارش و نآ عون هب هجوت اب دیاب نامتخاس ره یارب زاین دروم شبات نازیمودوش یم لیدبت ترارح
 وترپ هک یا هلصاف هب ،نیمز حطس زا هطقن کی رد نآ زا لصاح ترارح و باتفآ شبات تدش ،نیاربانب ؛دوش نییعت
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 کی رد باتفآ شبات تدش ،لیلد نیمه هب .دراد یگتسب اوه یگدولآ تیعضو وربا تماخض ،دنک یط دیاب دیشروخ
 زا یرتمک ی هلصاف دیشروخ یوترپ نوچ ،عفترم قطانم رد و تسا بسانتم ایرد حطس زا لحم نآ عافترا اب لحم
 نیرت مئاق رد دیشروخ هک هقطنم ره یلحم رهظ رد نینچمه .دیامن یم دیلوت یرتشیب ترارح ،دنک یم یط ار رفسمتا

 رصع و حبص زا رتشیب باتفآ شبات تدش ،تسا رتمک نآ هلصاف و دراد رارق لحم نآ نیمز هب تبسن دوخ تلاح
 میبای یم رد قوف بلاطم هب هجوت اب .دراد رارق رظن دروم لحم نیمز هب تبسن تلاح نیرت لیام رد دیشروخ هک تسا
 هک اجنآ زا .دراد یگتسب هقطنم نآ هب تبسن دیشروخ تیعقوم هب ،نیمز حطس زا هطقن ره رد باتفآ شبات تدش هک
 ،تسا توافتم فلتخم یاه لصفو اهزور ،اه تعاس رد نیمز ینارود و یعضو تکرح لیلد هب دیشروخ تیعقوم
 لحم هب تبسن دیشروخ تیعقوم دیاب نآ زا لصاح ترارح و فلتخم حوطس رب باتفآ شبات تدش یسررب یارب
 یمرارق یسرربدرومدیشروخ تیعقوم تمسق نیا رد ،روظنم نیدب .دشاب صخشم فلتخم یاه نامز رد رظن دروم
 .دوش یم یریگ هزادنا دوش یم هدیمان راگن باتفآ هک یا هشیش یوگ کی هلیسو هبلاًلاًومعم یباتفآ تاعاس .دریگ
 لدعم ندروآ تسدب یارب هک دوش یم نایب هام کی یارب یلک تروصب یباتفآ تاعاس یسانشاوه یاه همانلاسرد
 .مینک میسقت هام یاهزور لوط هبار قوفددع دیابزورره یباتفآ تاعاس
 دیشروخ تیعقوم-
 ،لاثم یارب .تسا توافتم لاس فلتخم یاهزور رد نامسآ رد دیشروخ تکرح ریسم ،نیمز حطس زا هطقن ره رد
 رد هک تسا قیرط نیدب ،هتفرگرارق بونج هب ور و یلامش هرک مین رد هک ینامتخاس هب تبسن دیشروخ تکرح
 ،ناتسمز رد .دنک یم بورغ نآ یبرغ لامش رد و عولط نامتخاس نیا ی هطوحم یقرش لامش زا دیشروخ ناتسبات
 رد طقف و دریگ یم تروص روبزم نامتخاس هطوحم یبرغ بونج رد نآ بورغ و یقرش بونج زا دیشروخ عولط
 .دنک یم بورغ برغ رد ،هدرک عولط قرش زا لاًلاًماک دیشروخ ،هام رهم لوا و نیدرورف لوا
 یرگید و ((شبات هیواز)) یکی هیواز ود ی هلیسو هب ناوت یم نامز ره ردو هقطنم ره رد ار دیشروخ تیعقوم
 یم لیکشت قفا حطس و دیشروخ یوترپ دادتما نیب هک تسا یا هیواز شبات هیواز .درک صخشم ((شبات تهج))
 .دیآ یم دیدپ یعقاو لامش و قفا هحفص رب دیشروخ وترپ دادتما ریوصت نیب هک تسا یا هیواز شبات تهج و دوش
 نیا ریداقم ،اهروشک زا یرایسب رد .دراد یگتسب لحم ییایفارغج ضرع هب هیواز ود نیا ی هنلااس و هنازور تارییغت
 هدش هئارا ییاه ینحنم و اه لودج تروص هب و هدش هبساحم فلتخم یاه نامز رد و نوگانوگ طاقن یارب هیواز
 هب یضایر تابساحم قیرطزا ناوت یم ار اهنآ ،دشاب رظندروم یصاخ طاقن یارب دیشروخ تیعقوم هچنانچ یلو .تسا
 .دروآ تسد
 نیب هک تسا ی هیواز ،هیواز نیا .تسا دیشروخ شخرچ ی هیواز ،دیشروخ تیعقوم ی هبساحم رد رثوم لماع نیلوا
 و دوش یم داجیا ،دنک یم لصتم مه هب ار دیشروخ و نیمز زکرم هک یطخ و درذگ یم اوتسا طخ زا هک یا هحفص ود
 47 ینعی اوتسا ی هحفص نییاپ فرط هب هجرد 23.5 ات اوتسا ی هحفص یلااب فرط هب هجرد 23.5 زا لاس لوط رد
 هجرد 23.5 جوربلا هاریاد هب تبسن دیشروخ رودب نیمز یلاقتنا شدرگ هحفصرگید ترابع هب .دبای یم رییغت هجرد
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 رگید زا .دهد یم ناشنار فارحنا نیمه دوش یم هدید هدش هتخاس ییایفارغج یاه هرک رد هک یجک .دراد فارحنا
 .تسارظن دروم نامزو ییایفارغج ضرع ،شبات تهج و شبات ی هیواز نییعت رد رثوم لماوع
 اوه نایرج-
 یامدزااوه یامد هک یطیارشرد هک دهد یم ناشن شیاسآ ساسحارب اوه نایرج تعرسریثات درومرد یفاک تاقیقحت

 نایرج تعرسرثارد ندب یامرگ فلاتا ،تسارتمک (...ندرگ ،تروص) ندب نایرع یاهتمسقایو سابل یجراخ حطس
 یاوه یامدرگا نینچمه .دوشن لتخم شیاسآ ساسحاات دوش ناربج یشبات یامرگ یا هظحلام لباقرادقماب دیاب اوه
 ساسحاو کمک یریخبت تدوربو ندب یحطس قرعت هب اوه نایرج ،دشاب ندب یامدزا شیب یکدناایو یواسم کرحتم

 ساسحا کرحتم یاوه ،دنکزواجت هجرد دنچزا ندب یامد هب تبسناوه یامد رگا یلو .دنک یم داجیا یکنخ
 هک ندبو سابلرادج هب هدیبسچ یاوه کزان هیلا تسخن ،اوه تکرحرثارد هکارچ .درک دهاوخ تسرد ناسناردامرگ
 .دریگ یم سامت دوخزارتمرگ طیحماب ندبو دور یم نیبزا دنک یمراک یقیاع هیلادننام دوخ
 .دوش یم یریگ هزادنا اهجنسداب عاونااب یسانشاوه یاههاگتسیارد اوه نایرج تعرس
 فلتخم یاه میلقا رد نیمز لاغشا هوحن و بیش -
 ،تحارتسا ،راک طیحمرد شمارآو شیاسآ داجیا یارب یمیلقا لماوعو رصانع زا هنیهب هدافتسارد یساسا لئاسم زا یکی
 لاغشا هوحنو اه نامتخاس یریگ تهج ،اه نابایخو رباعم ،رهش شرتسگ یوگلا (اتسور ای رهش ،لزنم ،هرادا) حیرفت

 داب دادتماو شبات تهج هب هجوت ابو توافتم یاه میلقارد اه نابایخ دادتما .دشاب یم اه نامتخاسو نکاسمرد طایح
 اه نابایخ لخاد هب باتفآ شبات لاقتنا تهج اهربعمو نابایخ دادتما ناراب رپو درس یاه میلقارد .تسا توافتم بلاغ
 زور لوطرد یتسیاب هک تسا کشخو مرگ یاه میلقا زا توافتم یگدز خیو فرب تشابنا زا یریگولج تهج رباعمو
 دادتما یحارطرد رثومو مهم لماوع زا یکی .درک مهارف هدایپ رباع یارب ار شیاسآ ناوتب اهراوید قیرط زا هیاس داجیا اب

 داب دادتمارد یتقو نابایخ کی دادتما .دشاب یم لاس درسو مرگ هرودرد بلاغ داب تهج هب هجوت رباعمو اه نابایخ
 زا دیاب ناکما دح رس ات درس یاه میلقارد .تسا مهم رایسب ناروک داجیاو داب تعرس دیدشترد دریگ یمرارق بلاغ
 مرگ یاه میلقارد هک یتروصرد .درک یریگولج امرس تدشدیدشت لیلدب داب تعرس دیدشتو اه هچوکرد ناروک داجیا
 دح ات ناروک داجیا اب ار داب تعرس بسانم یحارط اب یتسیاب (...و تبوطر ،امد ظاحل زا) بسانم داب دوجو تروصرد
 رهشوبو سابعردنب ،ناشاک ،دزی) روشک کشخو مرگ یاهرهش یتنس یرامعمرد ریگداب دوجو .داد شیازفا یلوبق لباق
 مکاح یمیلقا طیارش هب هجوت اب اتسار نیمهرد .تسا هدوب داب یگدننک کنخ تردق زا هدافتسا تهج شلات (...
 اه قاطا لخادب شبات لاقتناو باتفآ شبات زا هدافتسا هب زاین تروصرد .تسا توافتم نیمز لاغشا هوحن هقطنمرب
 اه هچوک دادتما تروص نیارد .دشاب یم اه هرجنپ نیرت بسانم بونج هب ور یاه هرجنپ لاس درس هرودرد صوصخب
 .دوش مهارف بونج هب ور اه هرجنپ یراذگ راک ناکما ات دنوش یحارط یقرش – یبرغ دادتمارد یتسیاب یم اه نابایخو
 ور ار اه هرجنپ ناوت یممرگ یاه میلقاو طیارشرد شبات دورو زا زیهرپ تروصرد نیمز لاغشا تیعقوم رییغت اب هتبلا
 رادقم نیرتمک ات دنوش لصو مهب اه نامتخاسو لزانم راوید تسا رتهب زین مرگ یلیخ یاه میلقارد .تشاذگ امش هب
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 .دشاب هتشاد دیشروخ یاه هعشا اب ار میقتسم سامت نیرتمک نامتخاس رگید ترابعب .دیامن دروخرب اه راوید هب شبات
 نامتخاس لباقمرد یلو .تسا مزلا اه هرجنپ دادتمارد داب ناروک داجیا زا زیهرپ یارب درس یاه میلقارد هدیدپ نیمه
 اه هرجنپ قیرط زا نآ زا لصاح یامرگ لاقتنا اب ات دوش دنمرهب باتفآ شبات زا دناوتب ناکما دحرس اتتسیاب یم
 درک هدافتسا دیشروخ یشبات ناوت زا اهریگرونو
 .دنراذگ یم ریثأت نامتخاس رب تهج ود زا ینوکسم یاه هعومجم تفاب نیاربانب

 نامتخاس رد ناروک داجیا ناکما −
 هدش فلت یژرنا نازیم −

 لباق دصرد هک دوش یم هدید (دادرموریت) یلاوج و تسوگآ هام ود رد دودحم یاهاضف رد ناروک هب زاین هقطنم رد
 مدع و یژرنا نتفر رده زا یریگولج یارب هک یلاح رد ،دنک یمن هیجوت ار زاب تفاب و دشاب یمن لاس زا یهجوت
 یلامش تهج رد اًاًصوصخ کرتشم یاهراوید رتشیب تحاسم و ددعت اب هارمه هدرشف تفاب هعومجم مرگ یاهداب ذوفن

 .دهد شهاک ار درس یاهداب اب سامت حطس ،یدیشروخ یژرنا زا هدافتسا نمض دناوت یم یبونج –
 نیمز لاغشا یوگلا -
 تاهج هک اجنآ زا هکلب ،دراد ریثأت نامتخاس یجراخ حطس هتسوپ حطس و هزادنا رد اهنت هن نیمز حطس لاغشا یوگلا
 بسک و یریگرون رد یمهم شقن ،دنتسه توافتم رگیدکی اب یژرنا بسک رظن زا اه نامتخاس فلتخم یاه ههبج و
 ،یفارگوپوت) یفلتخم لماوع یرهش یاه هتفاب رد نیمز حطس لاغشا یوگلا یریگ لکش رد دراد نامتخاس یژرنا

 فرصم و یژرنا نلایب رظن زا اًاًفرص نیمز لاغشا حطس لومعم یاهوگلا اجنیا رد یلو ،دنراد تلاخد (...و بیش
 یسررب نیا زا فده و دریگ یم رارق یسررب دروم لاس لوصف رد شیامرس و شیامرگ تهج نامتخاس رد تخوس
 هتکن .دنراد نامتخاس یتخوس یاهزاین اب طابترا رد اهوگلا نیا زا کی ره هک تسا ییایازم و بیاعم نداد ناشن اًاًفرص
 تخوس فرصم رد نیمز لاغشا حطس یوگلا هک تسا نیا دشاب یم یرورض و مزلا اجنیا رد نآ هب هراشا هک یساسا
 بیکرت زا یشان نامتخاس رد تخوس فرصم رب صخاش نیا ریثأت مظعا شخب عقاو رد .دراذگ یم ریثأت نامتخاس رد
 یاه نامتخاس یاه یگژیو اب بیکرت دننام یرهش یاه تفاب رصانع ریاس و فارطا یاه نامتخاس یاه یگژیو اب نآ
 رگیدکی اب تاعطق یلاخ و رپ یاهاضف یراوجمه و بیکرت ربعم اب بیکرت دننام یرهش یاهتفاب رصانع ریاس و فارطا

 رثوم نامتخاس یژرنا تفایرد رب لاغشا حطس یوگلا هک نیا زا لبق عقاو رد .دنشاب یم نیمز هعطق داعبا و هزادنا و
 .دوش هتخاس دبای یم یلاغشا حطس یوگلا هچ ریثأت تحت نامتخاس هک دنک یم نییعت نیمز علاضا داعبا و هزادنا دشاب
 ههبج هک یتروص رد دنراد یرتشیب لوط یبرغ و یقرش علاضا اب هسیاقم رد یبونج و یلامش علاضا هک یتاعطق رد
 رد و تشاد میهاوخ ار یژرنا تفایرد و یریگرون نیرتشیب دشاب هتشاد رارق یبونج علاضا رد نامتخاس یلصا

 دنوش ثادحا یبرغ و یقرش تروص هب نامتخاس یلصا ههبج و یناشیپ رب هکبش یریگ تهج رطاخ هب هک یتروص
 .تشاد میهاوخ یبولطمان یژرنا تفایرد و یریگرون
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 هعلاطم دروم هقطنم
 هلصاف (لامش زا) رتمولیک ۱۸۷ جدننس اب رهش نیا .تسا زقس ناتسرهش زکرم ناتسدرک ناتسا یاهرهش زا یکی زقس
 بهذم یعفاش ینس و ناملسم تیرثکا رد زقس مدرم تسا ناتسدرک ناتسا رد هژیو یرادنامرف یاراد رِرِهش اهنت و دراد
 نیمود ،جدننس زا سپ زقس رهش ،۱۳۹۵ لاس رامآ قبط .تسا یناروس شیوگ اب یدرک زقس مدرم تیرثکا نابز .دنا

 .تسا ناتسدرک ناتسا تیعمجرپ رهش

 
 زقس رهش تیعقوم .1 هشقن

 /https://www.intechopen.com :عبنم

 دننام يرگيد لماوع ،ديشروخ يشبات يژرنا رب هولاع نآ داجيا رد هك تسا يميلقا مهم رصانع هلمج زا اوه يامد
 رثوم كيانربا طيارش و داب شزو و نيمز حطس عافترا ،يريگباتفآ تهج و يراومهان ،يئامرگ تياده ،يكيزيف تيهام
 رد عيزوت نيا و دراد يگتسب كيشخ و بآ يئايفارغج يگدنكارپ هوحن هب تعيبط رد امد عيزوت .دنوش يم عقاو
 یتسیز شیاسآ رد یمیلقا رصانع نیرتمهم زا امد .تسا رادروخرب يرتشيب تاناساون و تارييغت زا يلامش هركمين
 نآ هنازور و هنلااس ییامد تارییغت و طیارش اب یگنتاگنت هطبار فلتخم قطانم یرامعم یوگلا .دوریم رامش هب ناسنا
 .دراد هقطنم
 هام يك لوط رد اوه يامد ي اهرثكادح و اه لقادح زا يريگ نيگنايم لصاح تقيقح رد اوه يامد هنايهام نيگنايم
 و يسررب .تسا هقطنم نآ رد مکاح ییامد طیارش زا یلدعم رگنایب هقطنم ره هنازور یامد نیگنایم عقاو رد .دشاب يم
 نيرت درس ناونع هب هام يد رد زقس ياوه يامد هنايهام نيگنايم هك تسا نآ نيبم امد هنايهام نيگنايم رتماراپ هعلاطم
 و -.57 بيترت هب دنفسا و نمهب ياههام يارب رتماراپ نيمه رادقم و هديسر دارگيتناس هجرد -2.7 مقر هب لاس هام
 يجيردت شيازفا ،راهب لصف زاغآ اب و ناتسمز لصف زا سپ .تسا هتفرگ رارق هبساحم دروم دارگيتناس هجرد 58/4
 هج رد 20.7 هام دادرخ و 15 تشهبيدرا ،10.8 نيدرورف يارب و هتفاي يرتشيب باتش امد هنايهام نيگنايم رتماراپ

 لاس ياههام رياس هب تبسن ار مقر نيرتشيب هام ريت يارب زقس رد امد هنايهام نيگنايم .تسا هديدرگ هبساحم دارگيتناس
 يم دارگيتناس هجرد 51/19 و 24.32 بيترت هب رويرهش و دادرم ياههام رد و هدوب 94/24 مقر نيا و دهد يم ناشن
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 رد اوه یامد هدننک نایب عقاو رد لقادح نیگنایم .دراذگ یم شهاک هب ور هرابود زین زییاپ هرود عورش اب سپس .دشاب
 نيگنايم .دهد یم خر باتفآ عولط زا لبق و حبص لیاوا رد ابیرقت امد نیا .دشاب یم زور تاعاس نیرتکنخ ای نیرتدرس
 ياه لقادح نيگنايم .تسا هدوب ناسون رد دارگيتناس هجرد -21 ات -7.48 نيب زقس رد اوه يامد ياه لقادح هنايهام
 رد .دشاب يم يشهاك دنور ياراد هام يد ات هام ريت زا و يشيازفا دنور ياراد هام ريت ات هام يد زا زقس رد اوه يامد
 هام يارب و هدش هبساحم دارگيتناس هجرد-21 نآ مقر و دراد هام يد هب صاصتخا امد لقادح نيگنايم نيرتمك زقس
 ياه لقادح نيگنايمزقس رد راهب لصف زاغآ اب .دشاب يم دارگیتناس هجرد -10.5 دنفسا رد و -09/17 مقر نيا نمهب
 ،تشهبيدرا ،نيدرورف ياههام يارب زقس رد اوه يامد ياه لقادح نيگنايم .دسر يم نادنبخي حطس زا رتلااب هب امد
 لقادح نيگنايم نيرتلااب زقس رد .تسا هدش هبساحم دارگيتناس هجرد 66/3 ،12/0 ،-15/3 ماقرا بيترت هب هام دادرخ
 و ریت ياههام يارب و هتفرگ رارق هبساحم دروم 74/7 مقر هام نيا يارب و دراد صاصتخا هام دادرم هب امد ياه
 نيگنايم و عورش امرس لصف زقس رد زيئاپ لصف زاغآ اب .دشاب يم دارگيتناس هجرد 3/3 و 47/7 بيترت هب رويرهش
 رثکادح یامد .دهد يم ناشن ار -4/11 و -1/9 ،-6/1 بيترت هب رذآ و نابآ و رهم ياههام يارب امد ياه لقادح
 امد نیا .دتفا یم قافتا یلحم 15 ات 13 تاعاس نیب یتارییغت اب امومع امد نیا .دشاب یم زور تاعاس نیرتمرگ رگنایب
 دوش یم هدهاشم 3-3 لودج رد هک روطنامه .تسا یناوارف تیمها زئاح انب یحارط و ناسنا شیاسآ لیلحت رد زین
 ياهرثكادح نيگنايم .تسا هدوب رييغتم دارگيتناس هجرد 16/10 و 99/37 نيب زقس رد اوه يامد ياهرثكادح نيگنايم
 هتفرگ رارق هبساحم دروم 83/18 و 72/12 ،16/10 بيترت هب دنفسا و نمهب ،يد ياههام يارب زقس رد اوه يامد
 بيترت هب اوه يامد ياهرثكادح نيگنايم زقس رد و دوش يم هدوزفا رتماراپ نيا رادقم رب جيردت هب راهب لصف رد .تسا
 ياهرثكادح نيگنايم نيرتشيب .تسا دارگيتناس هجرد 34.71 هام دادرخ رد و 29.28 تشهبيدرا رد ،6/24 نيدرورف رد
 رادقم رويرهش و دادرم ياههام يارب و هدوب 99/37 هدش هبساحم مقر و دراد صاصتخا هام ريت هب زقس رد اوه يامد
 بوسحم زقس رد امرس لصف هك زيئاپ لصف زاغآ اب .تسا هدش هبساحم دارگيتناس هجرد 23/34 و 26/37 رتماراپ نيا
 هجرد 96/13 و 5/19 ،86/27 بيترت هب رذآ و نابآ و رهم ياههام رد اوه يامد ياهرثكادح نيگنايم ماقرا ،دوش يم
 .تسا هتفرگ رارق هبساحم دروم دارگيتناس
 نيا هعلاطم .تسا هديدرگ جرد 4-3 هرامش لودج رد زقس يگدنراب ياهرتماراپ هنايهام نيگنايم هب طوبرم تاعلاطا

 رد .تسا لاس هام نيرت ناراب مك هام دادرم و نيرتنارابرپ هام نیدرورف و دنفسا ،زقس رد هك دزاس يم صخشم لودج
 بيترت هب دنفسا و نمهب ياههام يارب و هديدرگ هبساحم رتميليم 5/57 مقر هام يد رد يگدنراب هناهام نيگنايم زقس
 .دشاب يم رتميليم 70 هدش هبساحم يگدنراب نازيم هام نيدرورف رد و هدوب رتميليم 771 و 59.2
 نازيم نيگنايم روطب هام تشهبيدرا رد و هدش هتساك از ناراب ياه متسيس تيلاعف زا ،زقس رد هام نيدرورف زا سپ
 هبساحم نازيم و هدوب زيچان يگدنراب نازيم زقس رد دادرم ،ريت ،دادرخ ياههام رد .دسر يم رتميليم 5/34 هب يگدنراب

 هب رادقم نیا هام رویرهش رد یلو .دهد يم ناشن ار رتميليم 48/2 ،11/4 ،5/5 ماقرا بيترت هب اههام نيا يارب هدش
 زقس هام رهم يگدنراب رادقم و هدش هدوزفا زقس ياه يگدنراب رادقم رب زيئاپ لصف عورش اب .تسا هدیسر رتمیلیم 20.2
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 اوه یبسن تبوطر .دراد موادت هام يد رخآ ات شيازفا دنور نيا هك دسر يم رتميليم 5/56 هب رذآ و 5/62 هب نابآ ،30
 ام ساسحا دناوتیم رصنع نیا .دراد طیحم یامد زا ناسنا ساسحا رد یا هدننک نییعت شقن یوج رصنع کی ناونع هب
 رد ار یتوافتم ساسحا توافتم یاه تبوطر رد ناسکی یامد ود نیاربانب ؛دیامن دیدشت ای لیدعت طیحم یامد زا ار
 رب ديشروخ يمئاد شبات .دوش یم هدرب مسا یسانش میلقا رد اوه یجرش ناونع هب هدیدپ نیا زا .دنک داجیا ناسنا

 نيمات يلصا عبانم اهايرد و اهسونايقا بآ بيترت نيا هب و هدش اهنآ زا يشخب ريخبت بجوم نيمز هرك ياهبآ حطس
 ،يزرواشك ياهتيلاعف هنيمز رد اوه يبسن من اي يبسن تبوطر يسررب و هعلاطم .دندرگ يم بوسحم اوه تبوطر

 نآ هب طوبرم ياه ليلحت و تاعلاطا زا يرايسب دراوم رد و تسا يا هژيو تيمها زئاح هريغ و ينارمع ،يتعنص
 .ديآ يم لمع هب هدافتسا
 زقس رد .تسا هدش هئارا زقس يارب 5-3 هرامش لودج يط رتماراپ نيا هنايهام طسوتم ياه نيگنايم هب طوبرم تاعلاطا
 زقس يبسن تبوطر هنايهام نيگنايم و دراد هام يد هب صاصتخا هك هدش هبساحم دصرد 72 يبسن من هنايهام نيگنايم نيرتشيب
 60 تشهبيدرا و نيدرورف ياههام رد يبسن تبوطر نازيم زقس رد دشاب يم دصرد 65 و 70 مقر دنفسا و نمهب ياههام يارب
 ،دادرخ ياههام رد زقس رد اوه يبسن تبوطر نيگنايم نازيم .تسا لادتعا دح رد نازيم نيا هك هديدرگ هبساحم دصرد 56 و
 تبوطر نازيم زقس رد يگدنراب لصف عورش و زيئاپ لصف زاغآ اب .تسا دصرد 46 و 39 ،36 ،46 بيترت هب رويرهشو دادرم ،ريت
 دصرد 70 مقر هام رذآ يارب و 63 هام نابآ رد ،48 هام رهم رد رتماراپ نيا نيگنايم نازيم و دنيكم اديپ شيازفا رهش نيا رد يبسن
 هك دهد يم ناشن مقر نيا و هدش هبساحم دصرد 53 زقس رد اوه يبسن تبوطر هنلااس نيگنايم .تسا هتفرگ رارق هبساحم دروم
 .تسا لادتعا دح رد اوه يبسن تبوطر نازيم زقس رد

 شقن هک ارچ .تسا رادروخرب نامتخاس یریگ تهج و یحارط رد یدایز تیمها زا یمیلقا ره رد یباتفآ تاعاس
 درس اه میلقا رد دناوتیم و ؛دراد نوریب طیحم زا هزاس کی رون نینچمه و یتفایرد یژرنا نازیم رد یا هدننک نییعت
 تاعاس زا روظنم .دشاب هتشاد یبسانم یریگ تهج نامتخاس هک نآ طرش هب .دنک نیمات ار نکسم شیامرگ زا یشخب
 هيكروطنامه .دريگ يم رارق يريگ هزادنا دروم راگنباتفآ هليسو هب لاًلاًومعم هك تسا باتفآ شبات تاعاس دادعت ،يباتفآ
 .تسا هديدرگ هئارا 6-3 هرامش لودج رد زقس يباتفآ تاعاس دادعت هنايهام ياه نيگنايم ديدرگ هراشا زين لاًلاًبق
 لك رد رادقم نيا و دراد صاصتخا ناتسبات لصف هب نآ نيرتشيب و ناتسمز لصف هب زقس رد يباتفآ تاعاس نيرتمك
 .دشاب يم كيانربا و زور لوط ،رما ليلاد و دراد تيمومع هقطنم نيا
 ياهمقر بيترت هب دنفسا و نمهب ياههام يارب و تعاس 5/121 هام يد يارب زقس رد يباتفآ تعاس هنايهام نيگنايم
 دنور ياراد هام ريت ات هام يد زا زقس رد يباتفآ تعاس دادعت نازيم .تسا هتفرگ رارق هبساحم دروم 177 و 2/142
 شبات نازيم ،هدش ماجنا تابساحم ساسا رب .دييامنيم تيعبت يشهاك دنور يك زا هام يد ات هام ريت زا و يشيازفا
 هديدرگ جارختسا تعاس 345 و 287 ،1/213 ماقرا هام دادرخ و تشهبيدرا ،نيدرورف ياههام يارب زقس رد باتفآ
 دروم هك هدوب تعاس 4/357 مقر نيا و دهد يم ناشن ار مقر نيرتشيب هامريت يارب زقس رد باتفآ شبات نازيم .تسا
 بيترت هب زقس رد يباتفآ تاعاس دادعت يارب هدش هبساحم ماقرا رويرهش و دادرم ياههام رد .تسا هتفرگ رارق هبساحم
 شيازفا كيانربا مه و دنك يم اديپ شهاك زور لوط مه هك زيئاپ لصف زاغآ اب .تسا هدوب تعاس 1/311 و 3/344
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 يارب و 3/254 زقس رد هامرهم يارب هدش هبساحم ماقرا و دهد يم ناشن شهاك هب ور يباتفآ تاعاس دادعت ،دراد
 زقس رد يباتفآ تاعاس نهنهلااس عمج نيگنايم .تسا هديدرگ هبساحم تعاس 123 و 174 بيترت هب رذآ و نابآ ياههام
 .تسا هدش هبساحم تعاس 5/2743
 قیقحت یاه‌هتفای

 زقس رهش یرامعم یوگلا و یمیلقا تسیز اه‌یگژیو
 نايدا مامت رد .تسا هدرب راك هب دوخ شباسآ و هافر داجيل يارب ار دوخ تمه و شلات مامت شياديپ يادتبا زا ناسنا
 رد هيلوا ياه ندمت داجيا .تسا هدش هيصوت دوخ فارطا يعيبط بهاوم زا هدافتسا و شاعم و شلات هب اه ناسنا زين
 .تسا هدوب بولطم و بسانم يتسيز طيارش اب قطانم هب اه ناسنا هجوت رگنايب اوه و بآ شوخ ييايفارغج قطانم
 تيولوا زا يطيحم يايلاب و اه بيسآ زا تدنام ناما رد و شياسآ و تسيز يارب هاگانپ يك ناونع هب زين نكسم
 ،اه‌تیلاعف ،تاکرح ،تلااح زا یرایسب اما ،تسا نیمز هب هتسباو یدوجوم هچرگا ناسنا .تسا هدوب رادروخرب ييلااب
 میلقا و اوه هلیسو هب یو یاهیرامیب و یغامد و یکیزیف شیاسآ مدع ای شیاسآ هرخلااب و راتفر و اهلمعلا سکع
 هافر اًاًمیقتسم طیحم نیا هک تسا طیحم یعون داجیا یمیلقا لماوع درکلمع لصاح .(16 :1372،ینایواک) دوشم لرتنک
 و دنراد هدهعرب یا‌هدمع شقن تبوطر و امد یطیحم نینچ یریگ لکش رد .دراد دوخ لرتنک رد ار یمدآ شیاسآ و
 ،میمان‌یم یترارح زارت ار نآ ام هک یدنیآرف اب ات تسا شلات رد هراومه زین ناسنا ندب کیژولویزیف راکوزاس
 .(48 :1376 ،تشمار) دروآ مهارف ار یتبوطر و یترارح بولطم یاه‌هناتسآ
 هب یلیسف یاه‌تخوس هیور یب فرصم اب یتعنص یاه‌تیلاعف هعسوت هارمه هب ینیشنرهش شرتسگ و اهرهش هعسوت

 مه ندب مزیناکم و اه‌تیلاعف و ناسنا یوررب یمیلقا یاهرتماراپ و میلقا ریثأت .تسا هداد شیازفا ار اه‌یگدولآ تدش
 هب تسا هدوب دوهشم زابرید زا هلاسم نیا تیمها دشاب‌یم ریذپان راکنا نامتخاس زا جراخ رد مه و نامتخاس لخاد رد
 باتفآ زا ار هدافتسا رثکادح هک دندرک‌یم اپرب ییاه‌لحم رد ار دوخ تنوکس لحم هلاسم نیا کرد اب ام دادجا یا‌هنوگ
 لیلد نیمه هب .دنربب مرگ لوصف رد یگدننک کنخ تهج رد داب زا ار هدافتسا رثکادح و شیامرگ و یریگرون هنیمز رد
 و اهنآ ندوب نازرا و یلیسف یاه‌تخوس فشک اب اما ؛دوب رتمک یلیسف هدننک هدولآ یاه‌تخوس زا نانآ هدافتسا و زاین
 هدافتسا عون عبت هب زین حلاصم و نکسم یوگلا یشیامرس و یشیامرگ یاه متسیس هب زاین شیازفا و تیعمج شیازفا
 یحارط تردن هب ای دش هدرپس یشومارف تسد هب ای یتنس و یمیدق نکسم یوگلا نیاربانب درک نییعت اه‌تخوس زا
 و میلقا اب راگزاس نکسم یاهوگلا یحارط و نکسم یوگلا هنیمز رد هعلاطم هلاسم نیا تیمها هب هجوت اب .دندش‌یم
 یاه‌صخاش قیرط زا هک میتسه نآ ددصرد شهوژپ تمسق نیا رد .دشاب‌یم یرورض و مزلا هقطنم ره یمیلقا طیارش
 .میهدرارق یبایزرا دروم ار زقس یمیلقا یاه‌هداد یعیبط و یناسنا یامیلکویب
 یناهام صخاش ساسا رب زقس رهش یرامعم یوگلا و یمیلقا _تسیز یاه‌یگژیو
 دربراك ليلدب و ؛دشاب يماهروشك بلغا رد ناسنا يشياسآ يبايزرا رد اه صخاش نيرتدربراكرپ زا يناهام صخاش
  .دشاب يم يميلقا – تسيز ياه ليلحت يارب مهم ياه صخاش زا يرامعم و يتسيز شياسآ يبايزرا يارب نآ هناگود
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 صخشم هام نآ رد ناسنا شیاسآ دودح اب هطبار رد ار هام ره زور و بش یاوه یترارح تیعضو ،یناهام شور رد
 یتبوطر هورگ و امد هنازور ناسون ،بیترت هب و میظنت کی هورگ لوادجرد ییاوه و بآرامآ ادتباروظنم نیدب .دوش‌یم
 .دوش‌یم نییعت اوه یامد هنلااس طسوتم و هنلااس ناسون نینچمه و هام ره رد اوه
 هسیاقم اب و دوش‌یم نییعت هام نآ رد ناسنا شیاسآ دودح ،یتبوطر هورگ و امد هنلااس طسوتم نتفرگ رظن رد اب سپس
 هام ره زور و بش رد اوه یترارح تیعضو ،شیاسآ هقطنم دودح اب اوه یامد لقادح طسوتم و رثکادح طسوتم
 یاهزاین هب هجوت اب ،ناسنا شیاسآ اب هطبار رد یمیلقا طیارش یسررب زا سپ ،یناهام شور رد .ددرگ‌یم صخشم

 لودج رد هک روطنامه .(1369،ییامسک) دوش‌یم نییعت اهنآ هنلااس عمج و هام ره یاه‌صخاش ،نامتخاس یترارح
 یاه‌صخاش طقف لاس اههام هیلک یارب ،ناتسبات رد اوه نییاپ تبوطر تلع هب ،هدش هداد ناشن .اه‌صخاش موهفم

 10 زا شیب اوه یامد هنازور ناسون 3 ای 2 ،1 یتبوطر هورگ ربماون یلا سرام یاههام رد نوچ .دندش باختنا یکشخ
 و بولطم و درس بش رد اوه ربتکا یلا لیروآ یاههام رد دش باختنا اههام نیا یارب A1 صخاش ،تسا هجرد
 دوش‌یمن ظاحل A2 صخاش اههام نیا یارب نیاربانب ،دشاب‌یمن 2 ای 1 مه اههام نیا یتبوطر هورگ و مک یبسن تبوطر
 رد اوه هک ربماسد و ربماون و لیروآ و سرام ،هیروف ،هیوناژ ییاههام رد .دنشاب‌یم ییلااب یبسن تبوطر یاراد هک ارچ
 یتحاران داجیا دایز یامرس هجیتن رد و تسا رتنیاپ یناهام رایعم رد شیاسآ هقطنم یامد لقادح زا و تسا درس زور
 .دیدرگ باختنا A3 صخاش اههام نیا یارب .دنک‌یم
 هنلااس عومجم و 0 اب تسا ربارب A2 صخاش هنلااس عومجم ،تسا 4 اب ربارب A1 صخاش هنلااس عومجم نیاربانب

 .تسا 6 اب ربارب A3 صخاش
 .دوش‌یم نییعت ریز حرش هب نامتخاس یلصا رصانع یگژیو یترارح یاه‌صخاش هنلااس عمج لاقتنا اب

 رت‌لیوط یبرغ و یقرش روحم لوط رد نامتخاس هک دوش‌یم داهنشیپ 4 اب تسا ربارب A1 صخاش عومجم نوچ-1
 .دشاب

 هورگ ای دشاب 4 یتبوطر هورگ و مرگ زور رد نآ یاوه هک درادن دوجو یهام چسه) تسا رفص H1 صخاش نوچ-2
 .تسا رتبسانم مکارتم و هدرشف تفاب (دشاب هجرد 10 زا رتمک امد هنازور تاناسون و 2 ای 1 یتبوطر
 .درادن یترورض (ناروک) یلخاد یاهاضف رد اوه یمیاد نایرج داجیا ،تسا رفص H1 نوچ-3
 ای طسوتم اهنآ ییامرگ تیفرظ هک یحلاصم زا اهنامتخاس رادج دیاب .تسا 4 ربارب A1 صخاش هنلااس عومجم نوچ-4
 نامز زا رت‌ینلاوط ینامز هب ،ندش مرگ و درس یارب ینامتخاس یاهرادج هنوگ نیا هک اریز دوش باختنا ،دشاب دایز
 .دزادنا‌یم فلاتخا نامتخاس جراخ و لخاد یاوه نیب ور نیا زا و ؛دنراد زاین جراخ یاوه ندش مرگ و درس
 هب فرط کی زا اهنت ینعی ،دشاب هفرط کی دناوت‌یم نامتخاس ،درادن یترورض یلخاد یاضف رد ناروک داجیا نوچ-5
 .دشاب هتشاد طابترا دازآ یاضف
 دیاب حلاصم نیا ریخأت نامز ،دوش هتخاس نیگنس یحلاصم زا دیاب اهماب نینچمه و یجراخ و یلخاد یاهراوید-6
 .دشاب تعاس 8 زا شیب
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 ینیب شیپ اهبش رد هدافتسا تهج نامتخاس جراخ رد ییاضف دیاب تسا بسانم اهبش رد اوه لاس زا هام 4 رد نوچ-7
 نیا رد هناتخبشوخ .دنک‌یم یتحاران داجیا نامتخاس لخاد رد مک یبسن تبوطر اب هارمه بش یامرگ اریز دوش
 و دبای شهاک نامسآ هب شبات هار زا یتحار هب ندب یامرگ هک دوش‌یم ثعاب رما نیمه و تسا فاص نامسآ طیارش
 یاههار هلمج زا ،دازآ یاوه رد ندیباوخ طیارش نیا رد .دوش رتکنخ دوخ فارطا یاوه زا هجرد 6 ات ندب یامد
 .تسا یتحاران زا ییاهر
 کچوک یاهوشزاب نیاربانب ؛دشاب هطوبرم یامن تحاسم دصرد 25 یلا 15 نیب تسا رتهب اهوشزاب داعبا-8
 .دنرت‌بسانم
 ندراو نپ صخاش ساسا ربزقس رهش یرامعم یوگلاو یمیلقا- تسیز یاه‌یگژیو
 امومع یناسنا یژولویزیف یور رب هقطنم کی یمیلقا یاهروتکاف ریثات هجرد نییعت فده یناسنا یامیلکویب یبایزرا رد
 زا یرهش تفاب ییامرگ تیعضو لیلحت و یسررب روظنم هب .(91 ص 1363،نایوجزار) .دشاب یم دازآ یاهاضف رد
 درس و بولطمان ناسنا يارب حبص هيلوا تعاس 4 رد يتسيز طيارش ليروآ هام رد.دش هدافتسا تفاب شیاسآ رایعم
 زا يلو .دراد امرس ساسحا 11 دودح تعاس ات زين تيلاعف لاح رد و يلومعم سابل اب ناسنا هك يروط هب تسا

 رد اوه هرابود رهظ زا دعب رخاوا رد .دراد همادا طيارش نيا 16 تعاس ات و هدش بولطم ناسنا يارب طيارش 11 تعاس
 رارق هياس رد هك ناسنا يارب يتسيز طيارش حبص هيلوا تعاس هس و ود رد يم هام رد .تسا درس ناسنا يارب هياس
 يلومعم سابل اب و تيلاعف لاح رد ناسنا يارب طيارش مك مك 8 تعاس زا .دراد رارق درس طيارشرد و بولطماندراد
 يارب و هدش مرگ يردق اوه 14 تعاس ات 11 تعاس زا .دراد همادا 11 هاگ و 10 تعاس ات طيارش نيا و هدش بولطم
 رد .تسا بولطم هرابود اوه 14 زا دعب يلو .دنيكم داجيا ار بولطمان و يفاضا يامرگ ساسحا راك لاح رد ناسنا
 يلو تسا بولطم لاماك طيارش 7.30 ات 7 تعاس زا يلو تسا درس يردق لوا تعاس يك رد طيحم ياوه نئوژ هام
 رد و 16 دودح تعاس ات طيارش نيا .دوشيم مرگ و بولطمان تيلاعف لاح رد ناسنا يارب اوه دعب هب 10 تعاس زا
 .تسا بولطمان و مرگ 17 ات هاگ هام رخاوا
 راهب لصف رد زقس ندراو نپ باتفآ رد شیاسآ هقطنم 
 ای درس زین باتفآ لباقم رد تیلاعف لاح رد ناسنا یارب طیحم یاوه 9 تعاس دودح ات باتفآ عولط زا هام نیا رد .

 هقطنم ای شیاسآ هدودحم دراو یساسحا طیارش جردتب 9 تعاس دودوح زا .درادن شیاسآ ساسحا و هدوب کنخ
 تعاس دودح ات 12 تعاس زا یلو .دراد همادا 12 تعاس ات طیارش نیا .دنکیم یتحار ساسحا ناسنا و هدش یبولطم
 ندب یور یفاضا یامرگ ساسحا ای .دوشیم ساسحا مرگ یردق اوه یلومعم سابل اب و باتفا ربارب رد ناسنا یارب 15
 هب هجوت اب .تسا دنیاشوخ و بوطم یوج طیارش باتفا بورغ ات و هدش رتبولطم اوه هرابود نیا زا دهب .دراد ار
 ساسحا اب هارمه و بولطم ناسنا یارب اوه باتفا عولط دعب تعاس مین زا دعب ابیرقت داب شزو تعرس و طیحم یامد
 هک یرباع یارب درف ینعی ؛دراد همادا هام رخاوا رد 10 تعاس ات و هام لیاوا رد 11 تعاس ات تلاح نیا .تسا شیاسآ
 11 ای 10 تعاس زا یلو .تسا ریذپلد و بولطم دهد ماجنا کبس تیلاعف ای و دورب هار باتفآ لباقم رد تسا روبجم
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 .تسا دنیاشوخان باتفآ لباقم اوه ای ییامرگ یتیاضران ساسحا اب هارمه ناسنا یارب تیلاعف و هدش مرگ جیردتب اوه
 .ددرگ یمرب یبولطم طیارش هب نآ زا دعبو دراد همادا 17 تعاس ات هاگو 16 تعاس کیدزن ات تیعضو نیا
 3 رثکادح ای ود رد طقف نابایخ رد رباع یارب اوه رهش لخاد رد داب دنت تعرس و هام نیا ییامد تیعضو هب هجوت اب

 زا ینادنچ تیاضر ساسحا رباع و هدش مرگ اوه حبص 9 ای 8 نآ زا یلو هدوب ریذپلد و بولطم حبص هیلوا تعاس
 ود ات کی رد طقف .دیامن یم رتبولطمان رایسب 15 ات 13 یاه تعاسرد تیعضو یا .درادن باتفآ لباقم رد نتفرگ رارق

 و لمحت لباق باتفآ لباقم و زاب یاضف رد تیلاعف و یور هدایپ و دوشیم رتبولطم یردق طیارش بورغ تعاس
 .تسا بولطم
 ناتسبات لصف رد زقس رهش ندراو نپ هیاس رد شیاسآ هقطنم 
 زا یلو دشاب یم کنخ رباع یارب یردق اوه هیاس رد و حبص 8 ات 7 تعاس ات ابیرقت و حبص لیاوا رد یلاوژ هام رد
 10 دودح تعاس ات ساسحا نیا .دراد یتحار و شیاسآ ساسحا ناسنا و هدش بولطم طیارش دراو دعب هب 8 تعاس
 و امرگ ساسحا دازآ یاضف رد زین هیاس رد یتح ناسنا 19 ات 18 ابیرقت ات دعب هب 11 تعاس زا یلو .دراد همادا 11 و
 طیارش توا هام رد .ددرگیم رب بولطم تلاح هب طیارش باتفا بورغ زا لبق تعاس 2 دودح .دراد ییامرگ یبولطمان
 هام رد .تسا هدش توافتم یردق یشیاسآ طیارش ربماتپس هام رد .دشاب یم یلاوژ هام هیبش کدنا رایسب یتوافت اب

 ساسحا درس هاگ و کنخ هیاس طیارش رد رباع یارب اوه 10 تعاس ات هام رخاوا رد صوصخب باتفآ عولط زا ربماتپس
 رهظ زا .دشاب یم دنیاشوخ و بوطم ناسنا یارب وه رهظ ات و هدش شیاسا طیارش دراو 10 تعاس زا یلو دوش یم
 مه هیاس رد یتح طیارش و دوشیم بولطمان و مرگ 17 تعاس ات هام لیاوا رد صوصخب اوه 16 تعاس دودح ات

 .تسا ریذپلد و بولطم بورغ ات طیارش دعب هب تعاس نیا زا یلو .تسین دنیاشوخ
 ناتسبات لصفرد زقس ندراو نپ باتفآ رد شیاسآ هقطنم 
 هک یناسنا یارب اوه تعاس 3 رثکادح ات 2 دودح باتفآ عولط و حبص لیاوا زا توا و یلاوژ هام ود رد لصف نیا رد
 یارب ییامد طیارش 9 یلا 8 تعاس زا یاو تسا بولطم دراد لاغتشا کبس راک ایو یور هدایپ هب باتفآ لباقم رد
 همادا باتفا بورغ ات طیارش نیا .دوشیم مرگ رهظ زا دعب لیاوا رد صوصخب و تسا دنیاشوخ ان و بولطمان ناسنا
 رد یتعاس 4 ات 3 دودح و هدش رتهب یردق طیارش ربماتپس هام رد .دوش یم لیدعت اوه یردق بورغ کیدزن طقف دراد
 رد یلو تسا دنیاشوخ و بولطم باتفآ لباقم یتسیز طیارش باتفآ بورغ زا لبق رد یتعاس 2 دودح و حبص لیاوا
 .دوش یم دنیاشوخان و مرگ وه زور مایا هیقب
 زییاپ لصف رد زقسرهش ندراو نپ هیاس رد شیاسآ هقطنم
 رارق درس ای یناتسمز طیارش رد هام رخاوا رد هاگ و 10 تعاس دودح ات عولط زا هیاس رد ییامد طیارش ربتکا هام رد
 اوه 12 تعاس زا یلو .دوش یم یناسنا شیاسآ و بولطم طیارش دراو 12 ات هاگ و 11 تعاس ات تعاس نیا زا .دراد
 تیعضو نیا .دوش یم یناتسبات طیارش دراو دعب هب 12 تعاس زا و تسا بولطمان و مرگ مه هیاس رد رباع یارب یتح
 رد .ددرگ یم رب بولطم تلاح هب طیارش هرابود بورغ لیاوا تاعاس رد هک نیا ات دراد همادا 16 ات هاگ 15 تعاس ات
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 ای یناتسمز طیارش رد و بولطم ان ناسنا یارب هیاس رد ییامد طیارش رهظ زا دعب لیاوا رد یهاتوک تاظحل زجب هام
 رایسب و یناتسمز طیارس رد ناسنا یارب یوج طیارش زور لوط مامت رد هیاس طیارش رد ربماسد هام رد .دراد رارق درس
 .دراد رارق درس
 زییاپ لصف رد زقس ندراو نپ باتفآ رد شیاسآ هقطنم
 ساسحا باتفآ لباقم رد نتفرگ رارق طیارش رد ناسنا حبص 10 تعاس دودح باتفآ عولط لیاوا زا ربتکا هام رد
 ناسنا باتفآ لباقم رد و هدش مرگ ای یناتسبات طیارش دراو یساسحا طیارش 10 تعاس زا یلو .دراد یتحار و شیاسآ
 باتفآ لباقم رد یتح اوه 11 تعاس ات باتفآ عولط زا ربماون هام رد .تشاد دهاوخ ییامد یبولطمان و امرگ ساسحا
 لباقم رد نتفرگ رارق تروص رد دعب هب تعاس نیا زا یلو .درک دهاوخ هبرجت ار یناتسمز طیارش ای امرس ساسحا زین

 نکمم یردق هک رهظ زا دهب لیاوا زا یکچوک عطاقم زجب و تشاد دهاوخ یدنیاشوخ و بولطم ساسحا دیشروخ
 هام رد لباقم رد .تفرگ دهاوخ رارق لصف شیاسآ تیعضو رد و بولطم یوج طیارش دسرب رظن هب مرگ اوه تسا
 نتفرگ رارق و تیلاعف تروص رد یتح ناسنا یارب اوه رهظ رد یدودحم تاعاس زجبزور لوط مامت رد ابیرقت ربماسد
 .دراد رارق یناتسمز طیارش رد و درس باتفآ لباقم رد
 ناتسمز لصف رد زقسرهش ندراو نپ هیاس رد شیاسآ هقطنم
 اب هارمه و لمحت لباق ریغ ابیرقت و درس رایسب هیاس طیارش رد ناسنا یارب اوه لماک روطب هیروف و هیوناژ هام ود رد
 دراو 10 دودح تعاس زا طیارش نیا و هدوب درس ناسنا یارب اوه حبص لیاوا رد سرام هام رد .دوب دهاوخ زوس
 تیبولطم ساسحا و هدرک لمحت ار ییامد طیارش دناوتیم تعاس 5 ات 4 دودح ناسنا و هدش طیحم یناتسمز شیاسآ
 .تسا درس هیاس رد اوه هرابود بورغ زا لبق تعاس ود رد یلو .دنک یتحار و
 ناتسمز لصف رد زقس ندراو نپ باتفآ رد شیاسآ هقطنم
 رهظ تعاس هس رد رثکادح ای تعاس ود رد زجب هام ود نیا رد .دشاب یم مه هیبش رایسب هیروف و هیوناژ هام ود طیارش
 دراد رارق یناتسمز شیاسآ طیارس رد و بولطم باتفآ لباقم رد نتقرگ رارق طیارش رد رباع یارب اوه هک 15 و 14 ات
 یردق یشیاسا طیارش سرام هام رد .تسا لمحت لباق ریغ و درس اوه زین باتفآ لباقم رد یتح زور تاعاس ریاس رد
 ظاحل زا یوج طیارش هد ات 9 تعاس زا یلو دشابیم بولطمان و درس یردق اوه حبص هیلوا تعاس 3 رد هدش رتهب
 دعب لیاوا رد یلو دراد همادا 13 ای 12 تعاس ات تیعضو نیا و ؛دوش یم یناسنا شیاسآ و یبولطم تلاح دراو ییامد
 .دریگیم دوخ هب یزییاپ طیارش و هدش رتمرگ یردق اوه 15 ات 13 نیب یتاعاس رد یتح رهظ زا
 زناوا صخاش ساسا ربزقس رهش یرامعم یوگلاو یمیلقا- تسیز یاه‌یگژیو
 :دریگ یمرظنرد اوه کشخ یامد اب هطبارردار یا هناگراهچ طیارش ،ناسنا شیاسآ نییعت یارب زناوا صخاش
 ؛(100-70) ،(70-50) ،(50-30) ،(30-0) هورگراهچرد ،« یبسن تبوطر-1
 ؛(هیناثردرتم 1) سوسحمات (هیناثردرتم 1/0) سوسحم ریغزا ،اوه نایرج-2
 یگناخ کبس یاهراکای تحارتسا ،تیلاعف-3
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 .هناخ نورد یناتسمز کاشوپ ات یناتسبات کبس سابل ،کاشوپ-4
 هدودحم» هامره یبسن تبوطر لقادح نیگنایم ساسارب دیاب ،زناوا شوراب لحمره هناهام ییامرگ طیارش یبایزرا یارب
 «هنابش شیاسآ هقطنم هدودحم» دوش یم هسیاقم هام نآ یاوه یامد رثکادح نیگنایم اب و نییعت «هنازور شیاسآ هقطنم
 دیآ یم تسد هب
 زناوا صخاش یاه هنماداب زقس رهش یاوه یامد رثکادحو یبسن تبوطر لقادح هناهام یاه نیگنایم قابطنا اب
 هسیاقم .(9 -4 لودج) دیدرگ نییعت تلاح هسرهرد هنابشو هنازور یاوه یامد طیارش ،(8-4) هرامش لودجرد
 یاه هام لماشو لاسزا هام 10«فلا» تلاحرد درس یاوه طیارش رگنایبزناوا شیاسآ ییامرگ هنماداباوه یامد رثکادح
 ،ید) لاس زا هام 8 «ب» تلاحرد و ؛(رذآو نابآ ،رهم ،رویرهش ،دادرخ ،تشهبیدرا ،نیدرورف ،دنفسا ،نمهب ،ید)
 نابآ ،نیدرورف ،دنفسا ،نمهب ،ید) لاس زا هام 6«ج» تلاحردو (رذآو نابآ ،رهم ،تشهبیدرا ،نیدرورف ،دنفسا ،نمهب
 ،ریت) یاههام لماشو دریگ یم ربردار لاسزا هام 2 ،«فلا» تلاحرد مرگ یاوه طیارش هک یتروصرد .دشاب یم (رذآو
 و دادرم ،ریت ،دادرخ) لاس زا هام 4 زین «ج» تلاح رد و (دادرم ،ریت) لاس زا هام 2 «ب» تلاح رد و ؛دشاب یم (دادرم
 و دادرخ) لاس زا هام 2،«ب» تلاحرد و 0،«فلا» تلاحرد بولطم یاوه طیارش و ؛دوش یم لماش ار (رویرهش
 طیارش دراد ترورض نیاربانب .دوش یم لماش ار (تشهبیدرا و رهم) لاس زا هام 4،«ج» تلاحرد و (رویرهش
 یزیر همانرب ،یدنب هرکیپ بلاغ داب شزو تهجو دیشروخ شبات هیواز هب هجوتاب زقس هقطنم یاهانب ییامیلکورکیم
 .ددرگ یرامعم یحارطو یرهش
 دش هداد قابطنا زناوا صخاش هنماداب زین زقس رهش یاوه یامد لقادحو یبسن تبوطر رثکادح هناهام یاه نیگنایم
 اوه یامد لقادح هسیاقم .دیدرگ نییعت تلاح هسرهرد زناوا صخاش شیاسآ تیعضو رد هنابش یاوه یامد طیارشو
 هقطنم رد درس طیارش زین اههام ریاس رد و لاسزا هام 12،«فلا» تلاحرد درس یاوه رگنایبزناوا شیاسآ ییامرگ هنماداب

 رتشیبرد هریچ یاهداب شزو تهج هب تقد ،بشرد دیشروخ شباتزا یشان یامرگ دوبن هب هجوت اب .دشاب یم مکاح
 یاهمتسیسزا هدمآ تسدب یامرس یارب یبسانم ییامد قیاع دناوتب هک ینامتخاس حلاصم یریگراک هبو لاس یاه هام
 .دوش یم بوسحم زقس یزاسرهشو یرامعم یزیر همانرب ترورض دشاب ینوردنا یاهاضف یشیامرس
 یشهوژپ یملع درواتسد و یریگ هجیتن
 یاه هام لماش هک هدوب درس هقطنم نیا یاوه لاسزا هام 6 رد دهد یم ناشن زور یارب زناوا صخاشاب ییاهن تیعضو
 و رویرهش دادرخ ،تشهبیدرا) یاههام لماش هک لاس زا هام 4 رد و تسا (رذآو نابآ ،نیدرورف ،دنفسا ،نمهب ،ید)
 .تسا هدوب مرگ اوه طیارش دادرم و ریت هام ود رد اهنت و تسا بولطم ییاوهو بآ طیارش (رهم

 زقس هاگتسیا لاس هام 12 رد هک دهد یم ناشنزین زقس رهش یارب زناوا صخاش ساسارب بشرد ییاهن تیعضو :ب
 دشاب یم بش رد درس طیارش یاراد
 و دوخ رد امرگ تشابنا تیلباق اب نامتخاس یازجا درس یاهزورردو دشاب ناما رد دیدش دابو شبات زا دیاب نامتخاس
 شیامرس یارب یکیناکم لیاسو مرگ یاهزوررد و تسا مزلا مئاد ییامرگ هلیسو و بسانم یدنبقیاع نینچمه
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 یدنبقیاع ،دشاب یم دارگیتناس هجرد 32.5 ریز یامد لدعم هک درس یاه بش طیارش رد .دشاب یم یرورض نامتخاس
 .دشاب یم مزلا دایز و طسوتم ییامرگ تیفرظ اب نامتخاس بوخ
 یاهزاین ناوت یم رثوم یامد صخاش ساسا ربزقس رهش یرامعم یوگلاو یمیلقا- تسیز یاه‌یگژیو زا هدافتسا اب

 روظنم نیا یارب و ؛دومن نییعت تعاس هب تعاس تروص هب لاس لوط رد ار زقس هاگتسیا یمیلقا شیاسآ و یترارح
 .درک میسرت زقس رهش رد ار دازآ یاهاضف یترارح هناتسآ یامدمه یاه ینحنم
 .دشاب یم ریز حرش هب زقس رد نامتخاس یلخاد یاهاضف یترارح یاه هناتسآ
 .یکیناکم شیامرگ هب زاین یلااب دح :هجرد 3 یامد
 .لاعف ریغ تروص هب یدیشروخ یژرنا زا یریگ هرهب رد بسانم طیارش نییاپ دح :هجرد 7 یامد
 .نامتخاس شیامرگ رد یلخاد ترارح زا هدافتسا ناکما ای روصحم یاهاضف رد شیاسآ نییاپ دح :هجرد 14 یامد
 .هیاس رد عقاو یلخاد یاهاضف رد شیاسآ هقطنم نییاپ دح :هجرد 18 یامد
 .هیاس رد عقاو یلخاد یاهاضف رد شیاسآ هقطنم یلااب دح :هجرد 21 یامد
 ،یلخاد یاهاضف رد یترارح شیاسآ داجیا یارب لاس زا هام 6 هک ددرگ یم صخشم رظن دروم لکش هب هجوت اب
 یاه متسیس لاسزا هام 3 رد (دارگ یتناس هجرد 7 ریز یاهامد) .تسا مزلا یکیناکم هدننک مرگ لیاسو زا هدافتسا

 زا یریگ هرهب تروص رد عقاوم نیا رد (دارگ یتناس هجرد 14 و 7 نیب یاهامد) دنتسه رثوم لاعف ریغ یدیشروخ
 تردق یتسیاب یلخاد یاهاضف رصانع و ازجا ینعی تشاد هگن مرگ ار یلخاد یاهاضف ناوت یم یدیشروخ یژرنا

 اب حلاصم زا هدافتسا) .دنشاب هتشاد ار بش لوط رد ساکعنا و زور لوط رد ار یدیشروخ یژرنا یراد هگن و بذج
 طیحم و یلخاد یاهاضف نیب طابترا داجیا اب (لاس مرگ عقاوم) هامرهم ات تشهبيدرا ياه هامرد (دایز ریخات نامز
 .دومن داجیا اهاضف نیا رد یبسانم یترارح طیارش ناوت یم یلخاد یاهاضف هب باتفآ ذوفن زا یریگولج و جراخ
 بوانتم تروص هب صاخ يا هقطنم هدودحم رد رگا هك دهديم يور هقطنم ود نيب راشف فلاتخا ريثأت تحت داب شزو
 تحت رگا يلو .دنشاب يم يلحم رصانع اهداب نيا أشنم هك ،دنيوگ يم يلحم ياهداب دزوب صاخ لصف رد مظنم و
 و دشاب يم فلتخمياهضرع راشف هب نديشخب لداعت نآ فده هك يا هرايس ياهداب .دشاب اوه يدومع شخرچ ريثأت
 (13 ؛1373،یناجیلع) دراد لرتنك تحت ار نيمز هرك ياوه و بآ

 ترابع هب ؛دراد نآ یاه یگژیو همه عبت هب و اوه ییاجباج رد ار یساسا شقن داب .دنیوگیم داب ار اوه یقفا ییاجباج
 ار نآ نورد داوم و تبوطر ،امد یاه یگژیو مامت دوش یم اجباج رگید هطقن هب یا هطقن زا اوه زا یمجح یتقو رگید
 لباقریغ ریثات زین اه ناسنا تیلاعف و تسیز یور رب نآ یمیلقا راثآ رب هولاع نیاربانب ؛دروآ یم هارمه هب دوخ اب زین
 رد داب هدیدپ یسررب نیاربانب ؛دیامن بولطمان ای بولطم ناسنا تسیز یارب ار طیارش دناوتیم اذل .دراد یراکنا
 ناشن زقس هاگتسیا رد ار اوه نایرج تیعضو 15-4 لودج .تسا تیمها زئاح رایسب اه ناسنا تسیز و یرامعم
 15 ات 11 نیب یتعرس و هدوب یبرغ بونج اه هام مامت رد رهش نیا بلاغ داب دوش یم هظحلام هک روط نامه .دهدیم
 نیرتمکو دشاب یم هجرد 260 اب هیروف هام هب طوبرم ممیزکام داب تعرس نیرتشیب .تسا هدوب رییغتم هیناث رب رتم
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 دایز ممینیم داب تعرس و یلاوژ هام هب طوبرم داب تعرس نیرتمک .دشاب یم ربماتپس هام هب طوبرم ممیزکام داب تعرس
 نیب یتاهج) .دزو یم برغ ات بونج نیب یا هدودحم رد هراومه مه اب نیرتدیدش .دشاب یم سرام هام هب طوبرم
 حطس ترواجم رد تسا نكمم هك دوش يم هتفگ اوه زا يعيسو نايرج هب داب نايرج) ییایفارغج هجرد 260 ات 120
 .ديآ دوجو هب وج يناقوف حوطس رد اي و نيمز
 رانک رد زین اه‌ناسنا و ؛تسا نامتخاس هدنزاس و حارطره فادها نیرتمهم زا نآ نینکاس یارب نامتخاس نورد شیاسآ
 و شیامرگ بسانم یریگرون رب هولاع .دنراد مربم زاین زین انب نورد شمارآ هب انب ینوریب یامن یزاون مشچ و ییابیز
 نیا زا یشخب .دشاب‌یم مدرم یارب یساسا لصا کی یژرنا یاه‌لماح تمیق ندوب لااب طیارش رد انب رت‌تحار شیامرس
 ییوج هفرص و نامتخاس بسانم یریگرون یلو .دراد یگتسب اهراوید یترارح تماقسا و حلاصم عون هب هلاسم
 ،اهراوید بسانم یریگ تهج .دراد یگتسب انب یملع و حیحص یحارط هب نامتخاس شیامرس و شیامرگ هنیزهرد
 رد .دشاب‌یم توافتم یاه‌میلقا رد انب یحارط رد لصا نیرتمهم باتفآ شبات تهج هب تبسن اهوشزابو اه‌هرجنپ
 لصا کی اه قاطا لخادب نآ لاقتنا و اه‌نامتخاس نورد ندرک مرگ یارب باتفآ یشبات یژرنا زا هدافتسا درس یاه‌میلقا
 ،ییانشور یارب نآ رون یایازم زا باتفآ مامتان و کاپ یژرنا زا هدافتسا رب هولاع تروص نیا رد .تسا یساسا و مهم
 .درک هدافتسا زین نآ یناور و یحور شیاسآ و یتشادهب یایازم و نامتخاس بسانم یاه‌ناکم رد هایگ و لگ شرورپ
 زا اهوشزاب و اه‌هرجنپ و انب یملع یریگ تهج و بسانم یحارط اب ناکما دحرس ات مرگ یاه‌میلقا رد هک نیا نیع رد
 یمیلقا یحارط هدمع فادها هب هجوت .درک یریگولج نامتخاس نورد رد باتفآ شبات زا لصاح یفاضا یامرگ لاقتنا
 رظن دروم حرط یاربار شور نیرتبسانم ناوت‌یم رما بناوج هیلک هب هجوتاب ،تساریذپ ناکما ینوگانوگ یاهشور هب
 فلتخمدراوم نایمزا ناوت‌یم لحمره یمیلقا صاخ طیارشو اه‌تیدودحم ،تاناکما نتفرگرظنرداب .دومن باختنا
 (305 ص 1372،ییامسک) دومن باختنا ار دراومایدروم نیرتبسانم هدشداهنشیپ
 تهج ،دنتسه زیامتم رگیدکی زا دیشروخ هب تبسن نیمز روحم رییغت هجیتن رد لاس فلتخم لوصف هک هنوگنامه
 .دنک یم رییغت فلتخم تاعاس رد نآ یاه راوید هب هدش هدیبات یژرنا رادقم ریثات تحت زین نامتخاس کی رارقتسا
 یژرنا رثکادح ،درس طیارش رد .دراد یگتسب لاس لوصف و هقطنم میلقا عون هب یمیلقا یحارط رد باتفآ شبات تیمها

 طیارش رد .دیامن تفایرد ار باتفآ شبات نیرتشیب هک دریگ رارق یتهج رد دیاب نامتخاس و هدوب زاین دروم یدیشروخ
 هعشا میقتسم ذوفن ناکما و هدیسر لقادح هب راوید هب باتفآ شبات تدش هک دشاب یوحن هب دیاب زین نامتخاس مرگ
 ندرک صخشم ،بسانم تهج نییعت یارب ماگ نیلوا روظنم نیا یارب .دشاب هتشادن دوجو یلخاد یاضف هب دیشروخ
 یلخاد یاهاضف رد یدیشروخ یژرنا رثکادح بسک اوه یامد ندوب نییاپ لیلد هب نآ رد هک ییاهنامز رد امرس لوط
 لقادح بسک اوه یامد ندوب لااب لیلد هب هک ییاهنامز و امرگ هرود لوط نینچمه ،تسا دیفم ینوکسم یاه طیحم
 تهج ریثات نازیم هک تشاد هجوت یساسا هتکن نیا هب دیاب هتبلا) .دشاب یم دوش یم عقاو دیفم یدیشروخ یژرنا
 اسب هچ و دراد یگتسب ینامتخاس عون و حرط تایصوصخ هب نآ یلخاد یاوه ییامرگ طیارش رد نامتخاس رارقتسا
 ار میقتسم یتفایرد یژرنا لک دیفس حطس هک ارچ دسرب دوخ رثکادح هب تهج ریثات هریت یجراخ حوطس باختنا اب
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 ینعم یب یجراخ حطس گنر نتفرگ رظن رد نودب ،نامتخاس یریگ رارق تهج هرابرد ثحب نیاربانب دنک یم سکعنم
 یجراخ حوطس رد فلتخم یاهگنر زا هدافتسا اب هک تسا نیا تفرگ بلطم نیا زا ناوت یم هک یا هجیتن تسا
 هقطنم یمیلقا طیارش .(دومن لرتنک ارنآ لخاد یاوه رد باتفآ شبات ییامرگ تارثا ناوت یم نامتخاس کی یاهراوید
 و درس عقاوم رد یژرنا رثکادح بسک نامتخاس رارقتسا تهج نییعت رد تیولوا نیلوا هک تسا هنوگ هب هعلاطم دروم

 .دشاب یم مرگ عقاوم رد یژرنا لقادح
 و بولطم و (بلاغ بئان) مود هجرد و بلاغ یاهداب تسا مزلا نامتخاس تهج رد داب لماوع ریثات هعلاطم روظنم هب
 هک دشاب یم یبرغ بونج داب ،بلاغ داب شزو تهج زقس هاگتسیا یاهدابلگ ساسارب ددرگ صخشم هقطنم بولطمان
 اب .دشاب یم یبرغ زین بلاغ بئان داب تهج و ددرگ یم بولطمان و درس یاوه داجیا ببس لاس درس لوصف یط رد
 یاهداب اب هطبار رد نامتخاس رارقتسا تهج هقطنم یامرس و لاس درس لوصف یط رد داب یگدننک کنخ ریثات هب هجوت
 یور رب مود هجرد و بلاغ یاهداب ریثات روظنم نیدب .تفرگ رارق یسررب دروم درس یاههام بولطمان و بولطم

 دیشروخ زا یتفایرد یامرگ رادقم ساسارب نیشیپ تمسق رد هک نامتخاس لوبق لباق تهج رد نامتخاس یاه ههبج
 :دش لصاح ریز جیاتن و دنتفرگ رارق یسررب دروم دندش نییعت
 تمحازم یقرش بونج یاه هرجنپ یارب داب ،دنک رییغت یقرش بونج هب بونج زا نامتخاس تهج ناکما تروص رد
 .دنک یمن داجیا
 .دوش هدافتسا هرادج ود یاه هرجنپ زا و هدش یریگزرد لاماک یبرغ بونج و بونج تهج یاه هرجنپ
 .درس لصف رد یبرغ بونج و بونج یاهداب دورو زا یریگولج تهج راوید داجیا
 داب تهج هچ ره هتبلا .دشاب یم نامتخاس رب داب شزو ریثات اب هطبار رد یبسانم تهج یقرش بونج تهج نیاربانب
 .دشاب یم رتهب دنک داجیا نامتخاس یلصا یامن اب یرتکچوک هیواز
 اه هرجنپ یمیلقا یحارط
 ،داب لثم یمیلقا لماوع ربارب رد یعنام ،درکلمع نیا اب و دنهد یم لیکشت ار نامتخاس ششوپ زا یشخب اه هرجنپ
 رگید فرط زا .دننک یم داجیا نآ زا جراخ و نامتخاتس نینکاس نیب یناور و یکیزیف یعنام و امرگ و امرس ،ناراب
 هدش ببس رگید لماوع زا یضعب و لماوع نیا .دنشاب یم هناخ یلخاد یاهاضف رد یعیبط ییانشور نیمات یلصا لماع
 ردرثوم لماوع زا هک هرجنپ هزادنا و رارقتسا تهج ،تیعقوم .ددرگ یحارط یفلتخم یاه هرجنپ یصاخ قطانم یارب هک
 ببس ،دوش نییعت هقطنم ره یمیلقا یحارط هدمع فادها هب هجوت اب هک یتروص رد دنتسه اه هرجنپ یریگ لکش
 رتدب ثعاب ددرگن یحارط میلقا اب بسانتم اه هرجنپ رگا سکعرب .ددرگ یم یلخاد یاهاضف رد یتحار و شیاسآ
 اب .دندرگ یم بجوم هب ار یژرنا هنایلاس یاهزاین شیازفا هجیتن رد و هدش یلخاد یاهاضف یترارح طیارش ندش
 یحارط فادها زا لاس مرگ عقاوم رد نآ لقادح و لاس درس عقاوم رد یدیشروخ یژرنا رثکادح بسک هکنیا هب هجوت
 یم دصرد 40 ات 25 تحاسم اب یاه هرجنپ تیعقوم و هزادنا هب یعون هب ود ره هک دشاب یم زقس رهش رد یمیلقا
 .دشاب
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 هقطنم میلقا اب بسانم ینامتخاس حلاصم
 یداصتقا ،لحمرد نآ ندوب دوجوم دننام یدراوم هب دیاب هراومه ،لحم ره یارب بسانم ینامتخاس حلاصم باختنا رد
 ارجا نامز رد ،دیلوت ماگنه هب ینامتخاس حلاصم رگید فرط زا .(1368 ،ییامسک)تشاد هجوت ...و ندوب دیفم و ندوب
 ریثات تحت هک ارچ دنهد یم ناشن دوخ زا فلتخم طیارش هب تبسن ار یفلتخم تیساسح شیوخ رمع لوط رد و
 یم هلوحم فیاظو یارجا رد اهنآ ییاناوت شهاک بجوم هک دنریگ یم رارق یکیناکم و یکیزیف ،ییایمیش تاریغت
 رد اذل ،دشاب یم یمیلقا ناحارط یارب یبوخ رازبا اهنآ یترارح زاف ریخات و ینامتخاس حلاصم یترارح هریخذ .ددرگ
 .دوش هتفرگ رارق رظندم دیشروخ تیعقوم هب هجوت اب اه ماب و اهراوید یترارح لمعلا سکع دیاب نامتخاس یحارط
 رگا .دشاب بسانم ،دشاب یم ییایفارغج تهج راهچ هب ور هک نامتخاس حطس راهچ یور رب یژرنا بسک رادقم دیاب
 یجراخ حوطس یور رب هدش بذج ترارح دنشاب هتشادن یدایز یترارح هریخذ تردق یجراخ یاهراوید حلاصم
 ثعاب دنراد یترارح تردق هک یحلاصم زا حیحص هدافتسا هک نانچمه .دوش یم لقتنم انب لخاد هب هلصافلاب اهنآ
 حطس ،اه هشیش) ترارح تیاده تردق اه هرادج زا یضعب .(1378 ،ییامسک) دنوش یم یترارح (کیپ) هلق شهاک
 ،نتب ،رجآ) دنراد ار هدننک هریخذ و نزاخ شقن یضعب و (اوه للخ یاراد حلاصم) یترارح قیاع شقن یضعب (یزلف

 لماوع نیرتمهم زا ترارح لاقتنا بیرض رادقم و قیاع نازیم ینوکسم دحاو کی یترارح فلاتا یسررب رد (تشخ
 و اهاضف مامضنا هب ینامتخاس عطقم کی رد دوجوم دراوم هیلک هب طوبرم ترارح لاقتنا بیرض .دنور یم رامش هب

 لاقتنا ربارب رد یرتشیب تمواقم هرادج دشاب رتمک ترارح لاقتنا بیرض تردق هچ ره .دشاب یم اوه یاه هیلا
 یدح رد دیاب دیاب نامتخاس اب یجراخ یاه هرادج حلاصم یترارح تمواقم لقادح .دهد یم ناشن دوخ زا ترارح
 داجیا رد یلخاد حوطس یامد هک ارچ ،دشابن لوبق لباق دح زا رتشیب اه هراوید نیا یلخاد حوطس یامد هک دشاب
 رهش رد یمیلقا یحارط هدمع فادها هب هجوت اب .(1369 ،یضایر) دننک یم افیا یمهم شقن یلخاد یاهاضف شیاسآ
 تروص هب ترارح فلاتا زا یریگولج نامتخاس یجراخ یاه هرادج رد ینامتخاس حلاصم هفیظو نیرت مهم ،زقس
 نیا رد لماع نیرت هدمع و تسا نامتخاس لخاد رد ترارح ظفح یلصا فده درس قطانم رد .تسا فلتخم یاه
 دیاب نامتخاس یبناج یاهراوید قطانم نیا رد نیاربانب ؛تسا نامتخاس یبناج یاهراوید یترارح تمواقم ،دروم
 رایعم تاداهنشیپ اب قباطم .دنک یریگولج نامتخاس یلخاد ترارح فلاتا زا ات دشاب هتشاد یبسانم یترارح تمواقم
 یاه هراوید رد تعاس 8 ریخات نامز اب ،دایز یترارح تیفرظ اب نیگنس ینامتخاس حلاصم زا دیاب زقس رهش رد یناهام
 .ددرگ هدافتسا یجراخ و یلخاد
 طیارش لاس زا هام ود رد و تسا درس اهزور لاس زا هام 6 رد زور ییاهن تیعضو رد یناهام صخاش ساسا رب
 بش رد لاس زا هام 10 رد زین بش ییاهن تیعضو رد .تسا مرگ زور اههامریاس رد و تسا مکاح هقطنم رب یبولطم
 زقس رهش یمیلقا رصانع یور رب هدش ماجنا یسررب .تسا بولطم اوه بش رد تسوگآ و یلاوژ یاههام رد و درس
 :دش لصاح ریز جیاتن زناوا یمیلقا تسیز یاه‌صخاش هیاپ رب
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 لماش هک هدوب درس هقطنم نیا یاوه لاسزا هام 6 رد دهد‌یم ناشن زور یارب زناوا صخاشاب ییاهن تیعضو :فلا
 دادرخ ،تشهبیدرا) یاههام لماش هک لاس زا هام 4 رد و تسا (رذآو نابآ ،نیدرورف ،دنفسا ،نمهب ،ید) یاه‌هام
 جیاتن اب هک ؛تسا هدوب مرگ اوه طیارش دادرم و ریت هام ود رد اهنت و تسا بولطم ییاوهو بآ طیارش (رهم و رویرهش
 .دشاب‌یم قبطنم زقس رهش یمیلقا رصانع یور رب یناهام صخاش نومزآ زا لصاح
 زقس هاگتسیا لاس هام 12 رد هک دهد‌یم ناشنزین زقس رهش یارب زناوا صخاش ساسارب بشرد ییاهن تیعضو :ب
 هب یکدنا توافت یناهام صخاش اب زناوا صخاش زا لصاح جیاتن شخب نیا رد .دشاب‌یم بش رد درس طیارش یاراد
 طیارش رد اه‌بش رد هام ود نیا یناهام صخاش رد هک دشاب‌یم تسوگآ و یلاوژ هام ود هب طوبرم هک دروخ‌یم مشچ
 .دنتفرگ‌یم رارق بولطم
 :ندراو نپ صخاش زا لصاح جیاتن
 طیارش ناسنا یارب باتفآ رد و هیاس رد طیارش اوه یامرس هب هجوت اب هقطنم طیارش ناتسمز و زییاپ لصف ود رد
 .دشاب‌یم یبولطمان
 :یتعاس یامد صخاش زا لصاح جیاتن
 شهاک دارگ یتناس هجرد 7 ریز هب اوه یامد هک) لاس زا هام 6 هک دش صخشم یتعاس یامد صخاش هب هجوت اب
 هام 3 رد .تسا مزلا یکیناکم هدننک مرگ لیاسو زا هدافتسا ،یلخاد یاهاضف رد یترارح شیاسآ داجیا یارب (دبای‌یم
 رد عقاوم نیا رد (دارگ یتناس هجرد 14 و 7 نیب یاهامد) دنتسه رثؤم لاعف ریغ یدیشروخ یاه متسیس لاسزا

 هامرهم ات تشهبیدرا یاه هامرد تشاد هگن مرگ ار یلخاد یاهاضف ناوت‌یم یدیشروخ یژرنا زا یریگ هرهب تروص
 یلخاد یاهاضف هب باتفآ ذوفن زا یریگولج و جراخ طیحم و یلخاد یاهاضف نیب طابترا داجیا اب (لاس مرگ عقاوم)
 .دومن داجیا اهاضف نیا رد یبسانم یترارح طیارش ناوت‌یم
 :نامتخاس یریگ تهج زا لصاح جیاتن 
 نوناق شور ،یملع یاه‌شور ساسا رب بسانم یریگ تهج کی هب یبایتسد یارب قیقحت زا مود شخب رد
 میلقا هجوت دروم مک یلیخ اًاًمومع تابساحم دایز مجح دوجو اب شور نیا .تفرگ رارق هدافتسا دروم اه‌سونیسک
 ،اه‌نامتخاس یارب بسانم تهج کی باختنا یارب یملع و تسرد شور کی ذاختا یارب یلو .دراد رارق ناسانش
 .دهد‌یم هئارا ار یقیقد و بسانم خساپ شور نیا اه‌هرجنپ و اهوشزاب و یعرف و یلصا رباعم ،رهش یدبلاک حرط
 رهش ییایفارغج ضرع هب هجوت اب مئاق راوید یور رب هدش هدیبات یژرنا یور رب هدش ماجنا تابساحم ساسا رب

 و اهراوید یور رب یشبات یژرنا ندومن یعقاو یارب یباتفآ تاعاس رثا لامعا زا سپ و کیروئت تروص هب هچزقس
 :دش لصاح ریز جیاتن هتسب یاهاضف لخادب نآ لاقتنا ناکما

 نیرتلااب -135 و +135 تهج مئاق راوید یور رب هدش هدیبات یژرنا لک ظاحل زا هفرط کی یاه‌نامتخاس رد-1
 .تسا هدرک تفایرد ار یشبات یژرنا



 205 ...یرامعم تهج قابطنا نازیم

 بونج تهج لاس درس هرود رد یتفایرد یژرنا نیرتلااب ظاحل زا لاس درس هرود رد هفرط کی یاه‌نامتخاس رد-2
 .دشاب‌یم هفرط کی یاه‌نامتخاس ظاحل زا تهج نیرتهب

 تهج مئاق راوید هب هدش هدیبات یژرنا لک ظاحل زا (درس و مرگ هرود) لک یژرنا عیزوت هفرط ود یاه‌نامتخاس رد-3
 یارب تهج نیرت‌بسانم یبرغ بونج – یقرش لامش نآ هنیرق تهج نینچمه و یقرش بونج – یبرغ لامش
 .دنشاب‌یم نامتخاس رارقتسا

 قرش بونج -برغ لامش تهج راوید یور رب هدش هدیبات یژرنا لاس درس هرود رد هفرط ود یاه‌نامتخاس یارب-4
 نامتخاس یریگ تهج و رارقتسا یارب تهج نیرت‌بسانم برغ بونج – قرش لامش تهج ینعی نآ هنیرق تهج و
 .دنتسه اه‌هرجنپ و
 یژرنا نیرتلااب ظاحل زا مئاق راوید یور رب لاس لک رد یشبات یژرنا رادقم نیرتلااب هفرط راهچ یاه‌نامتخاس رد-5
 .دنوش‌یم دادملق تهج نیرتهب برغ – قرش و بونج – لامش تهج لاس درس هرود رد یتفایرد
 یاهراوید فلتخم یاه‌تلاح رد نامتخاس یاهراوید یور رب یشبات یژرنا ریداقم طقف تابساحم زا هلحرم نیا ات
 لاس درس هرود رد یژرنا نداد رارق تیولوا اب .دوب لاس درس هرود رد صوصخب و هفرط راهچ و هفرطود ،هفرط کی
 :یارب

 بونج تهج هفرط کی یاه‌نامتخاس
 برغ بونج -قرش لامش تهج و قرش بونج– برغ لامش تهج هفرط ود یاه‌نامتخاس
 قرش– برغ و بونج– لامش تهج هفرطراهچ یاه‌نامتخاس
 .دنشاب‌یم اه‌نامتخاس راوید تهج رارقتسا یارب ییایفارغج تاهج نیرت‌بسانم
 رد ای بش لوط رد اوه لاس زا هام 8 زا شیب رد زقس رهش رد میدید یریگ هجیتن لصف لوا تمسق رد هک روط نامه
 تهج رد یحارط هنوگره نیاربانب ؛دراد رارق ناسنا یمیلقا شیاسآ ریز ای .تسا درس اوه زور و بش لوط
 دیشروخ یشبات یژرنازا رتشیب هچ ره هدافتسا عبت هب و امرس لکشم عفر یاتسار رد یتسیاب رهش نیا رد اه‌نامتخاس
 .دشاب‌یم لاس درس هرود رد
 برغ بونج تمس زا لاس درس هرود رد نینچمه و لاس لوط نامت رد رهش نیا بلاغ داب تهج هک میدید نینچمه
 هنوگب دیاب اه‌هرجنپ و اهوشزاب و اهراوید یارب باختنا تاهج نیاربانب ؛دشاب‌یم برغ تمس زا مود هجرد داب و هدوب
 زارتحا یارب .دوش یریگولج اه‌نامتخاس هتسب یاهاضف لخادب هناتسمز محازم و درس داب دورو زا هک دوش باختنا یا
 تاهج برغ ات بونج نیب تاهج و یبرغ بونج تاهج مامت اه‌نامتخاس نوردب هناتسمز درس یاهداب دورو زا
 و اه‌نابایخ یحارط رد رهش یمومع بیش تهج اب قابطنا ظاحل زا .دشاب‌یم اهراوید و اهوشزاب رارقتسا یارب یبسانمان
 تهج رارقتسا تهج نیرتهب هجیتنرد .دشاب‌یم یبرغ بونج – یقرش لامش یتهج اه‌نابایخ تهج نیرت‌بسانم رباعم
 ؛تفرگ کمک اه‌نامتخاس رد شیامرگ داجیا یارب یشبات یژرنا زا ات دشاب‌یم قرش بونج تهج اهوشزاب و اهراوید
 .دوش باختنا (قرش بونج) + 135 ات (بونج) هجرد 180 نیب یتهج رد رودقملا یتح دیاب اهراوید تاهج نیاربانب
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 و دبات‌یم یقرش بونج تهج راوید هب یژرنا رادقم نیرتلااب (اهنامتراپآ) هفرط ود یاه‌نامتخاس رد نوچ همه نیا اب
 تهج ینامتراپآ یاه‌نامتخاس یارب تهج نیرتهب .تسا قبطنم مه رهش کیفارگوپوت بیش تهج اب تهج نیا نوچ
 .تسا یبرغ لامش – یقرش بونج
 عبانم
 دابآ یجاح رهش یمیلقا طیارش اب قبطنم یرهش دازآ یاهاضف و اهانب یریگ تهج بسانم لدم هئارا ،(1392) .دیمحلادبع ،روپ مارهب

 .12 ص ،یرکشل نسح ییامنهار هب دشرا یسانشراک همان نایاپ ،ناگزمره
 روشک یسانشاوه نامزاس ،ناسارخ ییاتسور نکاسم یرامعم هعلاطم حرط .(1377) .یلعدمحم .رادقریب
 .یتشهب دیهش هاگشناد ،دشرا یسانشراک همان نایاپ ،لیبدرا ینوکسم یاهانب لوحت و یریگ لکش رد میلقا شقن .(1382) .ارهز ،مداخ روپ
 همان نایاپ ،یمیلقا طیارش زا هیردیح تبرت رهش ینوکسم یاهدحاو رارقتسا رد یرامعم یوگلا تیعبت نازیم .(1383) .اضرلادبع ،یریدقت

 .یتشهب دیهش هاگشناد ،دشرا یسانشراک
 نایاپ ،زاریش رهش یدروم هعلاطم – یمیلقا طیارش اب قبطنم یرهش دازآ یاهاضف یریگ تهج سانم لدم هئارا .(1392) .میرکلادبع ،عماج

 .ناتسرلا دحاو ،یملاسا دازآ هاگشناد .دشرا یسانشراک همان
 رب دیکأت اب راوزبس رهش ینوکسم یاه¬نامتخاس یمیلقا یحارط .(1391) .دمحم ،مدقم‌ینامیلس ،.نسح ،یرکشل ،.دیعس ،یدابآ‌نیسح

 .103-116 ،27 ،هعسوت و ایفارغج .نابیاس قمع و نامتخاس یریگ‎تهج
 .یتشهب دیهش هاگشناد ،دشرا یسانشراک همان نایاپ ،یبرغ ناجیابرذآ ناتسا یمیلقا تسیز یدنب هنهپ یاه هشقن هیهت .(1381) .اضر ،یرواد
 .نارهت یتشهب دیهش هاگشناد تاراشتنا ،میلقا اب زاسمه یرامعم هلیسو هب شیاسآ .(1367) .دومحم ،نایوجزار
 .نارهت یتشهب دیهش هاگشناد تاراشتنا ،داب هانپ رد شیاسآ .(1379) .دومحم ،نایوجزار
 هرامش ،متفه و تسیب هرود ،یسانش طیحم هلجم ،نارهت رد یترارح شیاسآ هدودحم .(1380) .امیر ،ضایف و یقتدمحم ،یریرح یئاضر

 13 ص ،28
 تیبرت هاگشتاد ،سراف جیلخ هیشاحدیدج یاهرهش یمومع یاهاضف یحارطرد یمیلقارادیاپ یاهرایعم یسررب .(1386) .هدازآ .ربجنر

 سردم
 .یتشهب دیهش هاگشناد ،دشرا یسانشراک همان نایاپ ،زقس رهش ،یدروم هعلاطم یرامعم میلقا .(1388) .اویه ،یکلس
 ییایفارغج همان لصف ،(جدننس رهش :یدروم هعلاطم) درس میلقا اب زاسمه یتنس یرامعم یسررب .(1389) .زانهم ،یمرکادخ و دیجم ،سمش

 .90 ص ،10 هرامش ،طیحم شیامآ
 و ایفارغج همانلصف .دابآرخف ی‌هلحم :دروم زاریش رهش رد یا‌هلحم رادیاپ ی‌هعسوت و تیّیّوه .(1392) .هبیبح ،هبزور ،دوعسم ،روپ ییافص

 120.797-107 ,(31)11 ،هعسوت
 .یتشهب دیهش هاگشناد تاراشتنا ،نامتخاس یریگ تهجو دیشروخ .(1388) .هروصنم ،زابهاط
 .نارهت هاگشناد تاراشتنا ،ناریا یاه ینتسر و یمیلقا تامیسقت .(1339) .نیسح دمحا ،لدع
 تاعلاطا ،ناتسزوخ یبونج و یلامش قطانم رد یمیلقا یحارط تهج رثؤم یامد نییعت (1376) دیعس ،یدحوم و نیسح ،هرکاسع

 ۱۰-۶ تاحفص ،۲۳ هرامش ،۶ دلج ،(رهپس) ییایفارغج
۱۳۸ ،نیما ،داژن یرگسع  کینکت یلپ) ریبکریما هاگشناد ،نارهت ،نارمع یسدنهم ییوجشناد سنارفنک نیمهد ،میلقا اب زاسمه یرامعم ،7

 نارمع ،(نارهت
 .زیربت ،ناریا نانادیفارغج هرگنک نیمهن تلااقم هعومجم ،یسانشاوه و بآ دربراک رد ون یشرگن .(1375) .لولهب ،یناجیلع
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 ،دهشم یسودرف هاگشناد تاراشتنا ،یسانش میلقا و اوه ،(1379) ،دمحم ،یگیاب یوسوم و دیرف ،یوسوم ،یلعملاغ ،یلامک ،نیما ،هدازیلع
 .25 ص ،مجنپ پاچ

 .نارهت هاگشناد تاراشتنا ،ناریا یتنس هنیبا یمیلقا یسررب .(1380) .دیحو ،نایدابق
 .۲٨هرامش ،ییایفارغج تاقیقحت همانلصف ،ناریا یناسنا یمیلقا تسیز هشقن یسررب .(1372) .اضر دمحم ،ینایواک
 .ناریا یزاس هناخ تکرش تاراشتنا ،یرامعم و میلقا .(1363) .یضترم ،ییامسک
 نارهت ،نکسم و نامتخاس تاقیقحت زکرم تاراشتنا ،رهشمرخ -ناتسزوخ یرامعم و میلقا .(1372) .یضترم ،ییامسک
 .نارهت ،نکسم و نامتخاس تاقیقحت زکرم تاراشتنا ،ینوکسم یاه طیحم و نکسم ناریا یمیلقا یدنب هنهپ .(1372) .یضترم ،ییامسک
 و نامتخاس تاقیقحت زکرم تاراشتنا ،(نانمس ناتسا) کشخ و مرگ میلقا ،یمیلقا یحارط یامنهار و یدنب هنهپ .(1379) .یضترم ،ییامسک

٣-ک هرامش هیرشن ،نکسم ۲۲. 
 .یتشهب دیهش هاگشناد ،دشرا یسانشراک همان نایاپ ،دبنگ رهش یمیلقا یژولوپیت یسررب .(1393) .ناس یآ ،یجود یلناگرگ
 .191 ص .یتشهب دیهش هاگشناد تاراشتنا .یمیلقا یاهرادومنو اه هشقن ریسفتو هیهت ینابمو لوصا باتک .(1390) .نسح ،یرکشل
 همانلصف ،یمیلقا طیارش ساسا رب لیبدرا رهش رد دازآ یاهاضف یریگ تهج یزاس هنیهب .(1384) .ارهز ،مداخروپ و نسح ،یرکشل

 .۴هرامش ،ییایفارغج تاقیقحت
 رب زاوها رهش رد ینامتخاس یاهانب یریگ تهج یزاس هنیهب .(1391) .شوروک ،یفطل و اویه ،یکلس ،اراس ،یمرزوم ،نسح ،یرکشل

 .45 ص .12 هرامش ،مراهچ لاس ،یعیبط یایفارغج همان لصف ،یمیلقا طیارش ساسا
 هنومن ،یناهام و ندراو نپ صخاش ساسا رب انب لخاد و جراخ رد شیاسآ .(1390) .شوروک ،یفطل و اراس ،یمرزوم ؛نسح ،یرکشل

 .راسمرگ .207 – 220 صص .2 هرامش .یناسنا یایفارغج یشهوژپ هلجم .زاوها رهش :یدروم
 قطانمرد نامتخاس لخاد هب ییامرگ یژرنا لاقتناردراوید تهجو دیشروخ شبات هیواز تهج هطبار لیلحت .(1392).ز ،یدمحم.ح ،یرکشل

 .ریلام دازآ هاگشناد .طیحم شیامآ هلجم .(رلا ناتسرهش یدروم هعلاطم) یریسمرگ
 دیهش دحاو یهاگشناد داهج تاراشتنا :نارهت .(مسیروت – یرامعم) یدربراک یسانشاوه و بآ .(1393) .نسح ،یرکشل و بنیز ،یدمحم

 .یتشهب
 و نامتخاس تاقیقحت زکرم تاراشتنا .لدتعم قطانم یارب یژرنا فرصم رظن زا یداصتقا یاه هناخ حرط .(1371) .گنشوه نیما ،یفجن

 .165 هرامش هیرشن نکسم
1) .دیعس ،یدابآرصن  ییامنهار هب دشرا همان نایاپ ،ناتسدرک ناتسا یرهش یاههاگتنوکس رد نآ دربراک و یمیلقا تسیز یدنب هنهپ .(381

 .6 ص ،یتشهب دیهش هاگشناد ،یرکشل نسح
۱ ،نارهت هاگشناد تاراشتنا ،یودهم ضیف و نایدابق دیحو همجرت ،یمیلقا یحارط ،بل ،تنک و دلناد ،نوستاو ٣٧٦. 

A.M. Clarke, M.J. Drennan, M. Mcgee, D.A. Kenny, R.D. Evans, D.P. (2009).BerryIntake, live 
animal scores/measurements and carcass composition and value of late-maturing beef and dairy 
breeds,Livest. Sci., 126 (2009), pp. 57-68. 

Adl, Ahmad Hussein (1960). Iranian Division of Climate and Vegetation, First Edition, Tehran, 
Tehran University Press. [In Persian]. 

Chani, P.S., D. Najamuddin and S.K.Kaushi.) 2003(. Comparative analysisof embodied: Architective 
Engine ering. 84: 47 – 50. 

Chun-sheng, Zhao; Shu-wen, Niu and Xin, Zhang. (2012).Effects of household energy consumption 
on environment and its influence factors in rural and urban areas," Energy Procedia 14: 805- 811. 

Cuadros,F.,FLopez-Rodrigvez,C.SegadoraAndA.Marces.)2004(.ASimple Procedore to Size. Acuive 
Solar heating schemes for lowenergybuildingDesing. Energy and Building s.39:96-104. 



 1400 زییاپ ،مراهچ هرامش ،مهدزای لاس ،یا‌هقطنم یزیر‌همانرب و ایفارغج یشهوژپ – یملع همانلصف 208

Gholinejad, M., Safarad, T, Zanganeh Shahraki, S, Rourdeh, H. (2019). Climatic Design and Optimal 
Housing Orientation Case Study: Scientific and Research Quarterly New Attitudes in Human 
Geography, 6 (19), 73-93. doi: 10.22080 / shahr.2019.14847.1618. [In Persian]. 

Ghorbani Param, M. R.,, Bavar,S.,, Mahmoudinejad. H. (2020).Assessing the impact of biophysical 
architectural principles on the quality of housing design in northern Iran (Case study: Gorgan), 
Scientific and Research Quarterly New Attitudes in Human Geography, Volume 12, Number 2 - 
Serial Number 46, Spring 2020, Pages 405-424. [In Persian]. 

Givoni, B.)1969(... climate and Architecture. Amsterdam: El seveirpubishing compan Limited. 
Goto, T.,T. Mita mura,H. yashino, A. Tamura,P E. Inomata. )2007(.Long-Term field Survey On 

Thermal adaptation in office buildings In Japan.Building and Enuironment. 42: 3944- 3954. 
Gratia, E. and A.D.Herde. )2003(.Design of Low energy officebuildings.35: 473 – 491. 
Gupta & Kaleqankar,... (2010).Unraveling the conundrum of seemingly discordant protein-protein 

interaction datasets. Conf Proc IEEE Eng Med Biol Soc 2010:783-6. 
Hawkes, D. and enuironment. London. (2002). Laurense King and Arup. 
Hossein Abadi, S., Lashkari, H., Soleimani Moghaddam, M. (2013). Climatic Design of Residential 

Buildings in Sabzevar with Emphasis on Canopy Orientation and Depth, Sistan and Baluchestan 
University, Journal of Geography and Development, 27, 116-103. [In Persian]. 

Kamiabi S., Pahlavani P., Doust Mohammadi, M. (2014).Identification of thermal conditions in hot 
and dry areas and its effect on the architecture of Garmsar city, Scientific and Research Quarterly 
New Attitudes in Human Geography, Year 7 No. 1. [In Persian]. 

Lashkari, H. Mohammadi, Z. (2015). Analysis of the Relationship between the Sun's Angle of 
Radiation and the Transmission of Heat into the Tropical Areas (Case Study of Lar County). 
Scientific and Research Quarterly New Attitudes in Human Geography, No. 2, page 2- 28. [In 
Persian]. 

Lee, J. W.; Jung, H. J.; Park, J. Y.; Lee, J. B. and Yoon, Y. (2013).Optimization of building window 
system in Asian regions by analyzing solar heat gain and daylighting elements," Renewable Energy 
50: 522- 531. 

Lee, Jaehyuk; Je, Haeseong and Byun, Jeongsoo. (2011). Well-being index of super tall residential 
buildings in Korea, Building and Environment 46, No. 5: 1184- 1194. 

Li, S., Liu, L., & Peng, C. (2020). Energy strategy pattern for climate responsive architecture: 
workflowin the early stages of design. Architectural Science Review, 1-13. 

Mofidi Seyed M., Fazeli M., Fallah E. (2014), Space Layout Patterns in Moderate and Humid 
Climates, Iranian Association of Architecture and Urban Planning, Iranian Journal of Architecture 
and Urban Development Volume 5, Number 7, pp. 83-94. [In Persian]. 

Mohammadi, Z and Lashkari, H. (2015).Applied Meteorology (Architecture – Tourism, Publisher: 
Jahad-e Daneshgahi Branch of Shahid Beheshti; ISBN: 9789644790508, [In Persian]. 

Motealleh, P., Zolfaghari, M., & Parsaee, M. (2018). Investigating climate responsive solutions in 
vernacular architecture of Bushehr city. HBRC journal, 14(2), 215-223. [In Persian]. 

Movahed, Khosro and Fatahi, Kaveh. (2013), Investigating the Role of Climate and Environment in 
Shaping Rural Housing Structure Form of Fars Province, Islamic Revolution Housing Foundation, 
Housing and Rural Environment Journal. 1 (1), pp. 1-6. [In Persian]. 

Murakami, S., Mochida, A., (2006). numerical simulation of airflow around a cubic model by means 
of the kemodel. J. Wind Eng. Ind. Aerodyn. 31, 283–303. 

Olgyay،V).1963).Design with climate: Bioclimatic Approach to 
Architectural Regionalisum, Princetion University Press, Princetion. 
Qadermarzi, S,. (2015).Effects of Climate Change on Garden Products in Kurdistan Region; Master 

Thesis, Shahid Beheshti University. [In Persian]. 
Ramsey Charles G. Sleeper Harold R. Architectural Graphic Standards. 
Ranjbar.Azadeh (2007). Sustainable Criteria for Designing Public Spaces for Designing New Spaces 

of New Persian Gulf Cities, Tarbiat Modarres Department, Urban Planning, MA Thesis, Supervisor 
Dr. Mohammad Reza Pour Jafar, Mojtaba Ansari. [In Persian]. 



 209 ...یرامعم تهج قابطنا نازیم

Razjoo, M., Matin, M., Emamgholi.A. (2019).Analyse der Bildung sozialer Interaktionen in ländlichen 
Wohnungen in gemäßigten und feuchten Klimazonen unter Verwendung der Raumaufteilung in 
Gilan-Ebenen, Scientific and Research Quarterly New Attitudes in Human Geography, Band 11, 
Nummer 2, Spring 2019, Seiten 371-396. [In Persian]. 

Robert Clarke.,R, Paul J. Somer N. Gorley. (2008).Testing of null hypotheses in exploratory 
community analyses: similarity pro files and biota-environment linkage,J ournal of Experimental 
Marine Biology and Ecology 366,56-69. 

Saeed Khani, Mohammad, Fallahi, Ismail, Banashi, Mehdi. (2016). Presentation of Iran Power Supply 
Management Model Based on Technical, Economic and Environmental Criteria. Iranian Journal of 
Energy Economics, 5 (18), 29-60. [In Persian]. 

Statistical Center of Iran, 2016. [In Persian]. 
Sulaiman, H., Sipowicz, E., Filippín, C., & Oga, L. (2020). Energy Performance of Dwellings in a 

Temperate Climate Area of Argentina. An Architectural Proposal. The Open Construction and 
Building Technology Journal, 13(1). 

Watson, D & Labs,k. (1983): Climatic Design, Newyork, MeGraw – Hill BookCompany, 
Watson, D. and Labs, K. (1983) Climate Design: Energy Efficient Building Principles and Practices. 

McGraw-Hill, New York, 37.Yao, Jian, and Neng Zhu. (2011).Enhanced supervision strategies for 
effective reduction of building energy consumption– A case study of Ningbo," Energy and 
Buildings 43, No. 9: 2197- 2202. 

Watson, Donald, Lab, Kent (1983), Climate Design, Translated by Vahid Ghobadian and Mohammad 
Feiz Mahdavi, First Edition, Tehran, Institute of Publishing and Printing, 2001. [In Persian]. 

Yao, Jian, and Neng Zhu. (2011).Enhanced supervision strategies for effective reduction of building 
energy consumption– A case study of Ningbo," Energy and Buildings 43, No. 9: 2197- 2202. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


