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 احمد خادم الحسینی 

 دانشیار گروه جغرافیا، واحد نجف آباد، دانشگاه آزاد اسلامی، نجف آباد، ایران 

 حمید صابری 

 استادیار گروه جغرافیا، واحد نجف آباد، دانشگاه آزاد اسلامی، نجف آباد، ایران 
 11/1398/ 27تاریخ پذیرش:   15/07/1398تاریخ دریافت:

 چکیده  

افتادن  به خطر  باعث  که  مواجه هستند،  افزایش سریع جمعیت شهرنشین  از  ناشی  از مشکلات  ای  فزاینده  با سطح  امروزه شهرها 

این پژوهش بر  اصطلاح شهر سالم وارد ادبیات شهرسازی جهان گردید.    1980سلامت شهروندان گردیده، به همین علت در دهه  

. به منظور تجزیه و تحلیل داده ها از آزمون های  تحلیلی می باشد  -اساس هدف از نوع کاربردی و بر اساس ماهیت از نوع توصیفی

بهره گرفته شده است.    Spssبا استفاده از     ANOVAهمبستگی پیرسون، رگرسیون خطی، رگرسیون چندگانه و تحلیل واریانس  

بین    400سال و تعداد    15جامعه آماری شهروندان بالای   نتایج به دست آمده در خصوص بررسی رابطه  پرسشنامه توزیع گردید. 

با ضریب   متغیر  این دو  بین  پیرسون نشان می دهد که  از ضریب همبستگی  استفاده  با  عوامل فرهنگی و شاخص های شهر سالم 

بدست آمده که    017/7رابطه ای مستقیم و معنادار وجود دارد و همچنین بر اساس رگرسیون خطی آماره آزمون برابر عدد    332/0

و بر اساس    425/0بین دو متغیر رابطه معناداری وجود دارد. همچنین ضریب پیرسون بین دو متغیر عوامل اجتماعی و شهر سالم  

اجتماعی و شهر  -بدست آمده که نشان از وجود رابطه بین دو متغیر دارد، بین عوامل فرهنگی  364/9رگرسیون خطی آماره آزمون  

فرهنگی در دستیابی به شهر سالم    -عوامل اجتماعی  )96/1بیشتر از    t)ضریب    tو با توجه به آماره    452/0سالم همبستگی پیرسون  

به مقدار   با توجه  باید با      ANOVA( در تحلیل  006/51)  Fموثر هستند.  بنابراین  می توان گفت مدل رگرسیونی مناسب است. 

 تقویت عوامل فرهنگی و اجتماعی باعث ارتقاء شاخص های شهر سالم در شهر بهبهان شد. 

 

 

 .اجتماعی، بهبهان -، عوامل فرهنگیشهر سالمکلیدواژگان: 

 
 mehri.azani@gmail.com . نویسنده مسئول: 1
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   مقدمه

  2020در عصر حاضر حدود نیمی از جمعیت دنیا در نقاط شهری زندگی می کنند، پیش بینی می شود که تا سال  

درصد افزایش یابد. به همین نسبت نگرانیهای بیشتری در انتظار نقاط و جوامع شهری است )شیخی،    60این رقم به  

ا تخریب محیط شهری  ب   نیز  توسعه  حال  در  کشورهای   در  بویژه  شهرها   از  بسیاری  امروزهدین ترتیب  ب (.  139:  1380

  همین  به .  اند  بوده  روبرو  خود  ساکنان  بین  وسیع   مقیاس   در  اقتصادی   و  اجتماعی  ،و افزایش نابرابری های بهداشتی

تا حد  2:  1389  ،نژاد  حاتمی  ،پی  نیک)  اند  شده  روبرو  شهری   فقر  با   1970  دهه  از   شهرها   این  سبب این رو  از   .)

زیادی بحران های مختلف اقتصادی، اجتماعی، محیط زیست، انحرافات و... نشئت گرفته از فرایند شهرنشینی است  

  ،در دومین کنفرانس محیط و سلامت که در هلسینکی برگزار شد  1994بدین ترتیب در سال    (.231:  1380)شیخی،  

به اهمیت   بار  بیان شد که    شهر سالمبرای نخستین  امور پرداخته شد. در این کنفرانس  و اولویت دادن آن به سایر 

شهرها باید به مسولین محلی واگذار شود که تا آن زمان تقریبا اکثر تصمیمات    سالم بودنبسیاری از امور مربوط به  

شد    توسط می  اخذ  مرکزی  سلامت    (.Lawrence& Fudge, 2009: 15)دولت  ریزی  برنامه  یک  شهری  بنابراین 

اصطلاح نسبتا جدیدی است که امروزه توسط آن دسته از برنامه ریزان شهری و منطقه ای که همواره در پی آنند تا  

  (. (Thompson, 2007: 1پا به عرصه وجود نهاد    ،محیط شهری را با سلامت فیزیکی و روحی شهرنشینان پیوند بزنند

در گذشته برنامه ریزان شهری و مسولین سلامت و بهداشت در اتخاذ تصمیمات خویش در خصوص برخی مسائل  

اجتماعی رفاه  اند  ،اساسی همچون  نبوده  یکدیگر هماهنگ  با  انسانی و سلامت چندان  زندگی  آن    ،بهبود  نتیجه  که 

شهرها فیزیکی  فضای  ناخوشایند  زیستی  ،گسترش  تنوع  و  طبیعی  های  سکونتگاه  بر    ،تخریب  بیشتر  چه  هر  تکیه 

کاهش فضاهای عمومی شهری و نیز گسترش    ،اصالت دهی به مناطق داخلی شهرها  ،اتومبیل در حمل و نقل شهری

واژه شهر سالم نیز از جمله مفاهیمی بود که در طی گزارشات  ،  حاشیه نشینی از سوی طبقات کم در آمد بوده است  

شهر سالم به دنبال نارضایتی از    بنابراین  (.Thompson, 2007: 1)این سازمان به ادبیات شهرسازی جهان وارد شد  

وضعیت موجود شهرها مطرح شده و در پی ایجاد محیط های سالم برای زندگی شهروندان است که از شهرسازی  

تا حدود زیادی جنبه واقع گرایانه دارد )پاپلی یزدی   ، نوین تاثیر پذیرفته است و ایده ای علمی و اجرایی است که 

   (. 345  -344: 1382 ،سناجردی

به تعبیر سازمان بهداشت جهانی شهر سالم شهری است که بطور دائم سیاست های عمومی خود را توسعه می دهد  

کنش متقابل با    ،و آن گونه محیط فیزیکی و اجتماعی را ایجاد می نماید که طی آن مردم همدیگر را حمایت می کنند

بار در کنفرانسی در سال   اولین  برای  ترتیب مفهوم شهر سالم  بدین  باشند.  داشته  تورنتوی    1984یکدیگر  در شهر 

به طور مداوم در ایجاد و یا "کانادا مطرح شد. در این کنفرانس لئونارد دوهل شهر سالم را شهری تعریف می کند که  

اجتماعی شرایط  جهت    -بهبود  کامل  و  درست  عملکرد  امکان  وسیله  این  به  کند.  فعالیت  منابع  توسعه  و  کالبدی 

عرصه سالمی    ،(. از نظر شهرسازی شهر سالم6:  1374  ، )بحرینی  "حداکثر بهره برداری از توان انسانها را فراهم اورد

فرم های منطبق بر عملکرد و فضاهای    ،است برای تحقق انسان سالم و این امر برایند نظام یافته فعالیت های سازگار

)شیرانی است  اجتماعی  بازدهی  واجد  شهرنشینی  (.87:  1382  ،موزون  رشد  به  رو  روند  گسترش  با  نیز  ایران    ، در 

بهبهان    شهر  در  ،فرهنگی و.. بوجود آمده است  ،اجتماعی  ،مشکلات فراوانی از جمله در حوزه های زیست محیطی
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و عدم    نامطلوب   جمع آوری  ،شهروندان  فراغت  اوقات   گذران  برای  سبز   فضای  کمبود  با  ،نیز علاوه بر مشکلات فوق

  سازماندهی   عدم  ،نظافت شهر  نبود اکوسیستم پایدار شهری و عدم توجه مسئولانه به  و  آنها  بازیافت  ،تفکیک زباله ها

عمومی  رسمی  غیر  مشاغل بهداشت  مناسب  سطح  حداقل  از  برخورداری  عدم  مشکلات    ،  ها  دستفروش  مانند  و 

از یک سو و    و مسائلی دیگر  عمومی  نقل  و  حمل  بخصوص  شهر  نقل  و  حمل  مشکلات  ،مربوط به مبلمان شهری

بررسی و نقش عوامل فرهنگی به مشارکت شهروندان در    -همچنین در راستای  قبیل اهمیت پرداختن  از  اجتماعی 

شهری و سایر موارد مرتبط از سوی  فردی و جمعی    برنامه ریزی های شهری، همکاری بین بخشی، ایمنی و امنیت  

با دید یک محقق بنگرد، سوال اساسی نگارندگان ضرورت پرداختن به این مساله  انگیزه گردید تا نگارنده به    دیگر

فرهنگی به الگوی شهر سالم در شهر بهبهان    -می کند که چگونه می توان با ارزیابی نقش عوامل اجتماعی  مشخص

   دست یافت؟

 بنابراین پژوهش حاضر در پی پاسخگویی به فرضیات زیر است:

 . دارد رابطه معناداریالگوی شهر سالم در شهر بهبهان  دستیابی بهعوامل فرهنگی و نقش بین  -

 .وجود داردرابطه الگوی شهر سالم در شهر بهبهان  دستیابی بهو  اجتماعیعوامل نقش  بین -

اجتماعی و دستیابی به الگوی شهر سالم در شهر بهبهان رابطه معنا داری وجود   -بین نقش عوامل فرهنگی -

 دارد.

کمی است، بر اساس هدف از نوع کاربردی و بر اساس ماهیت از    -این پژوهش از نظر رویکرد یک پژوهش کیفی

. در این زمینه در ارتباط با مبانی نظری مرتبط با موضوع، از روش کتابخانه ای و به تحلیلی می باشد  -نوع توصیفی

منظور کسب داده های مورد نیاز از شهروندان )بالای پانزده سال(، به شیوه ی پیمایش میدانی بهره گرفته شده است،  

  400پرسشنامه بر اساس مدل کوکران بدست آمده که برای اطمینان و دقت بیشتر    382به طوری که در ابتدا  تعداد  

 پرسشنامه بین شهروندان به نسبت جمعیت نواحی توزیع و تکمیل گردید.

جامعه  استفاده شده است.    SPSSاجتماعی در شهرسالم از نرم افزار -همچنین برای سنجش تاثیر نقش عوامل فرهنگی

بالای   افراد  آماری  نیا  15ی  )حافظ  گردید  محاسبه  فرمول کوکران  از طریق  نمونه  باشد و حجم  :  1379  ،سال می 

117.) 

 
سال برآورد گردید که برای اطمینان و دقت    15نفر برای افراد بالای    382معادل    q= 0.5و    p= 0.5تعداد نمونه با  

 (.2پرسشنامه به تناسب جمعت نواحی بهبهان توزیع گردید )جدول شماره    400بیشتر تعداد 
 (: توزیع تعداد پرسشنامه در نواحی بهبهان 1جدول شماره )

 تعداد  جمعیت ناحیه محل سکونت  تعداد  جمعیت ناحیه محل سکونت 

 39 12046 7ناحیه  76 23303 1ناحیه 

 16 5019 8ناحیه  54 16486 2ناحیه 

 20 6226 9ناحیه  51 15752 3ناحیه 
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 25 7637 10ناحیه  61 18765 4ناحیه 

ناحیه ویژه اسلام   33 10030 5ناحیه 

 آباد 

1957 7 

 400 122604 کل 18   5383 6ناحیه 

 ( 60: 1395 ،)منبع: طرح جامع بهبهان -

نفر از اساتید متخصص و همچنین کارشناسان و   30جهت سنجش روایی پرسشنامه، در سطح شهر بهبهان از نظرات

مدیران شهری بهبهان استفاده شده است که در نهایت پرسشنامه نگارنده تایید شده است. به منظور سنجش پایایی  

پرسشنامه این تحقیق، مناسب ترین روش با توجه به استفاده از طیف لیکرت، روش آلفای کرونباخ است. این روش  

 ( آمده است: 3نتایج بررسی مقادیر آلفای کرونباخ در جدول شماره )صورت می گیرد.   SPSSبا استفاده از نرم افزار 

 (: مقادیر ضرایب پایایی آلفای کرونباخ 2جدول شماره )

 ضریب آلفا  ابعاد مورد بررسی  متغیر ها 

 عوامل اجتماعی 

 825/0 احساس تعلق به مکان 

 789/0 مشارکت 

 907/0 آگاهی های عمومی 

 687/0 اعتماد 

 796/0 همکاری بین بخشی

 عوامل فرهنگی

 767/0 هویت 

 798/0 پایبندی به ارزش ها 

 908/0 ایمنی و امنیت 

 شهر سالم 

 950/0 زیست محیطی

 827/0 بهداشت و درمان 

775/0 اقتصادی   

928/0 زیبایی شهری   

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

( مشاهده می شود که ضریب پایایی آلفای کرونباخ برای سوالات در نظر گرفته  3با توجه به اطلاعات جدول شماره )

و نشان دهنده پایایی ابزار اندازه گیری است. چرا که به طور ایده آل    70/0شده برای هر یک از شاخص ها بالاتر از  

 (.297:  1393اشرفی،  ،باشد )نجاتی 70/0ضریب پایایی یک مقیاس باید بالای 

 

 پژوهش  اهداف

   سالم شهر  الگوی به دستیابی بر بهبهان شهر  اجتماعی -فرهنگی عوامل نقش بررسی-

 بهبهان شهر در سالم  شهر به دستیابی بر فرهنگی   عوامل  نقش بررسی- 

 بهبهان شهر در سالم  شهر به دستیابی بر اجتماعی   عوامل نقش بررسی-

 پیشینه پژوهش 
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اجتماعی موثر بر دستیابی به الگوی شهر سالم در ایران مطالعه ای جامع و دقیق   -در مورد تبیین نقش عوامل فرهنگی

اجتماعی عوامل  تاثیر  مستقیم  غیر  یا  مستقیم  بطور  که  تحقیقاتی  از  برخی  است.  نشده  شهر    -انجام  در  را  فرهنگی 

 می باشد: ( 1)جدول شماره  مورد بررسی قرار داده است به قرار زیر  2سالم 
 (: پیشینه ی پژوهش3جدول شماره )

 و پژوهش ها   مشخصات مقاله ها نویسنده

میلینگ  3ژائو 

(2015) 

 ( شیان چین) شهر سالم بهداشت و سلامت در بادر مواجهه   ها بر نابرابری  یتاثیر توسعه ی شهر رساله عنوان 

 روند توسعه شهری در چین و تاثیر آن بر سلامتی و کیفیت زندگی ساکنان  اهداف 

 محله شهر شیان   20تحلیلی و نظرسنجی در  -به روش توصیفی روش 

نتایج 

 پژوهش 

شدیدا مرتبط با سلامت جسمی و روانی است. بطور خاص زیرساخت های عابر   ها محیط زیست ساخته شده محله

 در. دارد بالا  تراکم با های محله در روان سلامت افزایش با  مثبت  ارتباط بالاترین  ،محله ایمنی و  ،منابع تنوع ،پیاده

 . مجموعه این عوامل دارای تاثیرات فرهنگی متاثر از محیط است  که دهد می نشان نتایج این مجموع

سوکری 4  و 

 همکاران

(2015)  

 مطالعه ی تطبیقی شهر سالم در اندونزی و کره عنوان مقاله 

 مقایسه تطبیقی اندونزی و کره در راستای دستیابی به شهر سالم  اهداف 

 به بررسی و تحلیل پرداخته گردیده است.  تحلیلی -به روش توصیفی روش 

نتایج 

 پژوهش 

آنها در  تفاوت اما ،اجتماعی در راستای دستیابی به شهر سالم شباهت دارند -اندونزی و کره در توسعه تاریخی

با  . سیاست های ملی اندونزی قوی تر از سیاست های کره ای استمقررات و حمایت مالی است.  ،ساختار سازمانی 

این حال، از نظر در دسترس بودن بودجه و اعتبار جهت نیل به اهداف، برنامه شهر سالم کره قوی تر از اندونزی  

 .است

یو5  و 

 همکاران

(7201)  

 تاثیرابتکار شهرهای سالم چین در محیط زیست شهری  عنوان مقاله 

 مطالعه ی تطبیقی دو گروه شهرهای سالم و ناسالم در جهت بهبود سلامت شهرهای چین  اهداف 

   تحلیلی و با استفاده از پرسشنامه -به روش توصیفی روش 

نتایج 

 پژوهش 

تعدادی شهر را برای  گروه مقایسه با آنها بعنوان شهر ناسالم انتخاب می کند. ابتکار شهرهای    ،شهر سالم  15در برابر  

سال در حال اجرا است. بطوریکه    25یک کمپین سلامت عمومی در سراسر کشور بوده است که به مدت    ،سالم چین

 یک استراتژی ملی کلیدی برای بهبود سلامت جمعیت شده است.  "2030چین سالم "

 

و   ضرابی 

 همکاران

(1391) 

 سالم در استان مازندران  شهر رویکرد  با شهری سکونتگاههای ارزیابی عنوان مقاله 

 رتبه بندی شهرستانهای استان مازندران از لحاظ برخورداری از شاخص های شهر سالم  اهداف 

استفاده   LAو    TOPSISو    SAW  روشهای و چندمعیاره گیری تصمیم مدلهایتحلیلی از    -به روش توصیفی روش 

 شد.

نتایج 

 پژوهش 

رتبه  سوادکوه  و نکا گلوگاه، شهرستانهای سکونتگاه های شهری و رتبه ی اول بابل شهرستان شهری سکونتگاه های

فرهنگی در مناسب سازی مشارکت های مردمی نقش مهمی را   -و شاخص های محور اجتماعی   دارند را ی آخر

 دارد.

 

و   پیری 

 همکاران

(1394) 

 تحلیل فضایی شاخص های شهر سالم در مرکز شهرستان های استان ایلام  عنوان مقاله 

 سالم  شهر شاخصهای از برخورداری نظر از ایلام استان شهری نقاط بندی رتبه اهداف 

 گردیده است.  به تحلیل پرداخته  تاپسیس مدل  با استفاده از  تحلیلی -با روش توصیفی روش 

 این  در.  دارد  وجود  معناداری  تفاوت  سالم  شهر  های  شاخص  از  برخورداری  نظر  از  ایلام  استان  شهری  نقاط  بیننتایج 

 
1-healthy city 

2- miling 

3- sukri 

4- yue 
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آبدانان    مرکز  خصوص پژوهش  رتبه اول و مرکز شهرستان  دارای  بوده و  برخوردار  از وضعیت مطلوب تری  ایلام  شهرستان 

 رتبه آخر را دارد.

و   رهنما 

 همکاران

(1394) 

 شهرداری مشهد(  11تحلیلی بر شاخص های شهر سالم )مطالعه موردی: منطقه  عنوان مقاله 

 شهر مشهد  11در منطقه  شاخص های شهر سالمبررسی  اهداف 

 تحلیلی و جمع آوری اطلاعات به دو شیوه اسنادی و پیمایشی انجام گرفته است.  -روش توصیفی روش 

نتایج 

 پژوهش 

مت با وضعیت مطلوب و استاندارد شهر سالم فاصله دارد و نیاز  سلا  های  شاخص  نظر  از  مشهد  شهرداری  11  منطقه 

 به مشارکت هر چه بیشتر شهروندان و همکاری سازمانهای مختلف را می طلبد. 

 

و  شماعی 

همکاران 

(1394) 

 عنوان ارزیابی شاخص های کاربری اراضی شهری با تاکید بر سرانه مطلوب شهر سالم در بابل  عنوان مقاله 

 رسیدن به سرانه مطلوب شهر سالم در زمینه شاخص های کاربری اراضی شهری  اهداف 

توصیفی روش  روش  قوت  -از  نقاط  شناسایی  برای  و  راهبردی    ،تحلیلی  تحلیل  از  بابل  شهر  تهدید  و  فرصت  و  ضعف 

 استفاده شد.

نتایج 

 پژوهش 

 سرانه های کاربری اراضی شهربابل نسبت به شهر سالم خیلی پائین تر است و کمبود زیادی وجود دارد. 

 بانی نظری م

در سال   بار  اولین  سالم  نام    1984شهر  به  ای  مقاله  سالم" در  دوهل   "شهر  لئونارد  پروفسور  کنفرانسی    6توسط  در 

سازمان   از سوی  آن  از  بعد  دو سال  گردید.  مطرح  کانادا  تورنتوی  در  بهداشتی  های  مراقبت  فراسوی  عنوان  تحت 

سال   زمستان  در  و  مطرح  جهانی  جنبش  یک  عنوان  به  سالم  شهر  موضوع  جهانی  ای    1986بهداشت  منطقه  دفتر 

پیشنهادی را برای اجرای یک پروژه کوچک با هدف بهبود سطح بهداشت ارائه داد که به    7سازمان بهداشت جهانی 

)مویدفر نامیده شد  پروژه شهر سالم  از  32:  1386  ،عنوان  بیش  نیز  در حال حاضر  نقاط مختلف    1100(.  در  شهر 

  1370مفهوم شهر سالم در ایران نیز در سمپوزیوم شهرهای سالم در آذرماه    جهان به طرح شهرهای سالم پیوسته اند.

در شهر تهران مطرح و مورد بررسی کارشناسان و صاحب نظران و مسئولان سازمانها قرار گرفت. در پی برگزاری  

شهر ری با توجه به امکانات و نیازهای    -تهران  20نخستین سمپوزیوم شهر سالم محدوده خدماتی شهرداری منطقه  

به   تهران  انتخاب و ستاد شهر سالم  ابتکارات شهر سالم در تهران  به عنوان نخستین محدوده اجرای  مبرم بهداشتی 

بین بخشی و مشارکت در این شهر افتتاح    1371های مردمی در اسفند ماه  عنوان ساختار هماهنگ کننده همکاریهای 

این محله برای اجرای    ، آبان  13شد و پس از بررسیهای اولیه بویژه با توجه به نیازهای مبرم مردم زحمتکش کوی  

فرد )صالحی  برگزیده شد  سالم  سالم،  157  -156:  1387  ،ابتکاری شهر  و (. شهر  ایجاد  با  آن  در  که  است  شهری 

فیزیکی پیوسته شرایط  موجود  و  اجتماعی    ،گسترش  امکانات  و  منابع  از  بهینه  استفاده  و  محیطی    محیطی  ،زیست 

  قابلیت   ،زندگی  امور  کلیه  انجام  در  گروهی  مشارکت  و  یکدیگر  حمایت  ضمن  جامعه  مردم  آن  اثر  در  که  شود  فراهم

می    زنده  را  محله  و  شهر   به   افراد  تعلق  حس   ،ایده ی شهر سالم(.  WHO, 1997: 23)  رسانند  می   حداکثر   به   را  خود

  هستند  عمیقی   های   ریشه  شهرها  این  ،معنوی  و  فرهنگی  های  میراث  ،کند. همچنین مکانی است برای تجمع انسان ها

 (. 13-12: 1374  ،بحرینی) بخشد  می افتخار حس او به و داده پیوند  خود زادگاه به را انسان که

 
5-Leonard Duhl 

6- World Health Organization 
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 معرفی محدوده مورد مطالعه 

در جنوب شرق    ومرکز شهرستان بهبهان    درهکتار    1758/2336متر مربع معادل   23361758شهر بهبهان با مساحت  

دقیقه طول    14درجه و    50استان خوزستان در جنوب غرب کشور قرار دارد. از لحاظ موقعیت ریاضی در مختصات  

متر می باشد. و به لحاظ نسبی   313دقیقه عرض شمالی واقع شده، و ارتفاع آن از سطح دریا    36درجه و    30شرقی و

بندر   به  به رامهرمز و از جنوب  به استان کهگیلویه و بویراحمد، از شرق به شهرستان گچساران، از غرب  از شمال 

بهبهان جامع  )طرح  است  محدود  ماهشهر  و  بهبهان(.  11:  1375  ،دیلم  شهر  ارگان  ،بنای  ی  منطقه  سبب    ،یعنی  به 

 ، سال قبل از میلاد دارد )مختاران  650تا    700خورشیدی نشان از قدمتی برابر با    1361کشفیات باستان شناسی سال  

آخرین طرح جامع و تفصیلی مصوب  به   اساس  بر  و 1395  سال  درنفر  122604شهر بهبهان با جمعیت  (. 67: 1393

شکل شماره    .(1395  ،)طرح جامع بهبهان  محله تقسیم شده است  34و  )بعلاوه ناحیه ی ویژه اسلام آباد(    ناحیه    10

 ( موقعیت شهر بهبهان را نشان می دهد. 1)

 
 )ترسیم: نگارندگان(   (: موقعیت شهر بهبهان2شکل شماره )

 یافته های تحقیق 
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 یافته های توصیفی 

به منظور شناخت بهتر ماهیت جامعه ای که در پژوهش مورد مطالعه قرار گرفته است و آشنایی بیشتر با متغیر های  

پژوهش، قبل از تجزیه و تحلیل داده های آماری، لازم است این داده ها توصیف شود. همچین توصیف آماری داده 

ها، گامی در جهت تشخیص الگوی حاکم بر آن ها و پایه ای برای تبیین روابط بین متغیر هایی است که در پژوهش  

اجتماعی موثر بر دستیابی به الگوی شهر  -در پژوهش حاضر به منظور سنجش نقش عوامل فرهنگی.  به کار می رود

به منظور سنجش شاخص های فوق گویه   . استفاده شده است ذکر شده، ( 4شماره )  هایی که در جدول  سالم، از گویه 

از شهروندان محلات   تهیه شده  پرسشنامه  قالب  در  و  لیکرت  مقیاس طیف  در  قالب سوالاتی  در  های مطرح شده 

مورد امتیازدهی قرار گرفته و    5تا    1مختلف شهر بهبهان مورد پرسش قرار گرفته است. هر یک از پاسخ ها در دامنه  

( بیانگر بالاترین  5( بیانگر پایین ترین نمره پاسخگویان جهت سنجش و بیشترین امتیاز )1بر اساس کمترین امتیاز )

 نمره پاسخگویان نسبت به گویه های مطرح شده جهت سنجش مطرح شده است. 
 اجتماعی موثر بر شهر سالم -(: مولفه، شاخص ها و گویه های عوامل فرهنگی 4جدول شماره )

مولفه 
 

ص ها 
شاخ

 

گویه ها 
 

مولفه 
 

ص ها 
شاخ

 

گویه ها 
 

عوامل اجتماعی 
 

س تعلق به مکان 
احسا

 q 7-  علاقمندی به ماندن در محله 

q 8-  احساس رضایت از حضور در محله 

q 9-  دلتنگی از دوری و رفتن از محله 

عوامل اجتماعی 
 

ت 
آمشارک

 

q 10-    به شهری  مشکلات  رسانی  اطلاع  در  مشارکت 

 مدیران شهری 

q 11-  مشارکت در طرح ها و برنامه ریزی های شهری 

q 12-  فرهنگی رویدادهای  در  اجتماعی  -مشارکت 

 )جشن ها در محل سکونت( 

عوامل اجتماعی 
 

آگاهی عمومی 
 

q 13- آشنایی با اینترنت جهت انجام امور 

q 14-  آگاهی از جریانات اتفاق افتاده در محله 

q 15-  آگاهی نسبت به رخدادهای سیاسی 

q 16- آگاهی نسبت به رخدادهای سیاسی 

q 17- آگاهی نسبت به رخدادهای مذهبی 

q 18- آشنایی با قوانین و مقررات شهری 

عوامل اجتماعی 
 

اعتماد 
 

q 19-  اعتماد به کارکرد مسولین و مدیران شهری 

q 20-   رفع در  دوستان  بودن  همدل  و  همراه  میزان 

 مشکلات

q 21- اعتماد و تکیه گاه بودن افراد خانواده 

 

عوامل اجتماعی 
 

ی بین بخشی
همکار

 

q 22-    در شهر  در  مسول  نهادهای  مشارکت  و  همکاری 

 حل مشکلات 

q 23-  هماهنگی بین نهادهای مسول در شهر 

عوامل فرهنگی
 

ت 
هوی

 

q 24-  )شناخت از فرهنگ تاریخی و باستانی )قدیم 

q 25-   و تاریخی  باارزش  بناهای  به  نسبت  شناخت 

 باستانی 

q 26-  آگاهی نسبت به صنایع دستی تولیدی 
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عوامل فرهنگی
ی به ارزشها  

پایبند
 

q 27-    و )باورها  جامعه  در  مطرح  های  ارزش  به  اعتقاد 

 اعتقادات دینی( 

q 28-    به )احترام  جامعه  در  مطرح  ارزشهای  به  اعتقاد 

 قانون و...( 

q 29-  ).... احترام به ارزشها )عدالت، صداقت و راستی و 

عوامل فرهنگی
 

ت 
ایمنی و امنی

 

q 30-  امنیت تردد زنان و کودکان در شب 

q 31- امنیت در برابر افراد معتاد و لاابالی 

q 32-  امنیت در برابر سارقان اتومبیل و منازل 

q 33-    ،الکلیسم )اعتیاد،  اجتماعی  ناهنجاریهای  بروز 

 فساد و فحشا( 

q 34-  حضور گدایان و تکدی گری 

q 35-    پل نصب  طریق  از  شهروندی  و سلامت  ایمنی 

 هوایی

q 36-    ایمنی و سلامت شهروندی از طریق نصب نرده

 و خط کشی عابر پیاده 

ی شهر سالم 
ص ها

شاخ
 

ت محیطی
زیس

 

q 37-   کنترل و  ها  کانال  ها،  پساب  جویها،  به  رسیدگی 

 آبهای روان

q 38-   کیفیت آب در شهر 

q 39-  کیفیت جمع آوری زباله های خانگی 

q 40-  تفریحی مکانهای  به  دستیابی  نحوه  از   -رضایت 

 ورزشی

q 41-  دسترسی به پارک و فضای سبز 

q 42-  حمل و نقل عمومی 

q 43-  مسیر جداگانه دوچرخه سواری 

q 44-  )آلودگی هوا )آلودگی صنایع و کارخانجات 

ی شهر سالم 
ص ها

شاخ
 

ت و درمان 
بهداش

 

q 45-  اطلاع رسانی برنامه های آموزش سلامت 

q 46-  فعالیتهای بدنی )پیاده روی و..( در طول هفته 

q 47- دسترسی به امکانات بهداشت و درمان 

ی شهر سالم 
ص ها

شاخ
 

ی 
صاد

اقت
 

q 48-   رضایت نسبت به گذران زندگی و درآمد 

q 49-   رضایت از هزینه های زندگی 

q 50-   رضایت از پس انداز 

شاخ 

ص 

های  

شهر  

 سالم 

ی 
زیبایی شهر

 

q 51-  وضعیت نورپردازی شب 

q 52-    ،ها )گلکاری  شهری  مبلمان  طراحی  نحوه 

 استقرار نیمکتها و ...( 

q 53- نحوه رنگ آمیزی فضاهای شهری 

q 54-    سنگی آجری،  )نمای  ساختمانها  نمای  رضایت 

 و...(

  de leeuw&simos, 2017: 143, WHO, 2000و  119: 1372صالحی،  ،حاجی خانیمنبع: نگارنده با تلخیص متغیرها از منابع )

.) 

 در شکل زیر نیز مدل مفهومی تحقیق ترسیم شده است: 

 

 

 

 

 

 پایبندی به ارزشها

عوامل  

 فرهنگی
 هویت

 ایمنی و امنیت

عوامل  

 اجتماعی

 احساس تعلق 

 مشارکت 

 آگاهی عمومی 

 اعتماد

شاخص های  

 شهر سالم 

 زیست محیطی

 بهداشت و درمان 

 اقتصادی 

 زیبایی شهری 
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 )ترسیم: نگارندگان(   (: مدل مفهومی تحقیق3شکل شماره )

بهبهان در وضعیت مناسبی  ر شهر  د2/ 33مشخص است عوامل اجتماعی با میانگین  (  5)همانطور که در جدول شماره  

بین   در  ندارد،  بترتیب  قرار  میانگین  با  و مشارکت  بخشی  بین  آن، همکاری  از حد    38/2و    92/1مولفه های  کمتر 

که مردم در برنامه ریزی های شهری کمتر مشارکت داده  این است  متوسط و بدترین شرایط را دارند که نشان دهنده  

می شوند و همچنین بین نهادهای  شهر در حل مشکلات شهر همکاری ضعیفی وجود دارد و تنها مولفه احساس  

در وضعیت بهتری در    15/3در شرایط بهتری قرار دارد. عوامل فرهنگی با میانگین    56/3تعلق به مکان با میانگین  

میانگین   با  سالم  شهر  متغیر  و  دارد  قرار  بهبهان  لحاظ    18/2شهر  از  بهبهان  شهر  که  است  این  ی  دهنده  نشان  که 

، بطوریکه تمامی زیرشاخص های آن از جمله زیست محیطی، شاخص های شهر سالم پایین تر از حد متوسط است

 بهداشت و درمان، زیبایی شهری و اقتصادی در شرایط نامطلوبی قرار دارند. 

 

 
 و مولفه های سازنده آن  ها(: توصیف متغیر 5جدول شماره )

انحراف   میانگین  مولفه ها و متغیر 

 معیار

انحراف   میانگین  مولفه ها و متغیر 

 معیار

و  ها  مولفه 

 متغیر

انحراف   میانگین 

 معیار

به   تعلق  احساس 

 مکان

 640/0 27/2 زیست محیطی  919/0 96/2 هویت  062/1 56/3

به  898/0 38/2 مشارکت  پایبندی 

 ارزش ها

و  808/0 78/3 بهداشت 

 درمان 

57/2 800/0 

های   آگاهی 

 عمومی 

 798/0 95/1 اقتصادی  656/0 72/2 ایمنی و امنیت  835/0 74/2

 712/0 94/1 زیبایی شهری  533/0 15/3 عوامل فرهنگی  639/0 90/2 اعتماد

بین   همکاری 

 بخشی

 505/0 18/2 شهر سالم     830/0 92/1

       461/0 33/2 عوامل اجتماعی 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

 یافته های استنباطی 

 آزمون نرمال بودن توزیع داده های تحقیق استفاده از  -

کلموگروف   های  شاپیرو  ( KS)اسمیرنوف    –آزمون  می    (SW)ویک  -و  گزارش  شده  منتشر  متعدد  مطالعات  در 

افزار   نرم  در  یکسانی  های  با روش  ها  آزمون  این  زیادی    SPSSشوند.  های  بحث  این حال  با  آیند،  به دست می 

  KS، وجود دارد. منابع متعددی ذکر می کنند که آزمون  کرددرباره اینکه کدام آماره را باید هنگام گزارش نتایج ارائه  

و منابع دیگر نیز بیان می کنند که  (  Eadie et al, 1971) برخوردار است    SWاز توان پایین تری در مقایسه با آزمون  

 بین بخشی همکاری
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باید    KSهر دو آزمون توزیع نرمال را در نمونه های بزرگتر به غلط رد می کنند. پیشنهاد معمول این است که آزمون  

برای نمونه های کوچکتر از آن مناسب تر است   SWبه کار برده شود، درحالی که آزمون  50در نمونه های بزرگتر از 

آزمون کلموگروف  64:  1395)مایرز،   از  تحقیق  داده های  توزیع  نحوه  این قسمت جهت سنجش  در  بنابراین   .)–  

 نتایج حاصل از این آزمون را نشان می دهد. (6شماره ) . جدول گردیده استاسمیرنوف استفاده 
 

 اسمیرنوف جهت بررسی نرمال بودن توزیع داده ها –مون کلموگروف آز. (:6شماره )جدول 

 اسمیرنوف –آزمون کلموگروف 

 سالم  شهر های شاخص فرهنگی  عوامل اجتماعی  عوامل 

N 400 400 400 

a,bNormal Parameters  1860/2 1578/3 3380/2 میانگین 

 50521/0 53325/0 46144/0 انحراف استاندارد 

Most Extreme Differences Absolute 032/0 040/0 041/0 

Positive 032/0 021/0 041/0 

Negative 032/0- 040/0- 034/0- 

 041/0 040/0 032/0 آماره آزمون 

Asymp. Sig. (2-tailed) c,d200/0 c119/0 c113/0 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

از جدول   آمده  بدست  نتایج  به  توجه  )با  از  ،  (6شماره  بیشتر  معناداری  به ضریب  مربوط  مقادیر  که  می شود  مشاهده 

( آزمون  مقابل  0/ 05خطای  فرض  و  تایید  ها(  داده  توزیع  بودن  )نرمال  صفر  فرض  بنابراین  است.  گردیده  درصد( 

)غیرنرمال بودن توزیع داده ها( رد می گردد. بنابراین با توجه به نرمال بودن توزیع داده ها، می توان از آزمون های  

 آماری پارامتریک جهت آزمون فرضیات تحقیق استفاده نمود.

 ضریب همبستگی پیرسون برای بررسی شدت و جهت رابطه بین عوامل فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالم

 دارد.  ی شهر سالم در شهر بهبهان رابطه معنادار ی به الگو یابیو دست  ینقش عوامل فرهنگ  ن یب -

بدست آمده    جی استفاده شده است، نتا  و ضریب رگرسیون ساده  رسونیپ  r  ی از آزمون معنادار  هیفرض  نیآزمون ا  یبرا

پیرسوناز   همبستگی  شماره    آزمون  جدول  معنادار   نی ا  انگریب  (7)در  سطح  در  که،  متغ=000/0sig)  یاست   ری(، 

  لی تحل  نگونهیتوان ا  ی( با هم رابطه دارند؛ و مr  =332/0)  زانی به م  عوامل فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالم

مذکور،    ریدو متغ  نیدر ب  ینوع همبستگ  همچنین  باشد،  یم  332/0برابر    ریدو متغ  نیرابطه ب  ینمود که شدت همبستگ

بوده است. چون م  میاز نوع مستق ن  زان ی )مثبت(  آلفا  زی سطح معناداری محاسبه شده  از    (P<0/05)پژوهش    ی کمتر 

عوامل فرهنگی و   نیگفت بدرصد اطمینان می توان    95و با    مذکور  ریدو متغ  نیمعنادار بودن رابطه ب  انگریاست، ب

بهبهان در شهر  سالم  الگوی شهر  به  معنادار   دستیابی  دارد  یارتباط  فرهنگی  وجود  عوامل  هر چه  به طوریکه  از  )، 

در شهر بهبهان میزان بالاتر و شرایط بهتری داشته باشند، دستیابی    (جمله هویت، پایبندی به ارزشها و ایمنی و امنیت

 به شاخص های شهر سالم در شهر بهبهان نیز در وضعیت بهتری قرار دارند. 
 آزمون ضریب همبستگی پیرسون جهت سنجش ارتباط بین متغیر های عوامل فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالم  (:7شماره )جدول 

 همبستگی 
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 سالم  شهر های شاخص فرهنگی  عوامل 

 332/0** 1 ضریب همبستگی پیرسون فرهنگی  عوامل

 000/0  سطح معناداری 

N 400 400 

 شهر های شاخص

 سالم 

 1 332/0** ضریب همبستگی پیرسون

  000/0 سطح معناداری 

N 400 400 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

 برای رابطه بین عوامل فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالمتحلیل رگرسیون ساده   -

استفاده گردیده    نیزفرضیه، علاوه بر آزمون همبستگی پیرسون، از آزمون رگرسیون خطی  این  همچنین جهت آزمون   

نتایج حاصل از سنجش ارتباط بین متغیر های عوامل فرهنگی و دستیابی به    (8شماره )است. بر این اساس جدول  

 الگوی شهر سالم را به کمک آزمون رگرسیون خطی نشان می دهد.
 آزمون رگرسیون خطی جهت سنجش تاثیر عوامل فرهنگی بر دستیابی به الگوی شهر سالم  (:8شماره )جدول 

 ضریب

 سطح معناداری  t ضریب استاندارد شده ضریب غیر استاندارد  مدل 

B Std. Error Beta 

 000/0 318/8  143/0 193/1 مقدار ثابت 

 000/0 017/7 332/0 045/0 314/0 عوامل فرهنگی

 a. Dependent Variable: سالم  شهر های شاخص 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه(  

( می sig=0/000، مشاهده می شود که سطح معناداری آزمون برابر با )(8شماره )بر اساس نتایج حاصل از جدول  

بر    نشده استاندارد بتای ضریببا تقسیم    نیز آزمون آماره همچنین( می باشد.  05/0باشد که کمتر از خطای آزمون )

 بنابراین  است.  96/1  بحرانی مقدار از تربزرگ کهبه دست میآید  7/ 017قابل محاسبه است که عدد    استاندارد خطای

توان گفت بین عوامل فرهنگی و دستیابی به  درصد می 95. بنابراین با اطمینان  است دارمعنی شده مشاهده بتای ضریب

 گردد. الگوی شهر سالم ارتباط وجود دارد و این فرضیه تایید می

ضریب همبستگی پیرسون برای بررسی شدت و جهت رابطه بین عوامل اجتماعی و دستیابی به الگوی شهر    -

 سالم

 دارد.  یشهر سالم در شهر بهبهان رابطه معنادار  یبه الگو  یابیو دست اجتماعینقش عوامل  نیب -

بدست    جیاستفاده شده است، نتا  و ضریب رگرسیون ساده  رسونیپ   r  یاز آزمون معنادار  نیز  هیفرض  نیآزمون ا  یبرا

از   پیرسونآمده  معنادار  نیا  انگریب  آزمون همبستگی  در سطح  که،  متغsig=0/ 000)  یاست  و   ری(،  اجتماعی  عوامل 

سالم شهر  الگوی  به  م  دستیابی  مr=425/0)  زانیبه  و  دارند؛  رابطه  هم  با  ا  ی(  شدت    لیتحل  نگونه یتوان  که  نمود 

  م یمذکور، از نوع مستق  ر یدو متغ  نیدر ب  ینوع همبستگ  همچنین  باشد،  یم  425/0برابر    ری دو متغ  نیرابطه ب  یهمبستگ

است.   بوده  م)مثبت(  ن  زانیچون  شده  محاسبه  معناداری  آلفا  زیسطح  از  ب  (P<0/05)پژوهش    یکمتر   انگریاست، 

ب رابطه  بودن  متغ   نیمعنادار  با    مذکور  ریدو  توان    95و  اطمینان می  بدرصد  به   نیگفت  عوامل اجتماعی و دستیابی 
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از جمله احساس  )، به طوریکه هر چه عوامل اجتماعی  وجود دارد  یارتباط معنادار  الگوی شهر سالم در شهر بهبهان

در شهر بهبهان میزان بالاتر و شرایط بهتری    (تعلق به مکان، مشارکت، آگاهی عمومی، اعتماد و همکاری بین بخشی

 داشته باشند، دستیابی به شاخص های شهر سالم در شهر بهبهان نیز در وضعیت بهتری قرار دارند. 
 آزمون ضریب همبستگی پیرسون جهت سنجش ارتباط بین متغیر های عوامل اجتماعی و دستیابی به الگوی شهر سالم  (:9شماره )جدول 

 همبستگی 

 سالم  شهر های شاخص عوامل اجتماعی  

 425/0** 1 ضریب همبستگی پیرسون اجتماعی  عوامل

 000/0  سطح معناداری 

N 400 400 

 شهر های شاخص

 سالم 

 1 425/0** ضریب همبستگی پیرسون

  000/0 سطح معناداری 

N 400 400 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

 برای رابطه بین عوامل اجتماعی و دستیابی به الگوی شهر سالمتحلیل رگرسیون ساده   -

فرضیه آزمون  جهت  خطی    ،همچنین  رگرسیون  آزمون  از  پیرسون،  همبستگی  آزمون  بر  گردیده   نیزعلاوه  استفاده 

نتایج حاصل از سنجش ارتباط بین متغیر های عوامل اجتماعی و دستیابی به    (10شماره )است. بر این اساس جدول  

 الگوی شهر سالم را به کمک آزمون رگرسیون خطی نشان می دهد.
 آزمون رگرسیون خطی جهت سنجش تاثیر عوامل اجتماعی بر دستیابی به الگوی شهر سالم (: 10جدول شماره )

 ضریب

 سطح معناداری  t ضریب استاندارد شده  ضریب غیر استاندارد  مدل 

B Std. Error Beta 

 000/0 278/9  118/0 098/1 مقدار ثابت 

 000/0 364/9 425/0 050/0 465/0 عوامل اجتماعی 

 a. Dependent Variable: سالم  شهر های شاخص 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه(  

می    (sig=0/000)، مشاهده می شود که سطح معناداری آزمون برابر با  (10شماره )بر اساس نتایج حاصل از جدول  

بر    نشده استاندارد بتای ضریببا تقسیم    نیز آزمون آماره همچنین( می باشد.  05/0باشد که کمتر از خطای آزمون )

 بنابراین  است.  96/1  بحرانی مقدار از تربزرگ کهبه دست میآید    9/ 364قابل محاسبه است که عدد    استاندارد خطای

توان گفت بین عوامل اجتماعی و دستیابی  درصد می  95. بنابراین با اطمینان  است دارمعنی شده مشاهده بتای  ضریب

 گردد. به الگوی شهر سالم ارتباط وجود دارد و این فرضیه تایید می

فرهنگی  - عوامل  بین  رابطه  و جهت  بررسی شدت  برای  پیرسون  همبستگی  به    -ضریب  دستیابی  و  اجتماعی 

 الگوی شهر سالم

وجود    یشهر سالم در شهر بهبهان رابطه معنا دار  یبه الگو  یابیو دست  یاجتماع  -ینقش عوامل فرهنگ  نبی -

 دارد.
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ا  یبرا معنادار  نیز  هیفرض  نیآزمون  آزمون  چندگانه  رسونی پ  r  یاز  رگرسیون  ضریب  نتا  و  است،  شده    ج یاستفاده 

از   آمده  پیرسونبدست  همبستگی  )  آزمون  شماره  جدول  معنادار  نیا  انگریب  (11در  سطح  در  که،    ی است 

(000/0=sigمتغ ،)زان ی به م فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالم-عوامل اجتماعی ری (439/0=r  با هم رابطه دارند؛ )

م ا  یو  همبستگ  لی تحل  نگونهیتوان  شدت  که  ب  ینمود  متغ  نیرابطه  نوع    همچنین  باشد،  یم   439/0برابر    ریدو 

  ز یسطح معناداری محاسبه شده ن  زانی)مثبت( بوده است. چون م  میمذکور، از نوع مستق  ریدو متغ  نیدر ب  یهمبستگ

  ج ینتا  نیمطابق با ا  جهیمذکور است، در نت  ریدو متغ  نیمعنادار بودن رابطه ب  انگریاست، ب  05/0پژوهش    یکمتر از آلفا

وجود   یارتباط معنادار   فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالم در شهر بهبهان  -عوامل اجتماعی    نیتوان گفت ب  یم

 دارد.
فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر   -آزمون ضریب همبستگی پیرسون جهت سنجش ارتباط بین متغیر های عوامل اجتماعی  (:11شماره )جدول 

 سالم 

 همبستگی 

 سالم  شهر های شاخص فرهنگی -عوامل اجتماعی  

 -اجتماعی عوامل

 فرهنگی 

 439/0** 1 ضریب همبستگی پیرسون

 000/0  سطح معناداری 

N 400 400 

 1 439/0** ضریب همبستگی پیرسون سالم  شهر های شاخص

  000/0 سطح معناداری 

N 400 400 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

 و دستیابی به الگوی شهر سالم فرهنگی -برای رابطه بین عوامل اجتماعیتحلیل رگرسیون چندگانه    -

نی چندگانه  رگرسیون  آزمون  از  پیرسون،  همبستگی  آزمون  بر  علاوه  تحقیق،  اصلی  فرضیه  آزمون    ز همچنین جهت 

نتایج حاصل از سنجش ارتباط بین متغیر های عوامل    (14تا    12شماره )استفاده گردیده است. بر این اساس جدول  

 فرهنگی و دستیابی به الگوی شهر سالم را به کمک آزمون رگرسیون چندگانه نشان می دهد.   -اجتماعی 
 نتایج ضریب همبستگی و ضریب تعیین در آزمون رگرسیون چندگانه (:12شماره ) جدول

ضریب تعیین  ضریب تعیین مقدار همبستگی  مدل 

 تعدیل شده

 دوربین واتسون  خطای استاندارد برآورد 

1 a452/0 204/0 200/0 45176/0 880/1 

a. Predictors: (Constant),  اجتماعی  عوامل ,فرهنگی عوامل 

b. Dependent Variable:  سالم  شهر های شاخص 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 
 برای متغیر های تحقیق  ANOVAنتایح تحلیل  (:13شماره )جدول 

aANOVA 

 سطح معناداری  F میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  مدل 

 b000/0 006/51 410/10 2 819/20 رگرسیون  1

   204/0 397 022/18 باقی مانده

    399 841/101 مجموع
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a. Dependent Variable: سالم  شهر های شاخص 

b. Predictors: (Constant), اجتماعی  عوامل ,فرهنگی عوامل 

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 
 نتایج آزمون رگرسیون چندگانه برای متغیر های تحقیق (: 14شماره )جدول 

 ضریب

 Collinearity سطح معناداری  t ضریب استاندارد شده  ضریب غیر استاندارد  مدل 

Statistics 

B 
Std. 

Error 

Beta 
Tolerance 

VIF 

 

 

1 

   000/0 265/5  148/0 782/0 مقدار ثابت 

 264/1 791/0 000/0 861/6 345/0 055/0 378/0 عوامل اجتماعی 

 264/1 791/0 001/0 454/3 174/0 048/0 165/0 عوامل فرهنگی

 )منبع: محاسبات نگارندگان بر اساس نتایج پرسشنامه( 

با توجه به نتایج مندرج در جداول فوق، که خروجی های آزمون رگرسیون چندگانه را نشان می دهند، از آنجایی که  

محاسبه شده است،  (  12که در جدول شماره )    (R Square=0/204)و ضریب تعیین    (R=0/452)ضریب همبستگی  

بیان داشت که   به مقدار کم ضریب تعیین، می توان  با توجه  به نظر می رسد که مدل رگرسیونی مناسب است، اما 

ضمن اینکه عوامل فرهنگی و اجتماعی در دستیابی به شاخص های شهر سالم موثر هستند، لیکن عوامل دیگری نیز  

به   مربوط  گزارش  در  همچنین  دارند.  تاثیر  زمینه  این  شماره      ANOVAدر  مقدار  (  13)جدول  به  توجه    Fبا 

آن  و    (006/51) معناداری  از    (sig  =000/0)احتمال  کمتر  مدل  است،    05/0که  که  گرفت  نتیجه  توان  می  مجددا 

آماره   به  توجه  با  نهایت  در  و  باشد  می  مناسب  تحقیق  شماره      tرگرسیونی  عوامل  (  14)جدول  های  متغیر  برای 

اجتماعی و فرهنگی، می توان اظهار داشت که عوامل یادشده در دستیابی به شاخص های شهر سالم موثر می باشند  

 فرضیه تایید می گردد.  این  و به این ترتیب

 ها راهکارنتیجه گیری و ارائه 

با توجه به اهمیت مسائل فرهنگی و اجتماعی از جمله مشارکت، همکاری بین بخشی که سازمان جهانی بهداشت  

تاکید بسیاری روی آنها دارد و همچنین با توجه به مسائل و مشکلات موجود در شهر بهبهان از لحاظ شاخص های  

  -شهر سالم از جمله زیست محیطی، بهداشت و درمان، اقتصادی، این پژوهش با هدف تبیین نقش عوامل فرهنگی

 اجتماعی  موثر بر دستیابی به الگوی شهر سالم در شهر بهبهان انجام گردیده است که نتایج زیر حاصل گردید: 

جهت سنجش فرضیه های تحقیق استفاده شد. نتایج به دست آمده در خصوص بررسی رابطه    Spssنرم افزار  از    -

بین عوامل فرهنگی و شاخص های شهر سالم با استفاده از آزمون ضریب همبستگی پیرسون نشان می دهد که بین 

رابطه ای مستقیم و معنادار وجود دارد و همچنین    000/0و سطح معناداری    0/ 332این دو متغیر با ضریب همبستگی  

بدست آمده که با ضریب    7/ 017نیز آماره آزمون برابر عدد    000/0بر اساس آزمون رگرسیون خطی سطح معناداری  

می توان گفت بین دو متغیر رابطه معناداری وجود دارد. همچنین ضریب همبستگی پیرسون بین دو    0/ 95اطمینان  

بدست آمده که نشان از    364/9و بر اساس رگرسیون خطی آماره آزمون    425/0متغیر عوامل اجتماعی و شهر سالم  

فرهنگی بین عوامل  دارد،  متغیر  دو  بین  رابطه  پیرسون  -وجود  و شهر سالم ضریب همبستگی  با  452/0اجتماعی  و 
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آماره   به  اجتماعی  tتوجه  به مقدار    -عوامل  توجه  با  و  به شهر سالم موثر هستند  در    sigو    Fفرهنگی در دستیابی 

 می توان گفت مدل رگرسیونی مناسب است.     ANOVAتحلیل واریانس 

در شرایط نامطلوبی قرار دارد و در بین زیرشاخص های آن،   33/2در شهر بهبهان متغیر عوامل اجتماعی با میانگین  -

در شرایط بهتری نسبت به بقیه زیر شاخص ها قرار دارد که نشان از احساس    56/3احساس تعلق به مکان با میانگین  

تعلق بالای شهروندان نسبت به محل سکونت خود دارد. در شهر بهبهان همکاری بین بخشی که از عوامل تاثیرگذار  

میانگین   با  است  سالم  شهر  به  دستیابی  در  مهم  بودن    92/1و  ضعیف  از  نشان  که  دارد  قرار  ترین سطح  پایین  در 

برنامه ریزی   در  دارد و مشارکت مردم  را  متولی مدیریت شهر در حل مشکلات  ادارات  بین  همکاری و هماهنگی 

در سطح پایینی قرار دارد. بدین ترتیب در شهر بهبهان مردم در برنامه ریزی ها کمتر    2/ 38های شهری هم با میانگین  

میانگین   با  اعتماد  مکان،  به  تعلق  احساس  از  بعد  می شوند،  داده  سایر    90/2مشارکت  به  نسبت  بهتری  در شرایط 

اندکی از مقدار متوسط بالاتر است و    74/2زیرشاخص های عوامل اجتماعی قرار دارد و آگاهی عمومی با میانگین  

در مجموع نشان از عدم آگاهی کافی و متناسب شهروندان در زمینه های مختلف سیاسی، تاریخی، آشنایی با قوانین  

و مقررات شهری و آگاهی از استفاده از فناوری های امروزی مثل اینترنت جهت انجام امور زندگی خود می باشد،  

 بدین ترتیب  در مجموع عوامل اجتماعی در شهر بهبهان در سطح مطلوبی قرار ندارند.

میانگین    - با  ارزشها  به  پایبندی  فرهنگی،  عوامل  متغیر  بین  ها    78/3در  مولفه  بقیه  به  نسبت  مساعدی  شرایط  از 

برخوردار است بدین ترتیب در بهبهان اعتقاد به ارزشهای دینی و ارزشهایی مانند قانونمند بودن، صداقت و راستی و  

قرار دارد که نسبتا مناسب است که باید با    96/2.... در وضعیت مناسبی قرار دارد، بعد از آن مولفه هویت با میانگین  

توجه بهتر به عناصر هویت بخش شهر مانند بناهای باارزش تاریخی و باستانی )بنای باستانی بشیر نذیر در جنوب  

شهر، بناهای با ارزش باستانی و معماری واقع در بافت قدیم شهر مانند مدارس و خانه های قدیمی( که توجه زیادی  

به آنها نمی شود راهکاری اندیشه گردد تا ضمن رسیدگی به آنها، مردم نیز با آنها بیشتر آشنا شوند که بخش مهمی  

میانگین   با  امنیت  و  ایمنی  شاخص  هستند،  بهبهان  قدیم  تاریخ  عوامل  2/ 72از  های  زیرشاخص  سایر  از  تر  پایین 

فرهنگی قرار دارد، بدین ترتیب توجه به موضوع ایمنی و امنیت در فضاهای شهری از طریق افزایش تامین ایمنی با 

نصب پل هوایی در برخی از نقاط شهری و نصب نرده و خط کشی مناسب عابر پیاده در خیابان های شهر و فراهم  

ساختن شرایط مناسب زندگی تا از لحاظ فرهنگی در برخی از مناطق ناهنجاریهای اجتماعی کمتر شود. در مجموع  

 در شرایط اندکی بالاتر از متوسط در شهر بهبهان قرار دارد. 3/ 15متغیر عوامل فرهنگی با میانگین 

از شرایط مساعدی نسبت به بقیه مولفه های شهر    57/2در بین متغیرهای شهر سالم، بهداشت و درمان با میانگین    -

قرار دارد که از حد متوسط پایین تر است،   27/2سالم برخوردار است، بعد از آن مولفه زیست محیطی با میانگین  

از حد متوسط نیز پایین تر هستند و در شهر بهبهان در   94/1و زیبایی شهری با میانگین    1/ 95اقتصادی با میانگین  

در شرایط نامناسبی در شهر بهبهان    2/ 18وضعیت مناسبی قرار ندارند، در مجموع شاخص های شهر سالم با میانگین  

قرار دارد. بدین ترتیب مهم ترین عواملی که باعث کاهش کیفیت شاخص های شهر سالم در شهر بهبهان شده اند را  

 می توان به شاخص های اقتصادی، زیبایی شهری و زیست محیطی دانست. 
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به شهر سالم راهکارهای زیر ارائه    شهر بهبهان  بدین ترتیب با توجه به مسائل و مشکلات ذکر شده در جهت رسیدن

 می گردد:

ارتباطی    - پل  که  محلات  شورای  تشکیل  فرصت  از  گیری  بهره  با  محله  امور  اداره  در  مردم  مشارکت  بسترسازی 

 شهرداری با مردم می باشند.

توجه به توان های مشارکتی همه مردم از تمام گروه های جنسی با هر سطح سواد، شغل، تاهل و مدت سکونت و    -

 استفاده از همفکری، همیاری و مشارکت آنها در زمینه های مورد علاقه شان.

استفاده از سیاست هایی که زمینه های مشارکت شهروندان را در برنامه ها فراهم می کند و از ایجاد حس بیگانگی    -

شهروندان نسبت به برنامه ها و سیاست های مسئولان جلوگیری نموده و همچنین باعث افزایش اعتماد شهروندان  

 در خصوص سیاستهای مدیران و مسئولان شهری می شوند. 

 شناسائی مسائل عمده بهداشتی از طریق برنامه توسعه بهداشت شهری  -

افزایش توانایی های مقامات مسئول و متولی برنامه ریزی شهر در اعمال مدیریت و حل مشکلات شهری با بهره   -

مند شدن از شیوه همکاری بین بخشی و همیاری مردم در راستای کاهش نقش یک جانبه مدیریت شهری در تحقق  

توسعه شهری با برگزاری مداوم جلسات در بین نهادهای اداری متولی شهر در راستای حل مشکلات شهر و ایجاد  

 هماهنگی بین آنها جهت کاستن از ناهماهنگی هایی که هم اکنون در اداره ی شهر وجود دارد

 شناسایی زمین های خالی و مناسب جهت ایجاد  و توسعه فضای سبز در سطح محلات شهر -

 احداث پارک و فضاهای ورزشی در قسمتهای مختلف شهر.  -

 احداث فضاهای متناسب بانوان و کودکان جهت تفریح و بازی. -

افزایش دسترسی به وسایل حمل و نقل عمومی به منظور استفاده کمتر از اتومبیل و جلوگیری از آلودگی هوا و   -

 CO2انتشار گاز  

 نوسازی و بهسازی سیستم فاضلاب شهری که در جوی های سرباز جاری می شوند. -

در راستای انجام امور و کارها به شکل الکترونیک، آشنایی مردم با اینترنت باید برای هر کاری که قرار است به    -

آشنایی کمتری   تا شهروندان که  تفسیر  بروشور توضیح و  به شکل  انجام  تمامی روند  انجام گردد  الکترونیک  شکل 

 دارند آشنا گردند و از انجام امور تشویق گردند و سطح آگاهی آنها بدین ترتیب بالا رود.

با توجه به اینکه اکثر مردم آشنایی کمی با قوانین و مقررات شهری )مانند مجوزهای ساخت و ساز و....( دارند   -

باید کتابچه هایی در نهادهای متولی شهر تهیه گردد تا به هنگام مراجعه شهروندان به آنها داده شود و آنها با ضوابط 

آشنا گردند، در اینصورت است که شهروندان توجیه می گردند و نسبت به اجرای قوانین و مقررات پایبند می گردند  

 و رسیدن به یک شهر سالم هم امکان پذیر می گردد.

برگزاری سمینارهایی از سوی نهادهای متولی شهر مانند اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهر برای افزایش آگاهی    -

شهروندان   آشنایی  محورهای  در  شهروندان  مذهبی  و  تاریخی  سیاسی،  بینش  افزایش  جهت  در  شهروندان  عمومی 

بهبهان با پیشینه تاریخی و مذهبی و تاریخ سیاسی شهر بهبهان در راستای بالابردن احساس تعلق شهروندان به محل  

 زندگی خود و در پی آن افزایش آگاهی عمومی شهروندان. 



 1398 زمستان،  اول، شماره دهم، سال ایریزی منطقهبرنامه و پژوهشی جغرافیا  –فصلنامه علمی  976

 

یکی از تنها راههای افزایش اعتماد شهروندان نسبت به کارکرد مدیران شهری که هم اکنون با توجه به نتایج تحقیق   -

در سطح پایینی قرار دارد، مشارکت دادن شهروندان در تمام تصمیمات و برنامه ریزی هایی که در شهر گرفته می  

که   کنند  می  پیدا  اعتماد  شهروندان  ترتیب  بدین  هاست،  طرح  اجرای  مرحله  در  هم  و  تصمیم  مرحله  در  هم  شود 

 نهادهای متولی شهر در راستای کاستن از مشکلات کوشا هستند.

نوسازی ساختمانهای مسکونی که بیش از صد سال قدمت دارند و در بافت قدیم شهر واقع گردیده و توجه کمی   -

 به آنها می شود و در پی آنها معرفی آنها به شهروندان در جهت هویت بخشی به شهر.

 منابع 

 در  آن  جدی   اجرای   لزوم  و  جهانی   بهداشت  سازمان   سالم   شهرهای   های  پروژه  .(1374)  حسین   سید  ، بحرینی  -

 . 17  شماره ، 21 سال ،شناسی محیط مجله ،ایران  اسلامی جمهوری

:  موردی  مطالعه  سالم  شهر  های  شاخص  بر  تحلیلی(.  1394)  ، مهرورز، اکرم و سیاحی، زهرامد رحیممح  ،رهنما  -

 .17 -38، صص 32  شماره ،دهم سال  ،انسانی های سکونتگاه  ریزی برنامه مطالعات  ،مشهد شهرداری 11 منطقه 

ارزیابی شاخص های کاربری اراضی شهری با    .(1394)  علی، جان بابانژاد، محمدحسین و زمانی، زهرا   ،شماعی  -

 . 143  -170، صص 54شماره  ، 19  سال  ،نشریه جغرافیا و برنامه ریزی ،تاکید بر سرانه مطلوب شهر سالم در بابل

 .، چاپ دومشرکت سهامی انتشارتهران: ( جامعه شناسی شهری،  1380شیخی ، محمدتقی)  -

 .انتشارات آذرخش، ، چاپ اول  تهران: ،( ساماندهی مکان1382شیرانی، حسین ) -

ارزیابی نقش و جایگاه الگوی توسعه پایدار شهری در ساختار شهرنشینی ایران، مجله    .(1387صالحی فرد، محمد ) -

 . 199 -200اقتصادی، شماره  -سیاسی

سالم  شهر رویکرد با شهری سکونتگاههای ارزیابی  .(1391)، قدمی، مصطفی و کنعانی، محمدرضا  اصغر  ،ضرابی  -

 .131  -151، صص 47 شماره ،دوازدهم سال  ،اجتماعی رفاه پژوهشی -علمی  فصلنامه ،در استان مازندران

بررسی شاخص های شهر پایدار )شهر سالم( در محله قاسم آباد   .(1389نیک پی، وحید و حاتمی نژاد، حسین )  -

 یزد، دومین همایش ملی شهر سالم، مرکز پژوهشی علوم جغرافیایی و اجتماعی دانشگاه تربیت معلم سبزوار.

تربیت    دانشگاه  تهران:  (،SPSS  22آمار کاربردی به زبان ساده )ویراست    .(1393اشرفی، حمیدرضا )  ؛نجاتی، رضا  -

 . دبیر شهید رجائی، چاپ اول 

مریم  فاطمه  ،پیری  - پور،  عباس  و  سعید  پور،  امان    مرکز  در  سالم  شهر  های  شاخص  فضایی   تحلیل  .(1394)، 

 .45 -60، صص 31  شماره ،دهم سال  ،انسانی های سکونتگاه  ریزی برنامه مطالعات  ،ایلام استان  های شهرستان

  انتشارات سمت، تهران:  نظریه های شهر و پیرامون،    .(1382رجبی سناجردی، حسین )؛  پاپلی یزدی، محمدحسین  -

 .چاپ اول 

-  ( اردشیر  مفضلی،  سیاح  و  امیر  ارتقاء    .(1385قندچی،  بر  آن  اثرات  و  پایدار  و  موثر  های  آموزش  نقش  بررسی 

 فرهنگ رانندگی بر مبنای الگوی جهانی شهر سالم، مجموعه مقالات شهرسازی. 

 انتشارات بصیرت. ،اجتماعی  -بهبهان سیمای فرهنگی (1393دولتی ) ،مختاران -
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