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Abstract A R T I C L E I N F O 

The purpose of this research is to examine the typology, life cycle, and functional 

identity of families living in Arak City in 2021 from the perspective of married 

women. The main problem of the research is: what are the different types of 

family species in Arak City? At each stage of the life cycle, what is the level of 

family function? And what is the amount of family function in different family 

types? The theories of Shelsky, Parsons, Duvall, and Giddens are used in this 

research. The research method is a survey, and the data collection tool is a 

questionnaire. The statistical population of the research is all married women in 

the city of Arak, and 404 people have been selected as a sample using Cochran 

sampling. In this research, the one-way analysis of variance test was used to 

check the hypotheses. According to the results, four types of families were 

identified in Arak city, including the first type: stable traditional, the second type: 

stable modern, the third type: traditional unstable, and the fourth type: unstable 

today. The differences between the variables among different types of families 

were examined. The results of the research show that the variables of importance 

and cohesion of the family, separation of family roles, gender equality (feminine 

and masculine in the family), and management of family crises, among different 

types Different families are different. According to the results of the averages, 

people who have the highest level of importance and cohesion in the family, the 

functional identity of the family, the degree of freedom in choosing a spouse, 

gender equality (the absence of women and men in the family), and the ability to 

manage family crises are in the second type, that is, the modern stable family 

type. and the people who are in the fourth type, i.e., the unstable family, have the 

highest level of separation of roles in the family. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The family life cycle refers to the sequence of 

developmental changes that affect families at 

different stages of life and compel them to 

adapt to their children's growth. At each stage, 

new developmental tasks and challenges may 

arise (Saroukhani, 2008). The typology of 

families is examined from different 

sociological perspectives: the structural 

approach identifies core and extended family 

types, the functional approach focuses on 

tasks such as raising children and caring for 

adults, and the communication pattern 

approach considers adaptive and 

conversational tendencies, as well as four 

distinct communication patterns (Azad 

Aramaki, 2014). The functional identity of the 

family at each stage includes changes in roles 

and expectations, which become more 

prominent after the birth of a child and the 

decision to have children (Chill, 2007). This 

research was conducted with the aim of 

investigating changes in the typology and 

functional identity of families in Arak. Using 

an inductive approach along with comparative 

and survey methods, the study explores 

questions regarding the typology, life cycle, 

and functional identity of families. The 

importance of this research lies in 

understanding the changes in the functional 

identity of families throughout the life cycle 

and its impact on the roles of family members. 

Understanding this relationship can be 

preventive and practical for families, 

especially young couples. Given the research 

gap in the simultaneous investigation of the 

typology, life cycle, and functional identity of 

families in Arak, and the city's unique 

significance as an industrial and immigrant-

friendly area, this study holds particular 

importance and can provide valuable insights 

for sociologists and family counselors. 

 

Methodology 

The statistical population of this research 

includes all families living as couples in Arak 

city in 2021. According to Central Province 

statistics, the number of these families is 

93,227 (N=93,227). Cochran's formula was 

used to determine the sample size for an 

unlimited population, resulting in a sample 

size of 404 families. The sampling method 

employed in this research is multi-stage 

cluster sampling. Data collection was 

conducted using both library research and 

survey methods, with the main data collection 

tool being a questionnaire. For data analysis, 

SPSS software, one-way analysis of variance, 

and Pearson correlation tests were used. 

 

Results and Discussion  

A one-way ANOVA test was conducted to 

examine the differences in family placement 

across various stages of the life cycle and 

family functional identity. The results show an 

F value of 1.644 with a significance level of 

0.009 (with an error level of less than 0.01 and 

99% confidence). This indicates that the null 

hypothesis (H₀) is rejected and the alternative 

hypothesis (H₁) is accepted, suggesting a 

significant difference in functional identity 

among families at different stages of the life 

cycle. Specifically, families with children not 

yet of school age exhibit the highest level of 

functional identity (p < 0.05). Another one-

way ANOVA was used to assess differences 

between family placement in various life 

cycle stages and the importance and cohesion 

of the family. The results show an F value of 

0.967 with a significance level of 0.545 (with 

an error level greater than 0.05). Thus, the null 

hypothesis (H₀) is accepted, and the 

alternative hypothesis (H₁) is rejected, 

indicating no significant difference in family 

importance and cohesion across life cycle 

stages (p > 0.05). Similarly, a one-way 

ANOVA test was conducted to explore 

differences between family placement in 

different life cycle stages and gender equality 

(male and female family roles). The results 

reveal an F value of 0.984 with a significance 

level of 0.497 (with an error level greater than 

0.05). Consequently, no significant difference 

was found in gender equality across life cycle 

stages (p > 0.05). Lastly, no significant 

difference was found between the stages of the 

life cycle and the ability to manage family 

crises (p > 0.05). 

 

Conclusion 

This research investigates family typology, 

the life cycle, and functional identity. Results 

indicate that there are significant differences 

in functional identity among families at 

various life cycle stages. Families with 

children not yet of school age exhibit the 
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highest functional identity. Differences in 

functional identity are also observed across 

family types, with the "modern stable family" 

showing the greatest functional identity. 

Similarly, importance and cohesion are 

highest in the "modern stable family," while 

role differentiation is most pronounced in the 

"modern unstable family." Differences are 

also noted in freedom of spouse selection and 

gender equality, with the "modern stable 

family" demonstrating the most freedom and 

gender equality. The ability to manage family 

crises is also highest in this type. However, no 

significant differences are found between life 

cycle stages in terms of role differentiation, 

spouse selection freedom, gender equality, or 

crisis management. In summary, family 

importance and cohesion, role differentiation, 

gender equality, and crisis management vary 

across family types, with the "modern stable 

family" consistently showing the highest 

levels. 
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 ی پژوهش  مقاله

 1400شهر اراک در سال  ییایخانواده در حوزه جغراف یکارکرد تیو هو یچرخه زندگ ،شناسیگونه
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 ده یچک مقاله  اطلاعات

 

 

 103- 114 صفحات:  شماره

 
  و اسکنی برا  خود دستگاه از

 خواندن

  استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 
 

گونه  : ید ی کل های واژه

خانواده، مراحل چرخه   یها
 یکارکرد تیهو  ، یزندگ

و انسجام   تیخانواده، اهم
  ینقش ها کی خانواده، تفک

 خانواده،  

از    1400  سال  در اراک شهر  ساکن  هایخانواده   شناسی، چرخه زندگی و هویت کارکردیگونه حاضر  هدف از پژوهش 
این است که انواع مختلف گونه های خانواده در شهر اراک کدام    مسأله اصلی پژوهش.  باشدمی   دیدگاه زنان متأهل

و میزان کارکردهای خانواده در    در هر مرحله از چرخه زندگی میزان کارکردهای خانواده به چه میزان است؟  است؟
استفاده شده  پارسونز، دووال و گیدنز   ،   شلسکیهای  در این تحقیق از نظریه   گونه های خانواده به چه میزان است؟

باشد جامعه آماری تحقیق کلیه زنان متأهل  آوری اطلاعات پرسشنامه می روش تحقیق پیمایشی و ابزار جمع است.  
نفر به عنوان نمونه انتخاب شده است. و در این تحقیق    404گیری کوکران، باشد و با استفاده از نمونه شهر اراک می 

طرفه استفاده شده است.با توجه به نتایج به دست آمده چهار گونه  ک ها از آزمون تحلیل واریانس یبرای بررسی فرضیه 
خانواده در شهر اراک شناسایی شد که شامل : گونه اول: سنتی پایدار، گونه دوم: امروزی پایدار ، گونه سوم: سنتی 

ناپایدا امروزی  چهارم:  گونه  و  گونهناپایدار  بین  در  متغیرها  تفاوت  که  مختلف  ر.  قرار  های  بررسی  مورد  خانواده 
های خانواده، ، برابرخواهی  دهد گفت متغیرهای  اهمیت و انسجام خانواده ، تفکیک نقشگرفت.نتایج تحقیق نشان می

جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده(، مدیریت بحران های خانوادگی در بین  گونه های مختلف خانواده متفاوت  
ها افرادی که بیشترین میزان اهمیت و انسجام خانواده ، هویت کارکردی خانواده،  هستند.  با توجه به نتایج میانگین 

و  خانواده(  نبودن  مردانه  و  جنسیتی)زنانه  برابرخواهی  همسر،  انتخاب  در  آزادی  های  توان    میزان  بحران  مدیریت 
و  افرادی که در گونه چهارم یعنی خانواده  را دارند، در گونه دوم یعنی گونه خانواده امروزی  پایدار قرار دارند .  خانوادگی

 در خانواده را دارند. امروزی ناپایدار  هستند بیشترین میزان تفکیک نقش 
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 مقدمه

را بر عهده دارد.   یبعد یهاها به نسلو انتقال آن یفرهنگ  یحفظ الگوها  فهیاست که وظ یمهم اجتماع یاز نهادها یکیخانواده 
ها و هنجارها، رفتار اعضا را کنترل کرده  معتقد است جامعه با استفاده از ارزش  یساخت انیکارکردگرا ندگانی( از نما1988پارسونز )

  یی خانواده را فضا  ،یستین یفم  یکردهایرو  گر،ید  ی(. از سو108: 1395  انت،ی)د  کندیم  یرینظام جلوگ  ارچوبها از چو از خروج آن
 ی معتقد است ساختار موجود خانواده از تفکر مردانه ناش  کردیرو  نی. ادانندیها مآن  ینقش اجتماع  لیمحدود کردن زنان و تقل  یبرا
سه   بی( با ترک1977)  دووال  (.2012وجود آورد )دومن،  زن و مرد را به   نیقدرت ب  دلتعا  تواندیم   نه یزم  نیو تحولات در ا  شودیم

را به هشت    یپدر چرخه زندگ   یبازنشستگ  -3فرزند    نیتربزرگ  یسن و رتبه کلاس  -2خانواده    یدر تعداد اعضا   رییتغ  -1مرحله  
 (. 1389نژاد، مزینانی و اعتمادی،    ی)فلسف  باشدیفرزند م  نیترسن بزرگ  یمراحل مختلف زندگ  ن ییکرد که ملاک تع  میمرحله تقس

  ی را بررس   1400ها در شهر اراک در سال  آن  یشناسو گونه  یها در چرخه زندگخانواده  یو کارکرد  یتیهو  راتییپژوهش تغ  نیا
. مکاتب شودیخانواده پرداخته م  تیو هو  یمرتبط با چرخه زندگ  یرهایمتغ  لیمناسب، به تحل  ی. با استفاده از چارچوب نظرکندیم

  ان یدر مورد خانواده دارند؛ تضادگرا  یمختلف  یهادگاه ید  هاستینیو فم  انیگراساخت  ان،یکارکردگرا  ان، یمانند تضادگرا  یشناس جامعه
  ه ی. نظردانندی آن را منبع نظم م  انیکه کارکردگرا  ی(، در حال2008  نوجا،ی)جال  نندیبیرا در ذات خانواده م  یاجتماع  یهاینابسامان

 (. 1393 ،یو مراحل رشد اشاره دارد )آزاد ارمک  یکارکرد تی هو نیبه ارتباط ب زیرشد خانواده ن
و    دهدیقرار م  ریها را تحت تأثخانواده  ،یاشاره دارد که در مراحل مختلف زندگ  یرشد   راتییتغ  یخانواده به توال  یزندگ   یچرخه

و ممکن است با   شوندیمواجه م  ید یجد  یرشد  فیها با تکال. در هر مرحله، خانوادهکندیآنها را وادار به انطباق با رشد فرزندان م
است. در    یمختلف قابل بررس  یکردهایبا رو  یشناسخانواده در جامعه  یشناس(. گونه 97:  1388  ،ی روبرو شوند )ساروخان  یمشکلات

 ی اعضا در هر مرحله از زندگ  فیها و وظانقش  یکنندهنییکه تع  شودیو گسترده مطرح م  یاهسته  یدو نوع خانواده   ،ینگاه ساختار
فرزندان، حفظ نسل و مراقبت از بزرگسالان را بر عهده دارد. در    تیترب  انند م  یمهم  فیخانواده وظا  ،یکارکرد  کردیاست. در رو

مطلق   یو آزاد یتیحما انه،یگراکثرت ن،یطرف تیرضا یو چهار الگو یاو محاوره یانطباق شیها به دو گراخانواده ،یارتباط  یالگو
ها و شامل انتظارات از نقش   یزندگ  یاز چرخه   لهخانواده در هر مرح  یکارکرد  تی(. هو27:  1393  ،ی)آزاد ارمک  شوندیم  میتقس

 ی ر یگپس از تولد کودک و جهت  ژهیبه و  یکارکرد   تیهو  نیکند. ا  جادیدر خانواده ا  یتحولات جد  تواندیهاست که مآن  راتییتغ
 (. 112: 2007 ل،یمشهود است )چ یفرزندآور 

در اراک، انجام شده است. نگارنده   ژهیوبه  ،یرانیا  یهاخانواده یکارکرد تیو هو  یشناس گونه   راتییتغ  یپژوهش با هدف بررس   نیا
و    یاس یق  یهاپرداخته و سپس با روش   یاراک   یهاخانواده   راتییمؤثر بر تغ  یدیبه مشاهده و کشف عوامل کل  ،ییاستقرا  کردیبا رو

 ت یو هو یچرخه زندگ ،یشناسمانند: گونه  یپاسخ به سؤالات یدر پ قیتحق نی. اکندیم یرا بررس ظرمدل موردن ،یشیمایپژوهش پ
خانواده در هر مرحله از چرخه    یکارکردها   زانیاند؟ و مخانواده در اراک کدام  یهاانواع گونه   ست؟یخانواده در اراک چ  یکارکرد

آن بر   ریو تأث  یها در طول چرخه زندگخانواده یکارکرد تیهو  راتییاز تغ یپژوهش ناش نی.ضرورت اباشد یچقدر است؟ م یزندگ
داشته    یو کاربرد  رانهیشگی پ  یهاجنبه  تواندیجوان، م  یهازوج  ژهیوها، بهخانواده   یارتباط برا  ن یاعضاست. شناخت ا  ینیآفرنقش

خلأ   لیمطالعه به دل  نیمتفاوت است. ا  یتماع اج  یفرهنگ، آداب و رسوم، و هنجارها   ریها تحت تأثکارکرد خانواده   ن،یباشد. همچن
  ن یا  جیاست. نتا  تیاهم  یدر اراک، دارا  یکارکرد  تیو هو  یچرخه زندگ   ،یشناسگونه  میهمزمان مفاه  یموجود در بررس  یپژوهش

بهتر    اختمرتبط، راهگشا باشد و به شن  ینهادها  گر یکشور، مشاوران خانواده و د  نیشناسان، مسئولجامعه   یبرا  تواندیپژوهش م
اراک، که با    ریو مهاجرپذ  یموضوع در شهر صنعت  نیکمک کند. ا  یخانواده و ارتباط آن با چرخه زندگ  یکارکرد   تیهو  راتییتغ

و    یبازنگر   سازنهیزم  تواندیپژوهش م  نیبرخوردار است. ا  یاژهیو  ت یمواجه است، از اهم  یمتعدد  یو اجتماع  یط یمح  یها چالش
 ها باشد. خانواده تیبهبود وضع یبرا ندهیو آ یار ج یها یزیراصلاح برنامه 
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 مبانی نظری

ای در خارج و داخل کشور در ارتباط با موضوع تحقیق حاضر انجام شده  با توجه به اهمیت مسئله تحقیق تاکنون مطالعات گسترده 
 است. 

عنوان »بررس  یپژوهش (،  2016)والش   پ  یبا  و  تنوع  به  توجه  با  خانواده  در طول    یخانوادگ  یهاستمیس  یدگیچیچارچوب رشد 
پر   یها مثبت با چالش  یسازگار   یندهایاسترس در خانواده پرداخت تا فرآ  یو تئور   یآور پژوهش به تاب  نیانجام داد. ا  «یزندگ

 دارند. ییبسزا ر یبر مراحل رشد خانواده تأث یکه فرهنگ، زمان و منابع ساختار ادنشان د جیکند. نتا یاسترس را بررس
پرداخت.   یرانیخانواده ا  یاجتماع  ه یبا سرما  ییو رابطه تجددگرا  یخانوادگ  یشناسگونه   یبه بررس  یدر پژوهش  ،(1390)  یگیب  یشکر
نتا  ییو تجددگرا  د،یجد  ییتجددگرا  ،یسنت  ییشامل تجددگرا  اتیفرض بودند.  داد تجددگرا  جیپسامدرن  با حفظ   یسنت  یینشان 
مختلف   یهاگونه  ن،یآن همراه است. همچن  شیپسامدرن با افزا  ییبا کاهش آن، و تجددگرا  دی جد  ییتجددگرا  ،یاجتماع  هیسرما

تحقیقی در مورد چرخه زندگی در خانواده انجام داده است که در آن با    ،(1394علی احمدی )  مشاهده شد.  ران یخانواده در جامعه ا
  ها را اجرا نموده، با توجه به مراحل مختلف زندگی در چرخهداشت نقشی درون خانوادهشناسی چشماستفاده از الگوی پیمایشی گونه

داشت نقشی درون  بندی کرده است. از میان تعداد صد چشمها را طبقهها را شناسایی و استخراج نموده، آنخانواده مشترکات نقش
درونی، مناسبات عاطفی   -ی اقتصادی، مناسبات عاطفیها شش طبقه بدین شرح شناسایی گردیده است که شامل ریشهخانواده

 داشت نقشی،باشند. وی نتیجه گرفته است این شش دسته چشمفراغتی و مدیریتی، نقش جنسیتی می  -بیرونی، وظایف فرهنگی
 شوند که با نظریه پارسونز قابل تحلیل بوده است.در واقع شش کارکرد محسوب می

  یسنت  یحفظ کارکردها   کنندهنیسلطه تضم  نیا  رایاست، ز  یمرد در خانواده ضرور  یعیمعتقد است که وجود سلطه طب  یشلسک
 دهند، یم  شنهادیزنان پ  خواهانهیآزاد  یهامکتب فرانکفورت و جنبش  روانیسلطه، که پ  نیخانواده است. او باور دارد که حذف ا

 اتیو اقتدار از ضرور  یسلطه انتزاع  یدارا  یکه نهادها  کندیاستدلال م  ی. شلسکشودیخانواده در برابر جامعه م  فیباعث تضع
وابسته است    یمدرن به دو قانون اساس  یهاخانواده   یریپذباور است که ثبات و انعطاف  ن یبر ا  نیهستند. او همچن  یانسان  یزندگ

(Schelsky, 1978: 297-19  78- 79:  1376،یبه نقل از اعزاز.)  ،عشق و انتخاب آزادانه همسر در    تیبرعکس، بر اهم  پارسونز
و متعهد   کنندیها بر اساس عشق ازدواج م زوج  رایازدواج است، ز  جهیو هم نت  هیدارد. به نظر او، عشق هم پا  دی تأک  یاخانواده هسته 

 ،ی )اعزاز کندیکمک م یاجتماع  یها بی از آس یریکردن کودکان و جلوگ  یعشق به اجتماع نی هستند. ا  گریکدیداشتن به دوست
بر عهده    شتر یآزادانه نسبت به گذشته که انتخاب همسر ب  یها نوع ازدواج   ن یشهر اراک، ا  ژهیو و به   رانی (. در جامعه ا66:  1382

 ،یخانوادگ یها تحولات نقش ک،ینظر کرک پاتر بهمثبت دارد. ریتأث ییزناشو یاز زندگ تیشده است و بر رضا ترجیبود، را نیوالد
  فهیوظ  نیترهمچنان به عنوان مهم  دمثلیکه تول  یاند. در حالقرار داده   ریرا تحت تأث  یشدن، کارکرد فرزندآور   یو صنعت  یاقتصاد

در جوامع   یطور کل  بهنگرش    رییتغ  نی. اشودی م  دهید  فهیوظ  کیانتخاب و نه    کیاما امروزه به عنوان    شود،یخانواده شناخته م
اشاره دارد    ی خانوادگ  یهانقش  راتییبه تغ  ک یکرک پاتر  هینظر (.428:  1396  دنز،یمانده است )گ  یباق   زیبرانگمختلف هنوز چالش

ا تأث  راتییتغ  نیکه  استحکام خانواده  و  بگذارندیم  ریبر کارکردها  بحران   کند یم  ان ی. دووال  ب  یها که  مانند    ، یکاریخانواده، 

ها به نقاط عطف  بحران   نی کنند. ا  رجمعمول خود خا  ریخانواده را از مس  توانندیطلاق و ازدواج مجدد، م  زان،یمرگ عز  ها، یماریب

  ن ی. ادهندیرخ م   یخانوادگ  یاز هر مرحله از چرخه زندگ  شیکه تنها پ   شوند، یتحول خانواده اضافه م   ریدر مس  ینیبشیقابل پ 

  ال، هماهنگ شوند )دوو دیجد طیخود توجه کنند تا با شرا د ی جد فیها به وظاکه خانواده کنندیم  جابیها و نقاط عطف ابحران 

 ،یمیمعتقد است که در روابط صم  ملیخود مواجه هستند. ز  یدر چرخه زندگ  یی هاها با بحرانخانوادهدر شهر اراک،    (.26:  ۱۹۸۸

و مشکلات  یعاطف ی هابه جنبه  دنز یآن را متزلزل کند. گ انیبن  یو حت ندازدیخانواده را به خطر ب یداری پا  تواندیتقابل منافع م

  ی به مشکلات  یو هم پرتنش باشند. و  بخشتیهم رضا  توانندیروابط م  نیاست که ا  تقدو مع  کند یاشاره م   یدر روابط خانوادگ

گذشته کمتر به چشم آمده باشند،    یتابوها  لیبه کودکان اشاره دارد که ممکن است به دل  یطلاق و تجاوز جنس  ،ییمانند جدا

 در ساختار خانواده هستند.  ریفراگ  یهاحران زا و بتنش یهالیدهنده پتانسمسائل نشان نیاند. ااما همواره وجود داشته
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 روش پژوهش

 به . کنندمی  زندگی شهر  این در 1400 سال در زوجین صورت  به  که اراک شهر  در ساکن هایخانواده کلیه را تحقیق آماری جامعه
  منظور   به  پژوهش  این  در(.  =93227N)  باشدمی  مورد  93227  اراک  شهر  در  ساکن  هایخانواده   تعداد  مرکزی  استان   آمارنامه  استناد
  به   توجه  با   و  اراک  شهر  در  جامعه  پراکندگی  به   نظر  :است  شده  استفاده  نامحدود  جامعه  برای  کوکران  فرمول   از  نمونه  حجم  تعیین
با استفاده از فرمول    .گرددمی  تعیین  نمونه  حجم  عنوان   به  خانواده   404  تعداد  کوکران  گیرینمونه  جدول  اساس   بر  جامعه  حجم

ای استفاده مرحله  چند  ایخوشه  گیریگیری نمونهدر این تحقیق از روش نمونه  نفر به عنوان نمونه انتخاب شد.    404کوکران تعداد  
ای)به کار بردن اطلاعات، منابع موجود( هم از روش پیمایش استفاده کتابخانهآوری اطلاعات هم از روش  برای جمعشده است.  

استفاده    SPSSها از نرم افزار  جهت تجزیه و تحلیل داده .  آوری اطلاعات تحقیق حاضر پرسشنامه استشده است. تکنیک جمع
 شده است. برای آزمون فرضیات از آزمون تحلیل واریانس یک طرفه و آزمون همبستگی پیرسون استفاده شده است.

 

 قیتحق هایافتهیبحث و 
 

 

 بررسی میانگین متغیرهای مهم به تفکیک گونه های خانواده  -1جدول 

 کل  گونه چهارم  گونه سوم  گونه دوم  گونه اول  میانگین متغیرها ردیف

 173/ 2122 17/ 5000 91/ 2630 226/ 2383 158/ 6638 میزان استحکام خانواده  1
 57/ 2566 000/0 30/ 7129 61/ 1538 55/ 0094 میزان افقی بودن ساختار قدرت در خانواده  2

 179/ 6187 200/ 0000 181/ 5263 183/ 7806 176/ 4920 میزان تفکیک نقش ها در خانواده  3
 38/ 5975 44/ 0000 33/ 6250 39/ 5328 38/ 6155 میزان برابری خواهی جنسیتی در خانواده  4
 2/ 7388 2/ 5000 2/ 5938 2/ 8550 2/ 6996 علم گرایی  5
 2/ 5945 2/ 6667 2/ 1562 2/ 8092 2/ 5322 روابط خانواده  6
 2/ 5174 2/ 1667 2/ 2188 2/ 9924 2/ 3004 کسب و کار  7
 2/ 9179 2/ 1667 1/ 6875 2/ 2748 1/ 9138 طبقه بندی مالی  8
 2/ 9179 2/ 1667 2/ 5625 3/ 1985 2/ 8283 معنویات  9
 2/ 2662 2/ 5000 2/ 0313 2/ 5802 2/ 1159 یادگیری و رشد  10
 2/ 8458 2/ 6667 2/ 6563 3/ 5725 2/ 4678 سبک زندگی  11
 3/ 1343 3/ 3333 2/ 7188 3/ 3130 3/ 0858 سرمایه اجتماعی  12
 3/ 3234 1/ 0000 1/ 8750 4/ 1603 3/ 1116 اهمیت و انسجام  13

 4/ 0920 3/ 0000 3/ 3438 4/ 3588 4/ 0730 همسرگزینی  14

 3/ 6990 1/ 0000 2/ 3750 4/ 5573 3/ 4678 آزادی در روابط  15

 3/ 6741 3/ 0000 2/ 8750 3/ 9008 3/ 6738 زنانه و مردانه  16
 

با توجه به نتایج جدول از طریق آزمون تحلیل عاملی به دست آمده است می توان گونه های خانواده در شهر اراک را، به شرح  
 ذیل شناسایی کرد:

 گونه اول
در این گونه از خانواده میزان استحکام خانواده در حد متوسط است و ساختار قدرت نیز به میزان متوسطی به شکل افقی می باشد.   

تفکیک نقش ها در حد کم است برابری خواهی جنسیتی در حد متوسط است. روابط خانوادگی متوسطی با دیگران دارند پیشرفت  
ظر پس انداز و مدیریت مالی در حد متوسط هستند اعتقادات معنوی قوی دارند از نظر یادگیری زیادی در کسب و کار دارند و از ن

و رشد در سطح متوسطی هستند. رضایتمندی پایینی از زندگی دارند. سرمایه اجتماعی متوسطی دارند. اهمیت متوسطی نسبت به 
انواده و بیان احساسات نسبتاً آزادی دارند. اکثر افرادی که در  خانواده دارند. در همسرگزینی آزادی بالایی دارند در روابط درون خ

 این گونه هستند تحصیلات پایینی دارند.
 گونه دوم
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در این گونه از خانواده میزان استحکام خانواده بسیار بالاست. ساختار قدرت به شدت افقی است، میزان تفکیک نقش ها تقریباً در 
حد بالاست، میزان برابری خواهی جنسیتی بالایی دارند. علم گرایی در آنها بسیار بالا است. روابط خانوادگی بسیار زیادی با دیگران 

رفت بالایی در کسب و کار دارند. و از نظر پس انداز و مدیریت مالی وضعیت بسیار خوبی دارند. اعتقادات معنوی  دارند. میزان پیش
بسیار قوی دارند میزان یادگیری و رشد بسیار بالایی دارند )اهل مطالعه هستند و در کلاس ها و همایش ها شرکت فعالی دارند( 

دار از زندگی خود  بالایی  بسیار  قائل  رضایتمندی  به خانواده  اهمیت خیلی زیادی نسبت  دارند.  و  اجتماعی زیادی  ند. و سرمایه 
هستند.  در همسرگزینی آزادی بسیار زیادی دارند. در روابط خانوادگی آزادی بسیار زیادی دارند و  احساسات خود را بسیار راحت  

 بیان می کنند. اکثر افراد تحصیلات دانشگاهی بالایی دارند. 
 گونه سوم

در این گونه از خانواده میزان استحکام خانواده در حد پایین است. میزان افقی بودن ساختار قدرت پایین است. تفکیک نقش ها در  
برابری خواهی جنسیتی در حد خیلی پایین است. علم گرایی متوسطی دارد. روابط خانوادگی پایینی با  خانواده در حد متوسط است. 

دیگران دارند. پیشرفت متوسطی در کسب و کار دارند. از نطر پس انداز و مدیریت مالی در وضعیت پایینی هستند.  اعتقادات معنوی،  
کمی دارند و در کلاس ها و همایش ها به میزان کمی شرکت می کنند(   متوسطی دارند.  یادگیری و رشد پایینی دارند)مطالعه

رضایت متوسطی از زندگی دارند. سرمایه اجتماعی بسیار پایینی دارند  و اهمیت کمی به خانواده می دهند. در همسرگزینی آزادی 
یان نمی کنند.  و اکثر افراد تحصیلات  متوسطی دارند. در روابط درون خانواده آزادی کمی دارند و احساسات خود را به راحتی ب

 پایینی دارند. 
 گونه چهارم

در این گونه از خانواده میزان استحکام خانواده در حد بسیار پایین است. ساختار قدرت در این گونه از خانواده مشخص نیست. 
تفکیک نقش بسیار بالایی دارند.  علم گرایی بسیار پایینی دارند. روابط خانوادگی متوسطی با دیگران دارند. میزان پیشرفت بسیار 

رند. از نظر پس انداز و مدیریت مالی در سطح متوسطی هستند. اعتقادات معنوی بسیار ضعیفی دارند. پایینی در کسب و کار  دا
میزان یادگیری و رشد بالایی دارند. رضایتمندی متوسطی از زندگی دارند. سرمایه اجتماعی بسیار بالایی دارند. اهمیت بسیار کمی  

ار پایینی دارند. اصلاً نمی توانند احساسات خود را به راحتی بیان کنند. و  برای خانواده قائل هستند. در همسر گزینی آزادی بسی
 تحصیلات متوسطی دارند . 

، گونه دوم: امروزی پایدار،  سنتی پایدار  گونه اول:    گونه از خانواده در شهر اراک شناسایی شد:  4با توجه به ویژگی های خانواده  
 گونه چهارم: امروزی ناپایدار ، گونه سوم: سنتی ناپایدار

 

 ها(های تبیینی )آزمون فرضیهیافته

   فرضیه اول
 .رسد بین قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و هویت کارکردی خانواده تفاوت وجود داردبه نظر می

 مختلف چرخه زندگی و هویت کارکردی خانواده بررسی رابطه بین مراحل   -2جدول

سطح معنی  تفسیر 

 (Sigداری)

 مقدار

F 
 نوع آزمون  مراحل چرخ زندگی تعداد  میانگین 

تفاوت معنی دار   
 است 

 ای بچه و کرده ازدواج تازه 62 52/ 1797 644/1 009/0

 ندارم

تحلیل واریانس یک طرفه   آزمون 
(ANOVA ) 

 است  نرسیده مدرسه سن به 70 56/ 1151

 ابتدایی  69 53/ 4058

 دبیرستانی  70 50/ 2143

 دانشجو  67 47/ 5705

 کرده  ازدواج 65 47/ 8077

 جمع 403 51/ 2603
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از آزمون تحلیل  قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و هویت کارکردی خانواده  تفاوت در بین  برای بررسی وجود  
داری  باشد که با سطح معنیمی  644/1برابر    Fدهد که مقدار  واریانس یک طرفه استفاده شده است. محاسبات انجام شده نشان می

مورد پذیرش قرار می  1Hتحقیق رد و فرض  0H( فرض99/0و اطمینان  01/0باشد)در سطح خطای کوچک تر از  می 009/0که 
تفاوت وجود دارد. با توجه به  قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و هویت کارکردی خانواده  گیرد. بنابراین بین  

میانگین را  نتایج  خانواده  کارکردی  هویت  میزان  بیشترین  است  نرسیده  مدرسه  سن  به  فرزندشان  که  افرادی  ها 
 )05/0Sig.(P)<αدارند.)

 فرضیه دوم 
 تفاوت وجود دارد.و اهمیت و انسجام خانواده قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی  به نظر می رسد بین

 

 ه بررسی رابطه بین مراحل مختلف چرخه زندگی و اهمیت و انسجام خانواد -3جدول

متعتنتی   تفسیر  ستتتطتح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

ف چرخه  تلمراحل مخ تعداد میانگین

 زندگی 

 نوع آزمون 

تفاوت معنی دار  
 نیست

 ای بچه و کرده ازدواج تازه 62 58/ 0581 967/0 545/0

 ندارم

تحلیل واریانس یک طرفه   آزمون 
(ANOVA ) 

 است  نرسیده مدرسه سن به 70 55/ 6667

 ابتدایی  69 60/ 2657

 دبیرستانی  70 56/ 4762

 دانشجو  67 61/ 0199

 کرده  ازدواج 65 52/ 4652

 جمع 403 57/ 3380

 

اهمیت و انسررجام خانواده از آزمون تحلیل قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و  تفاوت بین برای بررسرری وجود  
باشررد که با سررطح می  967/0برابر   Fدهد که مقدار واریانس یک طرفه اسررتفاده شررده اسررت. محاسرربات انجام شررده نشرران می

گیرد.  مورد پذیرش قرار می  0Hتحقیق رد و فرض  1H( فرض05/0باشررد)در سررطح خطای بیشررتر از  می  545/0داری که معنی
 <05/0α(Sig.(P)).اهمیت و انسجام خانواده تفاوت وجود نداردو  بنابراین بین مراحل مختلف چرخه زندگی

 فرضیه سوم 
 تفاوت وجود دارد. های خانواده تفکیک نقشبین قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و به نظر می رسد  

  

 های خانواده بررسی رابطه بین مراحل مختلف چرخه زندگی و تفکیک نقش  -4جدول 

معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

چرخه   تعداد  میانگین  مختف  مراحل 

 زندگی 

 نوع آزمون 

دار   تفاوت   معنی 
 نیست

 ای بچه و کرده ازدواج تازه 62 68/ 7778 942/0 616/0

 ندارم

طرفه   آزمون   یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 

 است  نرسیده مدرسه سن به 70 74/ 7444

 ابتدایی  69 70/ 2260

 دبیرستانی  70 66/ 6128

 دانشجو  67 67/ 2928

 کرده  ازدواج 65 70/ 9372

 جمع 403 69/ 7850

 

های خانواده از آزمون تحلیل  تفکیک نقشقرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و  تفاوت بین  برای بررسی وجود  
داری  باشد که با سطح معنیمی  942/0برابر    Fدهد که مقدار  واریانس یک طرفه استفاده شده است. محاسبات انجام شده نشان می



 109 1400شهر اراک در سال    یی ا ی خانواده در حوزه جغراف   ی کارکرد   ت ی و هو   ی چرخه زندگ   ، شناسی گونه و همکاران:  خسروی

 

بنابراین بین  مورد پذیرش قرار می  0Hتحقیق رد و فرض    1H( فرض05/0باشد)در سطح خطای بیشتر از  می  616/0که   گیرد. 
 <05/0α(Sig.(P)های خانواده تفاوت وجود ندارد.)تفکیک نقشو  مراحل مختلف چرخه زندگی

 

 فرضیه چهارم 
 تفاوت وجود دارد.  میزان آزادی در انتخاب همسرقرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و  به نظر می رسد بین 

 
 

 آزادی در انتخاب همسر بررسی رابطه بین مراحل مختلف چرخه زندگی و میزان  -5جدول
معنی   تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

چرخه   تعداد  میانگین  مختف  مراحل 

 زندگی 

 نوع آزمون 

دار   معنی  تفاوت 
 نیست

 ای بچه و کرده  ازدواج تازه 62 74/ 8656 585/1 101/0

 ندارم

طرفه   آزمون   یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 

 است  نرسیده مدرسه سن به 70 57/ 4762

 ابتدایی  69 77/ 5362

 دبیرستانی  70 72/ 9762

 دانشجو  67 70/ 5224

 کرده  ازدواج 65 69/ 3590

 جمع 403 73/ 4905

 

میزان آزادی در انتخاب همسر از آزمون تحلیل  قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و  تفاوت بین  برای بررسی وجود  
داری  باشد که با سطح معنیمی  585/1برابر    Fدهد که مقدار  واریانس یک طرفه استفاده شده است. محاسبات انجام شده نشان می

بنابراین بین  مورد پذیرش قرار می  0Hتحقیق رد و فرض    1H( فرض05/0باشد)در سطح خطای بیشتر از  می  101/0که   گیرد. 
 <0α(Sig.(P)/ 05میزان آزادی در انتخاب همسر تفاوت وجود ندارد.)و  مراحل مختلف چرخه زندگی

 فرضیه پنجم 
برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده(   بین قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و   به نظر می رسد  
 تفاوت  وجود دارد. 

 

 بررسی رابطه بین مراحل مختلف چرخه زندگی و برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده(  -6جدول 

معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

چرخه   تعداد  میانگین  مختف  مراحل 

 زندگی 

 نوع آزمون 

دار   تفاوت   معنی 
 نیست

 ای بچه و کرده ازدواج تازه 62 66/ 4821 984/0 497/0

 ندارم

طرفه   آزمون   یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 

 است  نرسیده مدرسه سن به 70 64/ 8214

 ابتدایی  69 64/ 7101

 دبیرستانی  70 60/ 9643

 دانشجو  67 69/ 4776

 کرده  ازدواج 65 63/ 7308

 جمع 403 64/ 9898

 
برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن  قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه زندگی و  تفاوت بین  برای بررسی وجود  

انجام شده نشان می استفاده شده است. محاسبات  آزمون تحلیل واریانس یک طرفه  از   984/0برابر    Fدهد که مقدار  خانواده( 
مورد پذیرش   0Hتحقیق رد و فرض    1H( فرض 05/0باشد)در سطح خطای بیشتر از  می  0/ 497داری که باشد که با سطح معنیمی
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می زندگیقرار  چرخه  مختلف  مراحل  بین  بنابراین  وجود و    گیرد.  خانواده(تفاوت  بودن  مردانه  و  جنسیتی)زنانه  برابرخواهی 
 )05/0Sig.(P)>αندارد.)

 ششم  فرضیه
 دارد.  وجود  تفاوت  مدیریت بحران های خانوادگیتوان     و  زندگی  چرخه  مختلف  مراحل  در  خانواده  گرفتن  قرار  بین  رسد  می  نظر  به
 

 مدیریت بحران های خانوادگی بررسی رابطه بین مراحل مختلف چرخه زندگی و -7جدول

معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

چرخه   تعداد  میانگین  مختف  مراحل 

 زندگی 

 نوع آزمون 

دار    معنی  تفاوت 
 نیست

 ای بچه و کرده ازدواج تازه 62 52/ 1797 755/1 121/0

 ندارم

طرفه  تحلیل   آزمون   یک  واریانس 
(ANOVA ) 

 است  نرسیده مدرسه سن به 70 56/ 1151

 ابتدایی  69 53/ 4058

 دبیرستانی  70 50/ 2143

 دانشجو  67 47/ 5705

 کرده  ازدواج 65 47/ 8077

 جمع 403 51/ 2603
 

از آزمون   زندگی و توان مدیریت بحران های خانوادگیقرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف چرخه  تفاوت بین  برای بررسی وجود  
باشد که با سطح  می  755/1برابر    Fدهد که مقدار  تحلیل واریانس یک طرفه استفاده شده است. محاسبات انجام شده نشان می 

گیرد. بنابراین  مورد پذیرش قرار می  0Hتحقیق رد و فرض    1H( فرض05/0باشد)در سطح خطای بیشتر از  می  121/0داری که  معنی
 <05/0α(Sig.(P)تفاوت وجود ندارد.) مدیریت بحران های خانوادگیو توان  بین مراحل مختلف چرخه زندگی

 

 فرضیه هفتم 
 .رسد بین هویت  کارکردی خانواده و گونه های مختلف خانواده تفاوت وجود داردبه نظر می

 

 های مختلف خانواده بررسی رابطه بین هویت  کارکردی خانواده و گونه -8جدول
معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

 نوع آزمون  گونه های خانواده  تعداد  میانگین 

دار   معنی  تفاوت 
 است 

طرفه   آزمون   گونه اول: سنتی پایدار  233 46/ 0330 049/3 000/0 یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 1086 /68 131   گونه دوم: امروزی پایدار 

 گونه سوم: سنتی ناپایدار  32 27/ 5000

امروزی   6 15/ 8333 چهارم:  گونه 
 ناپایدار

 جمع 402 51/ 3008
 

از آزمون تحلیل واریانس یک طرفه استفاده    هویت کارکرد خانواده و گونه های مختلف خانواده تفاوت در بین  برای بررسی وجود  
باشد)در می  0/ 000داری که  باشد که با سطح معنیمی  049/3برابر    Fدهد که مقدار  شده است. محاسبات انجام شده نشان می

مورد پذیرش قرار می گیرد. بنابراین بین    1Hتحقیق رد و فرض    0H( فرض0/ 99و اطمینان    01/0سطح خطای کوچک تر از   
ها افرادی که بیشترین میزان  تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین   هویت کارکردی خانواده و گونه های مختلف خانواده

 >05/0α(Sig.(P)) هستندگونه دوم یعنی خانواده امروزی پایدار  خانواده را دارند در   هویت کارکردی

 فرضیه هشتم 
 تفاوت وجود دارد. گونه های مختلف خانوادهاهمیت و انسجام خانواده و  به نظر می رسد بین

 

 بررسی رابطه بین اهمیت و انسجام خانواده و گونه های مختلف خانواده  -9جدول
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معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

 نوع آزمون  گونه های خانواده  تعداد  میانگین 

دار   معنی  تفاوت 
 است 

طرفه   آزمون   گونه اول: سنتی پایدار  233 53/ 0334 758/4 000/0 یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 7328 /74 131   گونه دوم: امروزی پایدار 

 گونه سوم: سنتی ناپایدار  32 27/ 2396

امروزی   6 1/ 6667 چهارم:  گونه 
 ناپایدار

 جمع 402 57/ 2847

از آزمون تحلیل واریانس یک طرفه استفاده   گونه های مختلف خانوادهاهمیت و انسجام خانواده و  تفاوت در بین  برای بررسی وجود  
باشد)در می  0/ 000داری که  باشد که با سطح معنیمی  758/4برابر    Fدهد که مقدار  شده است. محاسبات انجام شده نشان می

مورد پذیرش قرار می گیرد. بنابراین بین    1Hتحقیق رد و فرض    0H( فرض0/ 99و اطمینان    01/0سطح خطای کوچک تر از   
ها افرادی که بیشترین میزان  تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین   گونه های مختلف خانواده اهمیت و انسجام خانواده و  

 )05/0Sig.(P)<αدارند) اهمیت و انسجام خانواده را دارند. در گونه دوم یعنی گونه خانواده امروزی پایدار قرار

 فرضیه نهم 

 تفاوت وجود دارد. گونه های مختلف خانوادههای خانواده و تفکیک نقشبین به نظر می رسد  
 

 های خانواده و گونه های مختلف خانوادهبررسی رابطه بین تفکیک نقش -10جدول
معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

 نوع آزمون  خانواده گونه های   تعداد  میانگین 

دار   معنی  تفاوت 
 است 

طرفه   آزمون   گونه اول: سنتی پایدار  233 67/ 0378 355/2 000/0 یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 5362 /76 131   گونه دوم: امروزی پایدار 

 گونه سوم: سنتی ناپایدار  32 56/ 4021

امروزی  6 100/ 0000 چهارم:  گونه 
 ناپایدار

 جمع 402 69/ 7784

 

بررسی وجود   بین  برای  آزمون تحلیل واریانس یک طرفه    گونه های مختلف خانوادههای خانواده و  تفکیک نقشتفاوت در  از 
می نشان  شده  انجام  محاسبات  است.  شده  مقدار  استفاده  که  معنیمی  355/2برابر    Fدهد  با سطح  که  که  باشد   0/ 000داری 

مورد پذیرش قرار می گیرد.   1Hتحقیق رد و فرض    0H( فرض99/0و اطمینان    01/0باشد)در سطح خطای کوچک تر از   می
در ها افرادی که  تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین  گونه های مختلف خانوادههای خانواده و  بنابراین بین تفکیک نقش

 )0Sig.(P)<α/ 05در خانواده را دارند.)هستند بیشترین میزان تفکیک نقش گونه چهارم یعنی خانواده امروزی ناپایدار  
 فرضیه دهم 

 تفاوت  وجود دارد. و گونه های مختلف خانواده میزان آزادی در انتخاب همسر به نظر می رسد بین 
 

 بررسی رابطه بین میزان آزادی در انتخاب همسر و گونه های مختلف خانواده  -11جدول

معنی  تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

 نوع آزمون  گونه های خانواده  تعداد  میانگین 

معنی   دار  تفاوت 
 است 

طرفه   آزمون   گونه اول: سنتی پایدار  233 72/ 8541 849/5 000/0 یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 0254 /80 131   گونه دوم: امروزی پایدار 

 گونه سوم: سنتی ناپایدار  32 56/ 7708

امروزی   6 50/ 0000 چهارم:  گونه 
 ناپایدار

 جمع 402 73/ 5697
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از آزمون تحلیل واریانس یک طرفه استفاده    گونه های مختلف خانواده آزادی در انتخاب همسر و  تفاوت در بین  برای بررسی وجود  
باشد)در می  0/ 000داری که  باشد که با سطح معنیمی  849/5برابر    Fدهد که مقدار  شده است. محاسبات انجام شده نشان می

مورد پذیرش قرار می گیرد. بنابراین بین    1Hتحقیق رد و فرض    0H( فرض0/ 99و اطمینان    01/0سطح خطای کوچک تر از   
در گونه دوم یعنی ها افرادی که  تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین   گونه های مختلف خانواده آزادی در انتخاب همسر و  

 )05/0Sig.(P)<αدارند.)هستند بیشترین میزان آزادی در انتخاب همسر را خانواده امروزی پایدار 

 

 فرضیه یازدهم 

 تفاوت وجود دارد.  گونه های مختلف خانوادهبرابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده( و بین به نظر می رسد 
 

 بررسی رابطه بین برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده(و گونه های مختلف خانواده  -12جدول

معنی سطح   تفسیر 

 (Sigداری)

 مقدار

F 

 نوع آزمون  گونه های خانواده  تعداد  میانگین 

دار   معنی  تفاوت 
 است 

طرفه   آزمون   گونه اول: سنتی پایدار  233 64/ 5577 738/4 000/0 یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 5802 /69 131   گونه دوم: امروزی پایدار 

 گونه سوم: سنتی ناپایدار  32 51/ 2500

امروزی   6 47/ 5000 چهارم:  گونه 
 ناپایدار

 جمع 402 64/ 8805

 

از آزمون تحلیل    گونه های مختلف خانواده برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده( و  تفاوت در بین  برای بررسی وجود  
داری  باشد که با سطح معنیمی  234/4برابر    Fدهد که مقدار  واریانس یک طرفه استفاده شده است. محاسبات انجام شده نشان می

مورد پذیرش قرار می  1Hتحقیق رد و فرض  0H( فرض99/0و اطمینان  01/0باشد)در سطح خطای کوچک تر از  می 000/0که 
تفاوت وجود دارد. با توجه به    گونه های مختلف خانوادهبرابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده( و  و  گیرد. بنابراین بین  

برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه  و  هستند بیشترین میزان  در گونه دوم یعنی خانواده امروزی پایدار  ها افرادی که  نتایج میانگین 
 )05/0Sig.(P)<αنبودن خانواده(دارند.)

 دوازدهم  فرضیه

 دارد. وجود تفاوت  خانواده مختلف های گونهو  مدیریت بحران های خانوادگیتوان   بین رسد می نظر  به 
 

 و گونه های مختلف خانواده  مدیریت بحران های خانوادگیتوان بررسی رابطه بین  -13جدول
معنی   تفسیر  سطح 

 (Sigداری)

 نوع آزمون  خانواده گونه های   تعداد  میانگین  F مقدار

دار   معنی  تفاوت 
 است 

طرفه  آزمون   گونه اول: سنتی پایدار  233 46/ 0330 890/86 000/0 یک  واریانس  تحلیل 
(ANOVA ) 1086 /68 131   گونه دوم: امروزی پایدار 

 گونه سوم: سنتی ناپایدار  32 27/ 5000

امروزی   6 15/ 8333 چهارم:  گونه 
 ناپایدار

 جمع 402 51/ 3008

 

از آزمون تحلیل واریانس یک   گونه های مختلف خانوادهو    توان مدیریت بحران های خانوادگیتفاوت در بین  برای بررسی وجود  
  000/0داری که  باشد که با سطح معنیمی   890/86برابر    Fدهد که مقدار  طرفه استفاده شده است. محاسبات انجام شده نشان می

مورد پذیرش قرار می گیرد.   1Hتحقیق رد و فرض    0H( فرض99/0و اطمینان    01/0باشد)در سطح خطای کوچک تر از   می
ها تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین   گونه های مختلف خانوادهو    و توان مدیریت بحران های خانوادگیبنابراین بین  
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که   پایدار  افرادی  امروزی  خانواده  یعنی  دوم  گونه  خانوادگیهستند  در  های  بحران  در  بالایی  مدیریت  را   توان 
 )05/0Sig.(P)<αدارند.)

 

 یریگجهینت

شناسی، چرخه زندگی و هویت کارکردی خانواده پرداخته است. با توجه به نتایج به دست آمده در  پژوهش حاضر به بررسی گونه
های استنباطی بین قرار گرفتن خانواده در مراحل مختلف  توان اظهار نظر داشت که براساس تحلیل یافتهطور میاین پژوهش این

ها افرادی که فرزندشان به سن مدرسه نرسیده  چرخه زندگی و هویت کارکردی خانواده تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین 
است بیشترین میزان هویت کارکردی خانواده را دارند. بین هویت کارکردی خانواده و گونه های مختلف خانواده تفاوت وجود دارد. 

یت کارکردی خانواده را دارند در  گونه دوم یعنی خانواده امروزی پایدار   ها افرادی که بیشترین میزان هوبا توجه به نتایج میانگین 
ها افرادی که بیشترین هستند. بین اهمیت و انسجام خانواده و گونه های مختلف خانواده تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین

های خانواده و میزان اهمیت و انسجام خانواده را دارند در گونه دوم یعنی گونه خانواده امروزی پایدار قرار دارند. بین تفکیک نقش
ها افرادی که در گونه چهارم یعنی خانواده امروزی ناپایدار   گونه های مختلف خانواده تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین

همسر  و گونه های مختلف خانواده تفاوت  در خانواده را دارند. بین میزان آزادی در انتخاب  هستند بیشترین میزان تفکیک نقش
ها افرادی که در گونه دوم یعنی خانواده امروزی پایدار هستند بیشترین میزان آزادی در انتخاب  وجود دارد. با توجه به نتایج میانگین

همسر را دارند. بین  برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن خانواده( و گونه های مختلف خانواده تفاوت وجود دارد. با توجه به  
ها افرادی که در گونه دوم یعنی خانواده امروزی پایدار هستند بیشترین میزان و برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه  نتایج میانگین 

تفاوت وجود دارد. با توجه به نتایج    گونه های مختلف خانوادهو    مدیریت بحران های خانوادگیتوان      نبودن خانواده(دارند. بین 
 را دارند.  مدیریت بحران های خانوادگی  توان   هستند بیشترین میزاندر گونه دوم یعنی خانواده امروزی پایدار  ها افرادی که  میانگین

وجود ندارد. بین مراحل مختلف چرخه زندگی و    های خانواده تفاوتهمچنین بین مراحل مختلف چرخه زندگی و تفکیک نقش
وجود ندارد. بین مراحل مختلف چرخه زندگی و برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه بودن    میزان آزادی در انتخاب همسر تفاوت

 وجود ندارد. تفاوت مدیریت بحران های خانوادگیو  مراحل مختلف چرخه زندگیوجود ندارد. بین  خانواده(تفاوت
های خانواده، ، برابرخواهی جنسیتی)زنانه و مردانه  اهمیت و انسجام خانواده ، تفکیک نقشتوان گفت متغیرهای   به طور خلاصه می

ها بودن خانواده(، مدیریت بحران های خانوادگی در بین  گونه های مختلف خانواده متفاوت هستند.  با توجه به نتایج میانگین 
برابرخواهی  همسر،  انتخاب  در  آزادی  میزان  خانواده،  کارکردی  هویت   ، خانواده  انسجام  و  اهمیت  میزان  بیشترین  که  افرادی 

را دارند، در گونه دوم یعنی گونه خانواده امروزی     مدیریت بحران های خانوادگیتوان    جنسیتی)زنانه و مردانه نبودن خانواده( و
در خانواده را رین میزان تفکیک نقش  پایدار قرار دارند .و  افرادی که در گونه چهارم یعنی خانواده امروزی ناپایدار  هستند بیشت

 دارند. 
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