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Abstract A R T I C L E I N F O 

One of the most prominent challenges of the ancient world and the modern era 

is the movements based on equality and negation of discrimination. In fact, the 

principle of prohibiting discrimination has been one of the fundamental 

principles emphasized by various schools of thought throughout history. The 

purpose of the current research, which is descriptive-analytical, is to examine the 

legal aspects of discrimination in the mirror of international sports law. The 

results of the research show that despite the fact that the concept of 

discrimination is recognized as one of the basic principles in international human 

rights and one of the general legal principles in the international law system, and 

governments explicitly prohibit any discrimination against citizens, foreign 

nationals. Residents in their territory and even in their relations with other 

countries are prohibited from this In order to achieve higher goals and protect 

the fundamental values of the international law system, it is considered legitimate 

to apply compensatory discrimination. International sports law is one of the areas 

that, in line with the realization of the basic values contained in the Olympic 

Charter, has given the color of legitimacy to some discriminatory behaviors and 

approaches, including the different behaviors between male and female athletes, 

the religious rights of athletes, the way Dealing with athletes with disabilities, 

etc. mentioned. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The study of discrimination in various fields 

of human rights, especially in societies with 

religious, racial, sexual and ethnic diversity, is 

widely used, and this concept is among the 

concepts and terms that are not defined in the 

text of any human rights document; However, 

the supervisory committees have defined 

discrimination. The United Nations Human 

Rights Committee believes that the word 

discrimination, as used in the International 

Covenant on Civil and Political Rights, refers 

to any distinction, exception, restriction or 

preference based on various grounds such as 

race, color, gender, language, religion. It 

means political or other beliefs, national and 

social affiliation, property, birth or other 

status. According to the Economic, Social and 

Cultural Rights Committee, discrimination is 

a distinctive behavior that is based on the 

specific position or status of individuals or 

groups such as race, color, gender, religion, 

ethnicity, etc. In general, sports discrimination 

is illegitimate only when there is no 

reasonable basis for the discriminatory 

behavior or action. According to the above, 

discrimination in sports has been one of the 

policies of the United Nations and other 

international organizations in the fight against 

anti-human rights systems; On the other hand, 

the countries that have been subjected to this 

discrimination accuse the other party of 

"politicizing sports" and deviating from the 

extra-political strategies of sports. The 

Apartheid regime in South Africa considered 

the aforementioned sanctions to be against the 

noble policies of sports and a political 

example of playing in sports (interference of 

politics in sports) and in recent years, the 

Zionist regime has rejected the refusal of 

Iranian athletes to compete with Israeli 

athletes. Peaceful sports policies and distance 

from the universal ideals of sports are 

considered.  

 

Methodology 

This research is fundamental in terms of 

purpose and descriptive-analytical in nature. 

Data collection methods include document 

and library studies.  

 

Results and Discussion  

One of the most important aspects of the 

judicial procedure of the Court of Arbitration 

for Sport is not the results obtained and the 

decisions of the cases, but the pattern of the 

referees' involvement in the institutions 

supervising the sports. According to the broad 

powers given to arbitrators in the rules of the 

court, it is possible to reach an explicitly 

restrictive pattern and a high level of 

intervention authority. Article 57 of the rules 

of the court gives the referees the authority to 

replace their decisions with the decisions of 

other sports authorities and thus enables them 

to limit the rules and regulations of a sports 

organization and make their decisions govern 

them. In practice, referees have had a limited 

and appropriate interpretation of sports 

policies and regulations, and in this way, they 

have not only recognized the authority of the 

governing bodies of sports to explain their 

policies and administer their actions, but also 

seek to ensure the application of the principles 

of fairness and justice. They were also 

desirable rulers. The function of the sports 

court is not only to interpret the rules and 

regulations of sports federations, but also to 

choose the best models to create a set of 

harmonized standards for the best 

performance. These harmonized standards are 

then applied to all sports federations by 

encouraging changes in these rules to achieve 

a model of best practice. When the court 

believes that the existing provisions can 

resolve the dispute, it tries to apply the text of 

the law as written. Nevertheless, where he 

believes that the law is ambiguous or double-

sided, he applies the universal principles of 

interpretation, the first of which is to refer to 

the contract itself for interpretation and its 

application. Competition and general policies 

CAS gives priority to the competition rules  

 

Conclusion 

The obligations accepted by the countries in 

the covenant of economic, social and cultural 

rights do not have the necessary clarity and 

strength. But the legal developments as well 

as the presentation of theories No. 2 and 3 of 

the Economic, Social and Cultural Rights 

Committee, which acts as a quasi-judicial 
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body for resolving disputes between 

countries. It specifies the nature of the 

obligations of the countries and clearer 

responsibilities for the contracting countries to 

fulfill the aforementioned obligations . 

The Court of Arbitration for Sport (CAS) is an 

independent and active arbitration body in the 

field of sports dispute resolution that was 

established in 1984. This court can deal with 

various issues in the field of sports, including 

discrimination. Discrimination in sports can 

be embodied in different forms such as 

gender, race, nationality, religion, age, 

disability, sexual identity and gender. CAS's 

role in combating discrimination is indirect, as 

this court is primarily tasked with resolving 

disputes and legal claims in the field of sports. 

However, this organization has played an 

important role in determining disputes related 

to discrimination. CAS acts as a sports dispute 

resolution authority and provides an 

arbitration process where unions or athletes 

have disputes. This process includes hearings 

and issuing arbitral awards. In cases where 

disputes resulting from discrimination in 

sports are transferred to the Sports Arbitration 

Court, the judicial decisions of this court can 

be effective in resolving these disputes. 
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  ، ض یتبع   : ید ی کل های واژه

 ضی تبع، ورزش  المللنیحقوق ب
ی، تعهدات دولت ها،  جنس

 . کیمنشور المپ 

 تبعیض   نفی  و   خواهیبرابری  آن  مبنای  که  است  هاییحرکت   مدرن  عصر  و   کهن  دنیای  هایچالش   ترینمطرح   از  یکی
.  است  بوده  تاریخ   طول   در  فکری  مکاتب   انواع   تأکید   مورد   و   بنیادین  اصول  از  یکی  تبعیض   منع  اصل   واقع   در .  است

  الملل ن یحقوق ب  نهییدر آ  ضیتبع  یحقوق  یجنبه هاتحلیلی می باشد بررسی  -هدف پژوهش حاضر که با روش توصیفی 
  حقوق  در اساسی مبانی از یکی عنوان به تبعیض مفهوم اینکه  است. نتایج پژوهش نشان می دهد که علیرغم ورزش

  اعمال  از صراحت به دولتها و  شود  می شناخته الملل بین حقوق نظام در حقوقی کلی اصول از یکی و  بشر الملل بین
  شده   منع  دول  سایر  با  خویش  روابط  در  حتی  و   خود  قلمرو   در  مقیم  خارجی  اتباع  ،  شهروندان  به  نسبت  تبعیض  گونه  هر
  مواردی   در  المللی  بین  حقوق  نظام  بنیادین   ارزشهای  از  صیانت  و   تر  عالی  اهدافی  تحقق  منظور  به  اوصاف  این  با  اند

  در   که  است  هایی  حوزه  از  یکی  ورزش  الملل  بین   حقوق.  شود  می  شناخته  مشروع  ساز   جبران  های  تبعیض  اعمال
  تبعیض   رویکردهای  و   رفتارها  برخی  به  مشروعیت  رنگ  ،  المپیک  منشور  در  مندرج  اساسی  ارزشهای  تحقق  راستای

  نحوه  ورزشکاران، مذهبی حقوق زن، و  مرد ورزشکاران بین متفاوت رفتارهای به توان می جمله از که است زده آمیز
  .کرد اشاره غیره و  معلولیت  دارای ورزشکاران با برخورد
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 مقدمه

 دارد  فراوانی  کاربرد  قومی،  و  جنسی  نژادی،  دینی،  تنوع  دارای  جوامع  در  ویژه  به  بشر  حقوق  مختلف  های  حوزه  در  مطالعه تبعیض
 کمیته   با این حال   است؛  نشده  تعریف  بشری  حقوق  سند  هیچ  متن   در  که  است  اصطلاحاتی  و  مفاهیم  جمله  از   مفهوم  این  وانگهی

  المللی   بین  میثاق  در  که  چنان   تبعیض  واژه  است  معتقد  ملل،  سازمان  بشر  حقوق  کمیته.  اند  پرداخته  تبعیض  تعریف  به  ناظر،  های
  نژاد،   مانند  مختلف  های  زمینه  بر  مبتنی  که  ترجیحی  یا  محدودیت  استثنا،  تمایز،  هر  بر  است  رفته  کار  به  سیاسی،  و  مدنی  حقوق
 ها  وضعیت  دیگر   یا  تولد  دارایی،  و  اموال   اجتماعی،  و  ملی  وابستگی  باورها،  دیگر   یا  سیاسی  باورهای  دین،  زبان،  جنسیت،  رنگ،
 یا  موقعیت  بر  مبتنی  که  است  متمایزی  رفتار  تبعیض  فرهنگی،  و  اجتماعی  اقتصادی،  حقوق  کمیته  نظر  از.  کند  می  دلالت  باشد،

  غیر   زمانی  تنها  ورزشی  تبعیض  کلی،  طور   به.  باشد  غیره   و  قومیت  دین،  جنسیت،  رنگ،  نژاد،   مانند  ها   گروه   یا   افراد  خاص  وضعیت
 تبعیض   اعمال  بالا   در  شده  یاد  مطالب  بنابر .    باشد  نداشته  وجود  آمیز  تبعیض  عمل   یا   رفتار  برای  معقولی  مبنای   هیچ  که   است  مشروع

 است؛  بوده  بشری  حقوق  ضد  های  نظام  با  مبارزه  در  جهانی  های  سازمان  دیگر   و  متحد  ملل   سازمان  های  سیاست  از  یکی  ورزش   در

  فرا   راهبردهای  از  عدول  و "ورزش   کردن  سیاسی  "  به  را  مقابل  طرف  اند  قرارگرفته  تبعیض  این مورد  که  کشورهایی  دیگر  طرف  از
 متعالی   های  سیاست  خلاف  بر   را   گفته   پیش   های  تحریم  اعمال  جنوبی  آفریقای  در   آپارتاید  رژیم.    نمایند  می متهم  ورزش   سیاسی
  امتناع   صهیونیستی  رژیم  نیز  اخیر  سالهای  در  و  نمود  می  قلمداد(  ورزش   در  سیاست  دخالت)  ورزش   در  بازی  سیاسی  مصداق  و  ورزش 

  های   آرمان  از  گرفتن   فاصله  و  ورزش   طلبانه  صلح  های  سیاست  از  عدول  را  اسرائیلی  ورزشکاران  با  مسابقه   از  ایرانی  ورزشکاران
  بر  مبتنی  صرفا  امری  عنوان  به  خود  تاریخی  پیشینه  در  ورزش   اگرچه  گفته  پیش  مطالب  به  بنا.    نماید  می  قلمداد  ورزش   جهانی
 کشورهای  در  الشکل  متحد  های  ورزش   گسترش   امروزه  اما   است  شده  می  مطرح  رزمی  آمادگی  و  جسمانی  پرورش   ،  وقت  گذران

  عنوان   به  را  ورزش ...    و  ورزشی  مسابقات  در  شرکت  به  جهانی  رغبت  ،  ورزش   با  مرتبط  المللی  بین  های  سازمان   تشکیل  ،  مختلف
 مطرح   شدن  جهانی  اهداف  نمودن  عملی  و  صلح  گسترش   ،  پایدار  توسعه  اهداف  به  نیل  جهت  در  حاضر  قرن  در  اساسی  و  مهم  امری

  ورزشی   میادین  در  که   آنگونه  ؛  است  ها   نابرابری  و  ها  تبعیض  تمامی  رفع  حاضر   عصر  در  ورزش   عالی  اهداف  جمله  از.  است  ساخته
  از   مختلف  تماشاگران  آمیز   صلح   بستری  در   و  دهند  می  مسابقه  باهم  مختلف   ادیان   و  ها  رنگ  با  مختلف  کشورهای  از  ورزشکارانی
  می  شناخته  بشر   حقوق  توسعه  ابزارهای  از  یکی  عنوان   به  ورزش   ترتیب  بدین   و  پردازند  می  ها  بازی  تماشای  به   گوناگون   کشورهای

مطالعات می باشد. در مورد  ورزش    المللن یحقوق ب  نهییدر آ  ض ی تبع  یحقوق  یجنبه ها  یبررس  حاضر،  قیتحق  ی. هدف از اجرا  شود
، پایان نامه کارشناسی ارشد ، دانشگاه    بررسی نقش عدالت در حقوق ورزشی زنان،    1396عشقی صحرایی ، هستی ،  گذشته.  
نوعی ی جوامع بشری به های مهم زندگی انسان است که در همهورزش یکی از فعالیتمطابق با بیان نویسنده در این اثر  الزهرا .

و متحول شده است و علاوه بر تأثیر در ارتقای سلامت جامعه،    نظام مندمطرح بوده و هست. امروزه ورزش نسبت به گذشته، بسیار  
، تبعیض جنسیتی در مسابقات المپیک ، پایان  1394. در پژوهشی دیگر علی پور ، خاطره ، دارای کارکردهای متعدد و مهمی است

جامعه انسانی    از  نان تقریبا نیمینامه کارشناسی ارشد ، دانشگاه علامه طباطبایی . آنچنانکه نویسنده در این اثر بیان کرده است ز
موثر و سازنده است. همه افراد بشر، فارغ از جنسیت،   دهند کاه وجاودشان از ناظر ماهیت ضروری و از نظر کمیترا تشکیل می

پرداختن به  ی آغازین  مند شوند. نقطهاند که از حقوق انسانی یکسان بهره واسطه کرامت ذاتی بشری خود به یک اندازه شایستهبه
 1945موضوع زنان به رسمیت شناختن اصل برابری زن و مرد و تساوی حقوق آنان در مقدمه منشور سازمان ملل متحد در سال  

و ممنوع شدن تبعیض   1966های حقوق بشر در سال  و میثاق  1948جهانی حقوق بشر در سال    و در پی آن، تصویب اعلامیه 
 . جنسیتی در آن اسناد است
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 مبانی نظری

تشریح تعهدات دولت ها در خصوص مبارزه با تبعیض در ورزش، ناگزیر باید حق بر ورزش و ممنوعیت تبعیض آن بدین   جهت
بررسی   ،دنداشته باش  راافراد بشر بدون هیچ تبعیضی امکان ورزش کردن و دسترسی به خدمات ورزشی    تماممعنی که باید برای  

گیرد  اسناد بین المللی جای می کدام یک ازدر می باشد وو سپس با تبیین این که این حق در زیر شاخه کدام یک از حقوق  نمود
 . (1399آراد، ) به شناسایی ماهیت تعهدات دولت ها پرداخت

.  یافته استافزایش    نماید تواند در توسعه پایدار ایفا    و سهمی که می  استشناسایی اینکه ورزش و تفریح از حقوق اساسی بشر  
بیان  به تصویب رسید. چنین  ،  س هفتادم مجمع عمومی سازمان ملل متحدلا در اجکه    2030دستورالعمل توسعه پایدار    37در ماده  

شود و    گسترش مشارکت در ورزش موجب توسعه و صلح می  ،دن توسعه پایدار داردنموده است: ورزش نقش مهمی در فعال  ش
شود و ما بر این امر    و همچنین سبب سلامت، آموزش و همبستگی اجتماعی می  نمایدارتقای آن زنان و کودکان را قدرتمند می  

از وظایفی که دولت ها در قبال مردمانی که تحت تأثیر تصمیمات سازمانهای ورزشی و مشاغل   وجودصحه می گذاریم. با این  
رویج ورزش همگانی و تضمین این امر که  . دولت ها از طریق سرمایه گذاری مؤثر و تدارنددرک آگاهی کمتری    می باشندورزشی  

برای   را  عدالت  و  صلح  می    تمامورزش  ایجاد  آن  با  مرتبط  می  نماید  افراد  ایفا  را  خود  کنند  نقش 
(Sustainabledevelopment.UN.Org). 

 

 المللی ها در عرصه ملی و بینوظایف دولت
. کشورهای عضو معاهدات بین استورزش و تفریح هر دو از حقوق اساسی بشر و وسیله ای برای دستیابی به ارتقای رفاه مردمان  

از   دارند.  حقوق بین الملل بشر به منظور حمایت و ارتقای حق بر ورزش و تفریح افراد داخل در صلاحیت خود وظایفیطبق  المللی  
ابزاری برای تحققسویی   . ورزش سازمانهایی را در ساختار استبخشیدن به بسیاری از وظایف حقوق بشری دولت ها   ورزش 

میثاق حقوق اقتصادی،    15فرهنگی« در ماده  ی  . مشارکت در ورزش به عنوان قسمتی از »مشارکت در زندگکندجامعه ایجاد می  
کند: بیان می  اًخود صراحت  21ه عمومی شماره اجتماعی فرهنگی به رسمیت شناخته شده است. کمیته ناظر بر این میثاق در نظری

گیرند. این نظریه عمومی عناصر مشارکت در زندگی فرهنگی، محدودیت های اجرای    »ورزش و بازی در تعریف فرهنگ جای می
حقوق فرهنگی، گروه های نیازمند حمایت اجتماعی، وظایف دولت ها و مسئولیت افراد، گروه ها، اقلیت ها و بومیان، سازمانهای  

برای مشارکت در زندگی  مذهبی، سازمان های خصوصی و تجاری و جوامع مدنی را به طور کلی در اجرای مؤث ر حقوق افراد 
به حق بر مشارکت برابر در حقوق   6ه« قسمت »کنوانسیون منع کلیه ی اشکال تبعیض در بند   5گیرد. ماده  فرهنگی در نظر می

در بخش   بعلاوهمشارکت در فعالیت های فرهنگی با شرایط یکسان«.    : »حقنمایدره می  فرهنگی به عنوان حقوق حمایت شده اشا
 شده است: اول مشارکت در ورزش و فعالیت های بدنی به عنوان یک حق بشری در اسناد ذیل اشاره

( مقرر  2015منشور بین المللی تربیت بدنی، فعالیت های جسمانی ورزش مصوب مجمع عمومی یونسکو )در سال    1ماده    -1
 .می باشد افراد تمام د: انجام تربیت بدنی، فعالیت های جسمانی و ورزش یک حق اساسی برایمی نمای
 : نمایداعلامیه جهانی حقوق مردمان بومی مقرر می  31ماده 2-
فرهنگهای  مردمان بومی حق دارند میراث فرهنگی، دانش سنتی و نمودهای فرهنگی سنتی و همچنین فن آوری ها و    -1»

شفاهی، ادبیات، طرح ها، ورزشها و بازی های سنتی و هنرهای نمایشی    یخود از جمله منابع ژنتیک و انسانی، بذرها، داروها، سنتها
 دهند. و بصری خود را حفظ، کنترل و توسعه 

 .«کشورها باید به اتفاق مردمان بومی برای به رسمیت شناختن و حمایت از اعمال این حقوق، تدابیر مؤثر به عمل آورند -2

این اصول راهنما ارجاعات رایجی را در بردارد زیرا به طور صریح به استانداردهایی که در سازمان بین المللی کار. اعلامیه 
که توسط دولتها در تمام   مذکور سه عنصر  نماید.  اشاره می    ،بشری آمده است   اصول و حقوق اساسی در کار و سایر معاهدات حقوق

 : عبارتند از فعالیتهای ورزشی پذیرفته شده است 
دولتها وظیفه حمایت از حق بشری بر ورزش کردن و اجرای حقوق بشر از طریق ورزش به وسیله سیاست گذاری ها، قانون  -1

 ند.  هست دار عهده گذاری ها، آیین نامه ها و اجرای مؤثر آنها را
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این امر به منظور ایجاد فرصت های برابر  ، و  ندرا دارنظارت بر سازمان های ورزشی که مسئولیت احترام به حقوق بشر   -2
 .می باشد در روابط تجاری و به تعدیل رسانیدن این آسیبها برای ورزش کردن و جلوگیری از آسیب رسیدن به افراد

در جایی که به حقوق بشر افراد در ورزش خدشه وارد می شود. آنها باید به جبران خسارت مؤثر دسترسی داشته باشند. در   -3
 .John G.Ruggie, 2015)) دارنددولتها و سازمانهای بین المللی در بر آورده ساختن این امر وظیفه مورد  این 

مسئولیت فیفا را برای اجرای اهداف آن سازمان در    (OECD)اصول سازمان همکاری و توسعه    بر اساس   ،کشور سوییس
د. در نتیجه این شناسایی، فیفا درصدد بازنگری آنچه که برای تحقق اصول راهنمای سازمان ملل و  کرخصوص مشاغل شناسایی 

 .  برآمد است مسئولیت مؤسسات تجاری در سازمان همکاری اقتصادی و توسعه درج شده
 

 روش پژوهش

ها شامل مطالعات اسنادی و های گردآوری داده تحلیلی است. شیوه   -توصیفیاین پژوهش از نظر هدف بنیادی و از نظر ماهیت  
 ای است. کتابخانه

 

 قیتحق هایافتهی

 ورزش  قیحقوق بشر از طر جیترو

کشورهای پیشرفته دنیا ورزش به عنوان عاملی ضروری برای سلامتی جسمانی و روانی شناخته شده است و میزان مشارکت در  
ها، اهداف  ارزش   .عمومی مردان و زنان در ورزش، وضعیتی به مراتب بهتر از میزان مشارکت مردم در کشورهای جهان سوم دارد

که  می باشد . ورزش فعالیت فرهنگی چند بعدی و فعالیت تفریحی و گروهی می باشدورزش در جهان مدرن متعدد  هایو ماموریت
 جهت  شود و همچنین ابزاریهای فیزیکی میای دارد که شامل اعمال و تمرینزندگی غنا می بخشد. ورزش قلمرو گستردهبه  

. اگر ورزش به روش درست مورد  استتی  های اشتغال، ترویج صلح، احترام و مبارزه با نژادپرسبهبود سبک زندگی، ایجاد فرصت
و از آن طریق منجر به تقویت    یاری رساندتواند  به ساختن نسل و محیطی بر اساس احترام و همکاری می  واقع شود،    استفاده  

های ورزش شامل وحدت، کار گروهی و احترام، بردباری، بازی  . ارزش تمام بشر شوداحترام به حقوق بشر و ترویج حقوق بشر برای  
 نمایند. توانند یاد بگیرند و رشد که در آن افراد جوان می  ایجاد می نماید،منصفانه و دوستی چارچوب بسیار خوبی را 

برای تخلیة سلایق و تمایلات سرکوب    است که  اجتماع  پذیرفته شده در  ورزش در طول تاریخ خود، همواره یکی از ابزارهای
. این نماید  زندگی اجتماعی احساس می  مختلفکه فرد در برابر فشارهای    قلمداد می شودشده و سبک کردن احساس رنج و تنش  

ها و مسابقاتی های المپیک و مسابقات بزرگ ورزشی پدید آمده است. بازیعامل یکی از مفاهیم بنیادین بوده که در پرتو آن بازی
های المپیک، یعنی آیند. در بازیزدا، گرد هم میکه مردم در آنها برپایة محبت، تفاهم و دوستی در یک چارچوب تفریحی تنش

های رقابت ورزشی در سطح جهانی اخلاق، بازی جوانمردانه، روحیة ورزشی، برادری و تعالی و سربلندی  بالاترین سطوح و چارچوب
 . ( 1383خولی، ) دهندالمپیک را شکل می هکه خطوط کلی اندیشد می باشنهای ارزشی چارچوب

  و   اعتراضات  دادن  نشان  برای  نباید  ورزشی  وقایع.  است  مهم  المپیک  آرمانهای  و  هاارزش   به   نیل  برای  طرفیبی  و  همبستگی
  .( 1400نواب دانشمند و همکاران، ) واقع شود استفاده مورد سیاسی فشارهای

بیان شده است  المپیک  منشور   در باید امکان انجام ورزش بدون هر نوع  ا  بشری  حق  یک  »ورزش   چنین  ست. هر شخص 
 (. 1383خولی، ) تبعیض را داشته باشد و متقابلاً روح المپیک نیازمند درک روحیه دوستی، همبستگی و بازی منصفانه است

  منشور   نقش.  شود  عمل  و  تفسیر  خاص  معاهدات  و  بشر   حقوق  کلی  قوانین   تحت  باید  انسانی  رفتار  از   شکلی  عنوان   به  ورزش 
های  . تاکنون مجمع عمومی قطعنامهشودمی  تکمیل  مهم  و  ای پایه  هایقطعنامه  و  اسناد  و  بشر  حقوق  جهانی  اعلامیة  با  المپیک

نوامبر سال    3در    85  /5، قطعنامة2012نوامبر سال    28، در  17  /67ده است؛ از جمله: قطعنامةنمورا در زمینة ورزش صادر  گوناگونی  
برای ورزش و آموزش جسمی، به   2005، تصمیم مجمع عمومی به اعلام سال  2004اکتبر سال  27در    10/ 59، قطعنامة  2003

، 2005سپتامبر سال    16، در  6/1منظور تقویت ورزش به عنوان ابزاری برای ارتقا آموزش، سلامتی، توسعه و صلح و قطعنامة  
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سال    3در  9  /60قطعنامة قطعنامة2005نوامبر  سال    3در  10  /61،  قطعنامة2006نوامبر  سال    23در  271  /62  ،  ، 2008ژوییه 
دبیرکل در گزارشی با عنوان »ورزش     . 2010اکتبر سال    18در    4  /95و قطعنامة  2008سپتامبر سال    11در    135  /63قطعنامة

ابزار چند کاربردی، برنامه برای توسعه و صلح« جریان ابتکارهای صورت گرفته به وسیلة اعضای ملل متحد و  سازی یک  ها و 
. مجمع عمومی توان بالقوۀ ورزش را  نمود  موسسات تخصصی در خصوص استفاده از ابزار ورزش برای توسعه و صلح را بررسی

ای دارد؛ همانگونه  که ورزش چنین توان بالقوهنمود  و یادآوری    برای کمک به تحقق اهداف توسعة هزاره مورد شناسایی قرار داد
اعلام شد که ورزش توانایی بالقوه پرورش دادن صلح و توسعه و کمک به یک جو    2005که در اجلاس نشست سران در سال  

تواند همکاری، همبستگی و سلامتی در سطح ابزار برای آموزش است که می  که ورزش یک  کردبردباری و درک را دارد و تاکید  
 .المللی را ارتقا دهدمحلی، ملی و بین

شورای حقوق بشر سازمان ملل در نشست بیست وچهارم در شهر ژنو، قطعنامه ای با عنوان »ترویج   2013در سپتامبر سال  

  و   المپیک  المللی  بین  کمیته  با   تا  نمود دعوت را   و در آن دولتهاکرد  های المپیک« را تصویب  حقوق بشر از طریق ورزش و آرمان
سعه، تو  بشر،  حقوق  ترویج  برای  ابزاری  به عنوان   المپیک  مسابقات  و  ورزش   از  خصوص استفاده  در  پاراالمپیک  المللی  بین  کمیته

که    کند. همچنین این قطعنامه دولتها را تشویق می  کند صلح، گفتگو و سازش در جریان مسابقات المپیک و پارالمپیک همکاری  
که مطالعه  نماید و نیز ازکمیتة مشورتی درخواست می  نمایند  عنوان ابزاری برای مبارزه با همه اشکال تبعیض استفاده  ه  از ورزش ب

های المپیک برای ترویج و تقویت رعایت جهانی حقوق بشر انجام دهد و گزارش پیشرفت  ای در زمینه استفاده از ورزش و آرمان
)سپتامبر سال   بیست وهفتم  از نشست  قبل  را  ارائه  2014کار  به شورا  متحد،    کند(  ملل  نظرات دول عضو  این خصوص  در  و 

های ذیربط را جویا  های جامعة مدنی و اجتماعی و سایر طرفای، نهادهای ملی حقوق بشر، سازمانالمللی و منطقهسازمانهای بین
 شود. 

فوریة سال را    2014در  گروه  دوازدهم یک  در نشست  تهیه  کمیتة مشورتی  و برای  ایجاد کرد  مذکور  گزارش  نویس  پیش 
کارشناسانی را بعنوان اعضای این گروه منصوب کرد. کمیته از این گروه درخواست نمود که گزارش پیشرفت کار خود را به کمیتة  

المللی میان کشورها، سازمانهای بین  2014هایی تهیه شد و در مارس  مشورتی قبل از نشست سیزدهم کمیته، ارائه کند. پرسشنامه
در نشست بیست و   گزارش پیشرفت کار .های ذیربط منتشر شدای، نهادهای ملی حقوق بشر، جامعه مدنی و سایر طرفو منطقه

و    کرد  را تصویب  8  /27وق بشرقطعنامهشورای حق  2014هفتم به شورای حقوق بشر ارائه شد و در این نشست، در سپتامبر سال  
اش را در خصوص »امکانات استفاده از ورزش و المپیک برای ترویج حقوق  در آن از کمیتة مشورتی درخواست نمود که مطالعه

 2015بشر برای همه و تقویت احترام جهانی به حقوق بشر« تکمیل کند و به شورای حقوق بشر قبل از نشست سی ام سپتامبر  
 نماید.ارائه 

و قوانینی   نمایدکه قانونگذاری به منظور ترویج و توسعه ورزش را تقویت    کرد کمیته مشورتی در این گزارش، دولتها را ترغیب  
در زمینه ممنوعیت تبعیض بر اساس نژاد، رنگ، جنسیت، اصلیت، زبان، مذهب و... و ممنوعیت اذیت و استثمارهای جنسی و آزار  
استثمار جنسی   با هرگونه نقض حقوق بشر در ورزش شامل  مبارزه  افزایش  برای  به تلاش هایشان  در ورزش تصویب کنند و 

رسی به ورزش را در سطح ملی برای همه افراد صرفنظر از جنسیت، نژاد، زبان، اصلیت و وضعیت کودکان و...، ادامه دهند و دست
 (. 1400نواب دانشمند و همکاران، ) نماینداجتماعی و...، فراهم 

های المپیک  ترویج حقوق بشر از طریق ورزش و آرمان  خصوصای را در   قطعنامه شورای حقوق بشر  2018در ماه مارس سال  
تصویب نمود و در آن دولتها را تشویق کرد تا بهترین رویه ها و ابزار ها را برای ترویج ورزش و فعالیت های فیزیکی برای همه  

د کراعضای اجتماع و پرورش فرهنگ ورزش در جامعه به کار گیرند و دولتها و سازمان های ملی منطقه ای و بین المللی را دعوت  
به ویژه کودکان، جوانان،  را برای دسترسی همه افراد به ورزش  که برنامه ها و فعالیت هایی را ترتیب دهند که فرصت هایی 
معلولان، زنان و دختران فراهم سازند. همچنین این قطعنامه از دولتها خواست که اقدامات موثری در مورد مخاطب قرار دادن و 

  کند.ن به خشونت هایی که طی وقایع ورزشی رخ می دهند، اتخاذ پایان داد
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 ض یها در خصوص مبارزه با تبعدولتمسئولیت 
کنوانسیون رفع کلیه اشکال تبعیض    5ه« ماده  »  بند  بر اساس و    می باشدحق بر ورزش کردن بخشی از حقوق فرهنگی اجتماعی  

تبعیض را نسبت به حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی به هر شکل و صورتی انواع  که    هستندکه در آن دولت های عضو متعهد  
د و حق هر فرد را به مساوات در برابر قانون و به ویژه در تمتع از این حقوق بدون تمایز از لحاظ  نماینکه باشد ممنوع و ریشه کن 

 . کنندنژاد یا رنگ یا ملیت یا قومیت تضمین 
سخنی به   با وجود آن که کمیته ناظر بر اجرای این کنوانسیون در نظریات عمومی خود در خصوص مبارزه با تبعیض در ورزش 

ده  ر کرمیان نیاورده است اما می توان با وحدت ملاک از تعهداتی که بر دولت ها نسبت به حقوق اقتصادی اجتماعی و فرهنگی با
این کمیته  48نظریه عمومی شماره است از زمره حقوق اجتماعی و فرهنگی ابنای بشر  هم است و با اثبات این که حق بر ورزش 

ده است نسبت به مبارزه با تبعیض در ورزش سرایت داد در این نظریه بیان می  نموتصویب و صادر    1996مارچ    15را که در تاریخ  
ج در مقدمه این کنوانسیون در راس حقوق و آزادی ها  با وجود آن که حقوق و آزادی های مندر  5د که حقوق ذکر شده در ماده  شو

. در نتیجه با این تفسیر کمیته می نمی باشد  حصری  است،قرار دارند و برگرفته از منشور ملل متحد و اعلامیه جهانی حقوق بشر  
این کمیته بدون    ستقاعده منع تبعیض حکمفرما  همحق بشری    د که نسبت به حق بر ورزش به عنوان یک کرتوان چنین استنباط  

که هر دولت با توجه به ساختار  کندبیان می  نمایدآن که روش خاصی را برای اجرای تعهدات دولت ها در قبال منع تبعیض ارائه 
و علاوه بر به رسمیت شناختن این حقوق و آزادی ها در حوزه اجرا آن ها    کندهای حقوقی موجود خود باید این حقوق را تضمین  

مندرج در این کنوانسیون را به ذهن متبادر    «تضمین کند تفسیر به نتیجه بودن تعهدات»عبارت   نماید.عیض عملیاتی  را عاری از تب
 . ( 1395اعلایی، ) نمایدمی 

 در ورزش  ضیمقابله با تبع یدولت برا یابزارها
که از این طریق   گونه ای؛ به  هستندکه به طور قطع در مبارزه با تبعیض کارساز    می باشدحکمرانی مطلوب در ورزش از ابزارهایی  

، و نیز .  نماید و شفافیت و پاسخگویی را در تمامی سطوح ورزش میسر میشود کنترل میاشکال آن قابل همه یفساد و رشوه در 
استفاده، استثمار، قاچاق و سطوح ورزش جلوگیری شود و از سوءتمام  که از خشونت و اهانت در    نوعیایجاد امنیت در ورزش به  

اقلیتجرمشبه را  د، میشوها جلوگیری  ها علیه  با تبعیض در ورزش  مقابله  نهایت  پیشرفت و   با هدفارتقا بخشد.    همتواند در 
حوزه در  مالی  بر گردش  مؤثر  نظارت  از طریق  ورزشی  مسابقات  در  مداخله  با  مبارزه  ورزش،  در  استعدادیابی  ورزش،    گسترش 

 و   ارتقا  طریق  از  ورزش   در  برابری  ایجاد    د، وشو  ای که به تغییر نتایج مسابقات ورزش منتج مییافتهجلوگیری از جرائم سازمان
از طریق باشد.    دولت  مدنظر  باید  هاگروه  تمامی  به  نسبت  تبعیض  بدون  قوانین  اجرای  تضمین جز  یادشده  برابری  ایجاد  البته 

 ,Rutherford, Dabid))  نیستپذیر  های اقلیت امکانهای حل اختلافات، اصلاح مقررات، ارتقای حقوق و شناسایی گروهروش 

2018. 

های تمایز، ممنوعیت، محدودیت و رجحان بر اساس وابستگی  عبارتند از:که  می باشد    تبعیض به معنای ممنوعیت چهار رفتارمنع  
 می باشد.های اساسی افراد نژادی، قومی، نسبی، ملیت، دین یا مذهب و زبان آنان و در راستای دسترسی به حقوق بشر و آزادی

 ک یالمپ یالملل  نیب تهیورزش و کم یالملل  نیب وانید
خواهیم پرداخت و هر یک را در جای خود شرح خواهیم    کیالمپ   یالملل  نیب  تهیورزش و کم  یالملل  ن یب  وان یددر این بند به بررسی  

 داد.

 ورزش  یالملل  نیب یداور  وانید
اوامر و توصیه المللی    داوری در ورزش و رفع منازعات ناشی از آن محصول  المللی ورزشی نظیر کمیته بین  های سازمان بین 

پیدا  المپیک و فدراسیون های بین المللی است و نهادهای داوری توسط این سازمانها در سطح بین المللی شکل گرفته و مقبولیت 
 . (1388بیگلری، ) کرده است
که صلاحیت صدور آرای الزام آور در رابطه با مسایل ورزشی  وجود نداشت هیچ نهاد شناخته شده مستقلی  1980از دهه  پیش

ها نیاز به یک   برای تضمین اجرای درست برنامه ها و زمان بندی  غالباًرا هم در سطح بین المللی و هم ملی داشته باشد. ورزش  
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طرفی لازم را بی    تا  می بود،سیستم تصمیم گیری سریع داشت. نهاد مربوط باید نهادی مستقل از فدراسیونهای بین المللی و ملی  
رئیس کمیته بین المللی المپیک و یکی از قضات دیوان بین المللی دادگستری سرانجام اساسنامه    ا کوشش هایب نماید.تضمین  

که حاوی چند نمود  ، دیوان دستورالعمل داوری را منتشر  1991لازم الاجرا شد. در سال    1984ژوئن    30دیوان داوری ورزش از  
هر اختلاف  »  بود:  بدین شرحمدل شرط ارجاع به داوری بود. یک راه درج شرطی در اساسنامه یا مقررات فدراسیونها یا باشگاه ها  

های  قابل حل و فصل نباشد به استثنای حق مراجعه به دادگاه ناشی از اساسنامه و مقررات کنونی فدراسیون که از طریق دوستانه 
اساسنامه و قوانین دیوان داوری ورزش تشکیل شده است حل و فصل شود    بر اساس عادی باید در نهایت توسط محکمه ای که  

اجرای   از  وجهطرفین متعهد می شوند تا با اساسنامه و مقررات مربوطه تطابق یافته و با حسن نیت رأی صادره را پذیرفته و به هیچ  
 ممانعت نکنند.«  آن

به   مختلفیهای    پرونده  1991. تا سال  نمودنهاد ورزشی بود که این شرط را تصویب  اولین  دوانی    فدراسیون بین المللی اسب
حق پخش تلوزیونی اسپانسرینگ و مجوز   ،قراردادهای استخدام، دیوان ارجاع شد که مربوط به موضوعاتی مانند ملیت ورزشکاران

ین پرونده ها ساختار دیوان  ا مطرح شد. در اثر طرح یکی از    هم  بود با توجه به ظاهر شرط داوری تجدید نظر چندین پرونده دوپینگ
دچار تغییر و تکامل شد در پی برخی تحولات و با دخالت دادگاه فدرال سوئیس سرانجام ساختار دیوان اصلاح شده و به منظور  

شد. این ساختار جدید ایجاد  ورای بین المللی داوری ورزشی   ش  1994تضمین استقلال این نهاد داوری با امضای موافقتنامه پاریس  
و در نهایت استقلال کامل دیوان از کمیته بین المللی    قرار گرفت  بررسی  مورد  دیوان عالی سوئیس  مجدداً طی شکایتی توسط

برگزار شد نهضت المپیک و دولت های متعددی به   2003المپیک تایید شد. در کنفرانس جهانی دوپینگ در ورزش که در مارس  
اختلافات بین المللی مرتبط    تمامآن دیوان را مرجع تجدید نظر از    13که ماده    اقدام نمودند؛تصویب قانون جهانی مبارزه با دوپینگ  

 با دوپینگ می داند.

 های دیوان به تجدید نظر خواهی از تصمیمات یکی از نهادهای فدراسیون بین المللی فوتبال )فیفا(   درصد پرونده  45نزدیک به  
 درصد مربوط به سایر دعاوی  15  همدرصد باقیمانده    25های دوپینگ تشکیل می دهند. از    پرونده  همدرصد را    30است و    مرتبط

معمولًا به مسایلی مانند اختلافات مربوط به انتخاب و   دیگر هم  . دعاویمی باشنددرصد پرونده های تجاری بین المللی    10  و
 «می شوندحکومت اعتراض به انتخابات و اعتراض به میزبانی رقابت ها مربوط   کسب سهمیه رقابت ها، اختلافات سیاسی بر سر

(.(Reilly, 2012 
داوری صادره توسط دیوان ورزشی نهایی و از زمان ابلاغ به طرفین برای آنها لازم الاجرا و الزام آور است. این آرا نیز به رأی 

المللی داوری می ب  مانند سایر آرای بین  الملل خصوصی و  مفاد    بر اساس   ه خصوصتوانند بر اساس قواعد معمول حقوق بین 
موقعیت دیوان همچنین   .دن اجرا شو  1958ژوئن    10کنوانسیون نیویورک در رابطه با شناسایی و اجرای آرای داوری خارجی مصوب  

المللی غیر دولتی شناسایی   در صورتی که .  شدتوسط کنوانسیون اروپایی مربوط به شناسایی شخصیت حقوقی سازمانهای بین 
مقر دیوان قرار دارند تحت  در حوزه قضایی شخصی از رأی صادره توسط دیوان ناراضی باشد می تواند به دادگاه های سوئیس که

تا به حال   نمایند.با حقوق بین الملل خصوصی شکایت  قانون فدرال سوئیس در رابطه 190ماده  2بند  طبق شرایط محدودی و بر
اثبات شده که دیوان داوری ورزش نهادی محبوب و مؤثر برای رسیدگی به اختلافات ورزشی به طرزی عادلانه موثر و سریع و در  

های مورد استفاده دیوان متناسب با مراجعان   درون خانواده ورزش در مقایسه با محیط خصمانه و پرهزینه محاکم عادی است رویه
  اند دیوان در این راه نیازهای ورزش را به عنوان  و منعطف بوده و اکثر پرونده های ارجاعی به آن ظرف چند ماه حل و فصل شده

 Blackshaw Ian, 2003).) ش از نظر اجتماعی و مالی پاسخ داده استپدیده ای رو به گستر
این پیشرفتها و یک دوره اصلاحات عمیق به منظور تضمین استقلال و اعتبار آرای دیوان، هنوز هم نمی توان    همهبا وجود  

دیده می  قائل به این بود که دیوان به بلوغ حقوقی لازم رسیده و هنوز هم نقاط ضعفی پایه ای در ساختار و صلاحیتهای دیوان  
که این چالشها اساساً اعتبار حقوقی آراء   پیدا می کند،در نظر داشتن این چالش ها در تأسیس دیوان ورزشی از آنجا اهمیت    شود.

د. با توجه به نمایداوری صادر شده را زیر سوال برده و با تزلزل در اعتبار چنین نهادی اصولًا تاسیس و فعالیت آن را بی نتیجه می  
و قواعد متفاوت سازمانهای ورزشی احتمال   نماید  ش به آنها رجوع میهای  گستره گوناگون سیستمهای حقوقی که دیوان در بررسی

می  یا تجمعاتی داوطلبانه   هستندسازمان های ورزشی خصوصی    بسیاری ازوجود دارد.    همتضاد و عدم هماهنگی در آرای صادره  
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اختلافات مربوط به آنها تحت حاکمیت   ه، بیشتردر نتیج  نمایدکه مقامات دولتی اقتدارات حاکمیتی را بر آنها اعمال نمی  باشند  
. هر ملت  هستندکه با توجه به سیستمهای حقوقی و اصول قابل اعمال بر ورزشها و ورزشکاران مختلف    ،دمی باشناصول قراردادی  

دن این قواعد و سیستم های حقوقی و فلسفه ها و اهداف نموهر ورزشی ماهیتاً متفاوت از بقیه است و هماهنگ    حقیقتو در  
مشاهده است    هم قابلعدم هماهنگی در آرای دیوان در رویه کوتاه چند سال گذشته دیوان   می باشد.طبیعتاً کاری به شدت دشوار  

یی با سخت گیری بسیار رأی کمیته بین المللی المپیک در  ساله رومانیا  16دیوان در پرونده آندریا را دوکان ژیمناست    نمونهبرای  
د. به زعم صداقت او و این موضوع که پزشک تیم  نموگرفتن مدال طلای المپیک او به دلیل مثبت شدن آزمایش دوپینگ را تایید  

تنها ماده ممنوعه بود و در بهبود عملکرد ورزشکار هیچ نقشی نداشت باز هم   برای درمان آنفلوانزایش دارویی را به او داده بود که 
با سخت گیری فراوان طرف کمیته بین المللی المپیک را گرفت اما در پرونده فوشی علیه فینا دیوان به دلیل اینکه شناگر محروم 

او را    ده بود و ماده ممنوعه هم در بهبود عملکرد او تأثیری نداشته مجازاتنموساله بوده و با صداقت تمام با پرونده برخورد    13
 کاهش داد.

ها بلکه الگوی نحوه دخالت   یکی از مهمترین جوانب رویه قضایی دیوان داوری ورزش نه نتیجه حاصل شده و آرای پرونده
توان به یک    . با توجه به اختیارات گسترده داده شده به داوران در مقررات دیوان میمی باشد  داوران در نهادهای ناظر بر ورزش

اختیار مداخله رسید از  بالایی  تا    57ماده    . الگوی صریحاً محدود کننده و سطح  را می دهد  اختیاراتی  داوران  به  دیوان  مقررات 
تا قوانین و مقررات یک نهاد ورزشی   نماید  و در نتیجه آنها را قادر می  نمایدسایر مقامات ورزشی  تصمیم  تصمیمات خود را جایگزین  

در عمل داوران تفسیری محدود و مناسب به هدف را نسبت به    وجودبا این    نماید،را محدود کرده و تصمیم خود را بر آنها حاکم  
سیاستها و مقررات ورزشی داشته اند و در این راه نه تنها اقتدار نهادهای حاکم بر ورزش را برای تبیین سیاستها و اداره اعمال 

عملکرد دیوان ورزشی ند.  بود  همتضمین اعمال اصول انصاف و حاکمیت مطلوب    خودشان به رسمیت شناخته اند، بلکه به دنبال
هماهنگ د های  استانداراز  نه تنها تفسیر قوانین و مقررات فدراسیونهای ورزشی بلکه انتخاب بهترین الگوها برای ایجاد مجموعه ای  

قوانین برای دستیابی به الگوی  . این استانداردهای هماهنگ سپس به وسیله تشویق تغییرات در این  می باشدبرای بهترین عملکرد  
  مقررات موجود می توانند اختلاف را حل   اعتقاد دارددیوان وقتی    .شود  بهترین روش عمل بر همه فدراسیونهای ورزشی اعمال می

، جایی که معتقد است قانون مبهم یا دو  وجود. با این  نمایدتا متن قانون را همانگونه که نوشته شده اعمال   نمایدتلاش می    نماید،
به   می باشدبه اعمال اصول جهانی تفسیر پرداخته که نخستین آن رجوع به خود قرارداد برای تفسیر و اعمال آن    می باشد،پهلو  

اولویت را به قوانین   CASابهام ناشی از تضاد بین مقررات مربوط به مسابقه و سیاستهای کلی باشد    در صورتی کهطور مشابه  
 . (1395مافی و شهلایی، مربوط به مسابقه می دهد )

 ی الملل  نیب هیو رو یاصل رفتار مل 
که از کرامت و شأن انسانی سرچشمه می گیرد و به شکل اصل آزادی  است.    اصل عدم تبعیض، یکی از مهمترین اصول حقوق بشر

دند. از آن  کرپوفندورف و ولف ترکیب اصل برابری طبیعی با اصل آزادی طبیعی انسان را مطرح    یابد.  برابر همه انسان ها نمود می
بار قانوناً به رسمیت شناخته شد و در منشور حقوق ایالات متحده آمریکا، فرانسه  نخستین  پس اصول برابری و عدم تبعیض برای  

بین المللی   ،قوانین ملی اکثرد و به تدریج در شمیلادی بیان   1793و   1789اعلامیه جهانی حقوق بشر و حقوق مدنی در سالهای 
ده است رفتار ملی  بیان شکپی رایت و حقوق مجاور  حقدر کنوانسیون های بنحوی که  .(1397افروغ، ) و منطقه ای گنجانده شد

دهد که در کشور    را میکه به پدیدآورندگان خارجی تحت حمایت معاهده ی مربوط این وعده    می باشدیک قاعده ی منع تبعیض  
. همچنین اصل رفتار ملی در  می شوندبرخوردار    نمایند  حمایت کننده از همان حمایتی که آن کشور نسبت به اتباع خود اعمال می

آن، قانون کشور حمایت کننده بر دامنه ی حمایت نسبت به اثر   بر اساس که    می باشدبردارنده ی قاعده ای جهت انتخاب قانون  
ده و بدون مسؤولیت و مجازات بمانند.  شتوانند مرتکب نقض حقوق بشر    در حقوق بین الملل دولتها نمی  می باشد.  خارجی حاکم

و  واقع شود  تا حقوق ذاتی بشر بیشتر مورد توجه    موجب شد،با توسعه مسائل حقوق بشری و تعهد دولتها به این قبیل معاهدات،  
  می   دولت ها.  دولتها در مواجهه با مسائل ضد حقوق بشری از جمله آپارتاید و نقض اصل رفتار ملی واکنش جهانی نشان دهند

یا ضد اصل المپیکی در یک دولت آن دولت را مورد تحریم قرار دهند که این    تبعیض آمیزتوانند در صورت مشاهده رفتارهای  
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اجرایی نوع ضمانت  المپیکی توسط دولت ها    موضوع یک  یا اصل  بعلاوه،اصل رفتار ملی  المللی    است.   بین  دیوان  صلاحیت 
به دیوان مراجعه و  موردتوانند در این  که دولتها می ن است. کنوانسیو دادگستری به عنوان رکن اصلی سازمان ملل متحد در این

 . کننداحقاق حق 

 

 یریگجهیتن

. نیستند  حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی از وضوح و استحکام لازم برخوردار    میثاقتعهدات پذیرفته شده توسط کشورها در  
کمیته حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی که به مثابه ارگان    3و    2اما تحولات حقوقی و همچنین ارائه ی نظریه های شماره  

ماهیت تعهدات کشورها و مسئولیت های روشنتری را برای کشورهای متعاهد  کند.    اختلافات کشورها عمل میحل  شبه قضایی  
 می کند.  مذکور مشخص  تعهدات جهت تحقق

تأسیس   1984اختلافات ورزشی است که در سال  حل یک نهاد داوری مستقل و فعال در زمینه (CAS) دیوان داوری ورزش
های تواند به شکل تبعیض در ورزش می .ورزش بپردازد، از جمله تبعیض  در حوزه تواند به موضوعات مختلفی  شد. این دیوان می

 ضیتبع  با  مقابله  در  CAS  نقش .  1مختلفی از قبیل جنسیت، نژاد، ملیت، مذهب، سن، معلولیت، هویت جنسی و جنسیت تجسم یابد
  نیا با. دارد را ورزش  نهیزم در یحقوق  یدعاو و اختلافات فصل و حل فهیوظ اصل  در وان ید نی ا رایز است، میرمستقیغ صورت به

 در   اختلافات  حل  مرجع  کی   عنوان   به   CAS  .است  کرده  فای ا  یمهم  نقش  ضیتبع  با  مرتبط  اختلافات  نییتع  در  سازمان  نیا  حال،
 ند یفرآ  نیا.  کندیم  فراهم  را  یداور   ندیفرآ  دارند،  اختلافات  ورزشکاران   ای  هاهیاتحاد  که  یموارد  در  و  کندیم  عمل  ورزش   نهیزم

  ورزش  یداور  وانید  به  ورزش   در  ضیتبع  از  حاصل  اختلافات  که  یموارد  در  .شودیم   یداور  ی هایرا  صدور  و  هاییشنوا  شامل
 .باشد رگذاریتأث اختلافات نیا حل در تواندی م وانید نیا یقضائ ماتیتصم شود، منتقل

علیرغم تمام تلاش های صورت گرفته در حوزه مبارزه با تبعیض در ورزش کماکان با چالشهای زیر در حوزه تبعیض در ورزش  
 مواجه هستیم.  

   :کیستماتیس ضیتبع -1
  ن یهمچن  و  هاانجمن  ها،میت   ها،ونیفدراس  جمله  از  ،ی ورزش  یساختارها   در  کیستماتیس  ضی تبع  وجود  علت  به  هاچالش  از  یاریبس
 .ندیآیم وجود به ورزش  با  مرتبط فرهنگ و جامعه سطح در
 : فرهنگ و الگوها در نقص. 2

  و   هافرهنگ.  شود  ضیتبع  بروز  باعث  است  ممکن  یورزش   ی سازمان  فرهنگ  در  نقص  و  ورزش   در  مناسب  یالگوها  وجود  عدم
 . کنند مهار ای قیتشو را ضیتبع روند توانندیم شده دهیفهم یالگوها

 : هافرصت به یدسترس در ینابرابر. 3
. دارند یدسترس محدود یورزش یهافرصت به عوامل، ریسا و  نژاد، ت،یجنس ،ییایجغراف  ،یمال یها تیمحدود لیدل به افراد یبرخ 
 .شود ضیتبع به منجر تواندیم هافرصت به یدسترس  در ینابرابر نیا

 : یتیجنس ضی تبع. 4
 ممکن  هاپرداخت  و  مسابقات،  در  حضور  حقوق،.  است  مهم   چالش   کی  هم  هنوز  یتیجنس  ضیتبع   ورزش،  یهاحوزه   از  یاریبس  در

 .باشد داشته تفاوت زنان و مردان نیب است
 :یقوم و ینژاد مسائل. 5

  با  است  ممکن  خاص  یهاتیقوم  و  نژادها  از  ورزشکاران  موارد،  یبرخ   در.  است  چالش  کی  زین  تیقوم  و  نژاد  اساس   بر  ضی تبع
 . شوند مواجه موانع و ضی تبع

ی مهم مقابله با تبعیض در حوزه ورزش را نیز نباید از نظر دور داشت. از میان دستاوردهای بیشمار  دستاوردها   و  هاشرفتیپالبته  
 در این بخش می توان به موارد زیر اشاره کرد:

 :یآگاه شیافزا. 1
 .است افتهی بهبود  مسئله نیا درباره یعموم فهم ارتقاء و ورزش  در ضیتبع از یآگاه شی افزا یبرا یهاتی حما و هابرنامه 
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 : الگوها رییتغ. 2
 . است انجام حال در یفرهنگ  و یورزش جوامع در مثبت یالگوها از استقبال و الگوها رییتغ یبرا ییهاتلاش 

 : ضیتبع ضد نیقوان. 3
 و   مسابقات  در  ضیتبع  از  ی ریجلوگ  یبرا  یورزش   یهاونیفدراس  و  هاهیاتحاد  در  ضیتبع  ضد  مقررات  و  نیقوان  یاجرا   و  بیتصو

 . ی ورزش یها فرصت
 : ورزش در زنان حضور. 4
 . ورزش  حوزه در یت یجنس ضی تبع رفع یبرا تلاش  و  هاورزش  در زنان حضور شیافزا 
 : یط یمحستیز و یاجتماع  جوانب. 5
 . همگان یبرا یمحل و یشهر یها ورزش  توسعه و  یطیمحستیز و یاجتماع جوانب به توجه شیافزا 

  ی هاتلاش   به  ازین  و  است  مهم  چالش  کی  هنوز  ورزش   در  ضی تبع  اما  است،  ملاحظه  قابل  حاضر  حال  در  هاشرفتیپ  که  هرچند
 . دارد هبود روند ب ادامه یبرا شتریب
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