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Abstract A R T I C L E I N F O 

Today, cities, in addition to the complexities and challenges associated 

with the increasing population and their development in terms of 

development facilities and resources, are also facing numerous security and 

safety challenges in their various fields in order to face human and natural 

damages, risks, and crises. In this regard, resilience is a new approach that 

has been proposed in order to maintain and maintain stability and improve 

the capacity to bear resources and development indicators in cities against 

risks, damages, and hazards. In the present study, with an applied-

developmental purpose and with a descriptive-analytical methodology, an 

attempt has been made to analyze economic, social, and environmental 

crises in the level of resilience of the city of Al-Shatar. The documentary-

library method was used to collect descriptive data, and the survey method 

and questionnaire tool were used to collect analytical data. The sample 

population of the study consisted of 15 executive experts and 15 university 

professors who were questioned and answered using a simple random 

sampling method. Micmac and Morphol software were used to analyze the 

research data. The results showed that the futures approach, as a valuable 

tool, can help to better predict and manage potential threats and develop 

effective strategies. Finally, by adopting strategies based on research and 

foresight, conditions can be created for the economy to be more resilient 

and sustainable in the face of challenges and crises. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Cities, as the most complex human-made 

constructs, face extensive risks due to both the 

wide range of hazards and their multi-

dimensional vulnerabilities . Urban resilience, 

in the context of hazards, refers to a city's 

ability to withstand severe natural disasters 

without suffering destructive casualties, 

damages, loss of productivity, or decline in 

quality of life—while requiring minimal 

external assistance (Shokri Firoozjah, 2013) . 

When a natural hazard occurs in an 

uninhabited area, it remains merely a hazard. 

However, if the same hazard strikes a 

populated region, disrupting human life and 

impairing socio-economic activities, it 

escalates into a crisis. Thus, the severity of a 

disaster is determined by a society’s 

vulnerability to risk (the inverse of its capacity 

to cope with disasters).This vulnerability is 

not inherent but rather the result of changes in 

natural, social, economic, cultural, political, 

and even psychological factors that shape 

human life and living environments. In 

essence, natural disasters are nature’s 

judgment on human actions.Today, many 

human-inhabited areas are exposed to natural 

hazards. The critical point is that natural 

hazards cannot be eliminated, but their 

impacts can be mitigated through preventive 

measures, enhancing community resilience 

against such threats (Namjouyan et al., 2019). 

 

Methodology 

The present research is applied in terms of 

purpose and descriptive-analytical in nature. The 

required data was collected based on the research 

nature through two methods: library research and 

questionnaires. After reviewing various study 

sources, 40 variables were selected for 

evaluation. Descriptive and inferential statistics 

were used to analyze the research results . 

Descriptive statistics, which typically describe 

data, employ measures of central tendency and 

dispersion to present the collected data. 

Frequency distribution tables (absolute and 

relative percentages) are used to display the 

results . 

Inferential statistics utilize Micmac and Morphol 

software to test hypotheses and examine the 

components. The questionnaire was designed as 

a cross-impact matrix to survey the opinions of 

experts and specialists . The study population is 

divided into two parts : 

Physical (Al-Shatr city) 

Human (Al-Shatr citizens and specialists) 

For specialists, a judgmental purposive sampling 

method was used, with a sample size of experts 

knowledgeable in urban issues (15 executive 

experts and 15 academic professors) . 

For citizens, simple random sampling was 

applied . 

This research seeks to answer the following 

questions : 

Does Al-Shatr city currently have sufficient 

resilience against economic, social, and 

environmental crises ? 

What are the most influential variables affecting 

Al-Shatr city's resilience? 

 

Results and Conclusion 

Urban resilience to economic, social, and 

environmental crises is of great importance 

because it helps cities endure and recover more 

quickly from shocks and stresses. This resilience 

strengthens the ability of urban infrastructure, 

economies, and communities to face challenges. 

Additionally, by enhancing the flexibility and 

adaptability of cities, it creates opportunities for 

sustainable development and reduces long-term 

damages. Given the significance of this issue, the 

present research analyzes and evaluates the 

resilience of Al-Shatr city and proposes an ideal 

resilient city model using a futuristic research 

approach . 

 

The conclusion of this study on the resilience of 

Al-Shatr city with a futuristic approach highlights 

the importance of developing comprehensive and 

effective strategies to address various economic, 

social, and environmental challenges and crises. 

Community resilience occurs when surplus 

resources are available or when they act as a 

buffer against the impacts of external shocks or 

respond effectively. Community resilience is 

crucial for avoiding economic and social losses 

and facilitates easier urban recovery after natural 

disasters. When residents leave a community due 

to natural disasters, returning becomes difficult . 

 

It is not only residents who relocate after a 

disaster—business owners may also choose to 

move if their commercial and trade spaces are too 

damaged to operate effectively. When businesses 

relocate, they take their jobs and sometimes their 

employees with them. The loss of jobs in a 
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community after a natural disaster makes 

recovery even more challenging. Research to 

better understand these issues can help prevent 

damage and loss to communities and, in turn, 

mitigate further economic and social losses.
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و توسهعه خود به لاا  امکانات   تیروزافزون جمع  شیمرتبط با افزا  یها و چالش ها یدگیچیامروزه شههرها در کنار پ
خطرات و   ها،بیمختلف خود جهت مواجه با آسهه   یدر حوزه ها یمنیو ا  یتیفراوان امن  یو منابع توسههعه با چالش ها

  یاست که در راستا   یدیجد کردیرو   یراستا تاب آور  نیهستند. در ا بانیدست به گر زین یعیو طب  یانسان  یهاباران
و   هابیتوسهعه در شههرها در برابر خطرات و آسه  یتامل منابع و شهاخههه ها تیظرف  یو ارتقا ییو حفظ مانا  یداریپا

  یسهع   لیتال -یفیتوصه   یتوسهعه و با رو  شهناسه   -یمخاطرات مطرح شهده اسهت. در مطالعه حا هر با هدا کاربرد
شههر الشهتر  پرداخته    یتاب آور زانیاجتماعی و زیسهت مایطی در م ،یاقتههاد  یها¬ل بارانیشهده اسهت به تال

به رو     لیتال  یهاداده  یگرداور یو برا  یاکتابخانه  -یاز رو  اسههناد یفیتوصهه   یهاداده یگرداور  یشههود. برا
  دی نفر از اسهات  15و    ییرانفر از کارشهناسهان اج  15و ابزار پرسهشهنامه بهره برده شهد. جامعه نمونه پژوهش یشه یمایپ

  یها داده  لیتال یسهاده مورد پرسهش و پاسهر قرار گرفتند. برا  یتههادف یرینمونه گ وهیباشهند که با شه   یم  یدانشهگاه
 یپژوهندهیآ کردیبدسهت آمده نشهان داد که رو  جی. نتادیاسهتفاده گرد  Morpholو   Micmacپژوهش از نرم افزار  

مؤثر کمک    یراهبردها نیو تدو  یاحتمال  داتیبهتر تهد تیریو مد ینیبشیبه پ  تواندیابزار ارزشهمند، م کیبه عنوان  
را فراهم کرد که الشهتر بتواند  یطیشهرا توانیم ،ینگرندهیبر پژوهش و آ یمبتن  یبا اتخاذ راهبردها ت،یکند. در نها
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 مقدمه

شهرها به عنوان پیچیده ترین ساخته دست بشر با ریسک گسترده ای هم به دلیل محدوده وسیعی از مخاطرات و  

با توجه به مخاطرات بدین مفهوم است   تاب آوری شهری .دلیلی آسیب پذیری چندگانه شان مواجه هستندهم به  

که شهر قادر به ایستادگی در برابر مخاطرات شدید طبیعی بدون صدمه دیدن از تلفات مخرب و خسارات، یا از  

)شکری  دست دادن قدرت تولید یا کیفیت زندگی باشد درحالی که کمک زیادی از خارج از جامعه دریافت نکند

طبیعی در یک منطقه خالی از سکنه اتفاق بیفتد، فقط یک مخاطره است  زمانی که مخاطرات  (.  1392فیروزجاه،  

تاثیر گذاشته و فعالیت انسانی آن منطقه  بر زندگی  بیفتد و  اتفاق  های    و همان مخاطره اگر در منطقه مسکونی 

می به خود  بحران  عنوان  کند،  مشکل  دچار  را  ساکنان  اقتصادی  و  با    اجتماعی  فاجعه  تاثیرات  ین  بنابرا  گیرد؛ 

فاجعه( آسیب میزان با  مقابله  برای  آن  توانای  برعکس  خطر)  برابر  در  جامعه  می   پذیری  . شود  مشخص 

حتی   آسیب این  و  سیاسی  فرهنگی،  اقتصادی،  اجتماعی،  طبیعی،  عوامل  تغییر  نتیجه  بلکه  نیست  طبیعی  پذیری 

ها در آن    های را به وجود می آورند که انسان  دهند و محیط   روانشناسی است که زندگی انسانها را شکل می

امروزه بسیاری از  .  ها هستند  طبیعت درباره عملکرد انسانقضاوت    کنند؛ درواقع بلایا و فجایع طبیعی،   زندگی می

نکته تامل برانگیز آن است که مخاطرات    ها در معرض مخاطرات طبیعی قرار دارند.  های قابل سکونت انسان  مکان

نمی را  و  طبیعی  پرداخت  آن  به  اقدامات کاهشی  با  بلکه  برد  بین  از  آوری توان  نوع   تاب  آن  برابر  در  جوامع 

 (.1398)نامجویان و همکاران،بخشیدمخاطرات را بهبود 

گیرد، ابعادی که برای این امر تعریف شده  ها و ملاحظات شهری را در برمی    از آنجایی که تاب آوری همه بخش

است نیز در همه ابعاد اجتماعی، اقتصادی، زیست محیطی در نظر گرفته شده است که به صورت مختصر به هر  

 . (2018، 1)کلارک  و همکاران شودیک از آنها پرداخته می

تاب آوری اجتماعی: دومین مؤلفه بعد اجتماعی است که از تفاوت ظرفیت اجتماعی در بین جوامع بدست می  

نهادی و اجتماعی را دارا است. یک   اقتصادی، سیاسی، قضایی،  ابعاد  از تاب آوری در دل خود  بعد  این  آید. 

یا استرس تغییرات  به  به پاسخگویی  قادر  است  اجتماع تاب آور  به شیوهای مثبت  و    ریزاده دل  نیدهد )حس  ها 

هایی که وجود دارد به عنوان یک   تواند عملکردهای اصلی خود را علیرغم تنش  . همچنین می(1398همکاران،  

های پویایی است که با تعاملات بین    آوری اجتماعی روشی برای درک سیستم   کلیت حفظ کند. رویکرد تاب

تاب آوری اجتماعی دورنمای مفیدی برای درک    (.2021،  2لیوو سونگ)مردم و محیط زیست در ارتباط هستند

تصمیمات مدیریتی و تغییرات مربوط به منابع طبیعی است به طور خاص تر تاب آوری اجتماعی با دارا بودن سه  

شود. این سه جنبه )وجه(  گردد، شناخته میویژگی که وجوه پاسخگویی مردم به حوادث غیرمترقبه را شامل می

 
1 . Clark et al 
2 Liu, Song . 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%20%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%20%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C/
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از   اجتماعی که  بازیابی و خلاقیت  از: مقاومت،  تاب    تاب آوریعبارتند  باشد ظرفیت مفهوم  برخوردار  بالایی 

 . (2020، 1)اَنارلی  و همکاران آوری اجتماعی به خودی خود نمایش هر سه ویژگی ذکر شده در بالا را نیز دارد

آوری را دارد و بعلاوه بخاطر اختلاف در تعریف اجتماع پیچیدگی خاصی نیز    های مفهوم تاب  همان نگرانی

دارد. به طور نمونه یک اجتماع موجودیتی است که مرزهای جغرافیایی و سرنوشت مشترک دارد. جوامع از محیط  

د. همانگونه  شونگذارند، تشکیل میهای ساخته شده طبیعی، اجتماعی و اقتصادی که به طرق پیچیده بر هم تأثیر می

تاب می   که  شود    آوری  درک  و  تحلیل  مختلف  سطوح  در  آوریتواند  سطوحی    تاب  دارای  نیز  اجتماعی 

افراد  1394است)معصومی،   ذاتی  به عنوان واکنش و سازگاری  اقتصاد تاب آوری  اقتصادی: در  (. تاب آوری 

قادر به کاهش خسارات زیانهای بالقوه ناشی از مخاطرات سازد  وجوامع دربرابر مخاطرات به طوری که آنها را  

بنابراین   پیامدهایی بر روی هر پنج خاصیت    تاب آوری تعریف میشود؛    است پیش   تاب آوری اقتصادی دارای 

اقتصادی ساختار و عملکرد پیش از    تاب آوریبینی، مقاومت)پایداری(، جذب، پاسخگویی یا انطباق و بازیابی  

شوک را حفظ خواهد کرد. در واقع تاب آوری اقتصادی پیوستگی نزدیکی با استاندارد به کار رفته درخصوص  

 (.1398تعادل در مسیر اصلی اقتصاد دارد)حسین زاده دلیری و همکاران، 

محیطی )زیرساختی(، اساساً ارزیابی واکنش جامعه و ظرفیت بازیابی    -تاب آوری زیست محیطی: بعد کالبدی  

شود. همچنین بعد از سانحه نظیر پناهگاه، واحدهای مسکونی خالی یا اجارهای و تسهیلات سلامتی را شامل می

های اقتصادی    ها ارزیابی کلی از مقدار اموال خصوصی که ممکن است در برابر خسارت دائمی و زیان   این شاخص 

های آسیب    ای آسیب پذیر باشند در اختیار قرار می دهد. یکی از مهمترین زیرساخت  احتمالی، به شکل ویژه

 (. 1398پذیر، خانه های کم دوام هستند که به یک حادثه فاجعه بار حساس هستند )حسین زاده دلیری و همکاران،  

زیر ساخت   پایدار،  اکوسیستم  است شامل  نظامی  رایج  ایده های  از  ترکیبی  عنوان  به  تاب آوری  به طور کلی 

در این میان پیچیدگی عدم قطعیت   باشد.  روانشناسی علوم رفتاری و کاهش خطرات بلایای مختلف می   ،مهندسی

جهان امروزی و شهر قرن بیست و یکم است  های    در هم تنیدگی و عدم امکان پیش بینی دقیق از مهمترین ویژگی

 که یک نگاه نو برنامه ریزی برای حل مسائل شهری را می طلبد. عدم توانایی در پیش بینی دقیق آینده و همچنین 

آینده    های دانش نوظهور   جهان امروزی و شهر قونی ناشی از تغییرات روز افزون باعث شد تا محققان از قابلیت

های برنامه ریزی و پیش بینی تحولات علمی و فناوری کنند   پژوهی بهره برده و آینده نگاری را وارد بطن فعالیت

ها عدم انعطاف مکانی طرح ها و نداشتن دیدی جامع و    (. دلیل اصلی نقص در طرح1397)امانپور و همکاران،  

میلادی کشورهای مختلف به سوی دیدگاههای    70فراگیر ، از آینده بود. به منظور حل این مشکلات، از دهه  

ریزی استراتژیک روی آوردند. برنامه ریزی بر مبنای سناریو یک روش سیستماتیک   - جامع راهبردی و برنامه  

 
1 . Anarelli et al 
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این سبک از برنامه   (.2011،  1برای تفکر خلاقانه و کشف آینده های نامشخص و ناممکن است)گودین و رایت 

ریزی با استفاده سازمان یافته از داوریهای مدیریت شده برای ایجاد خصوصیات روایت کونه از آینده های ممکن  

در واقع سناریوها یکی از ابزارهای   (.2010،  2به آینده نگری های نسبتاً قابل اعتمادی منجر می شود)واروم و ملو 

 باشند.  پژوهی و برنامه ریزیهای استراتژیک درباره آینده می -پرکاربرد مفید در پروژه های آینده

های مختلف است که  در مورد تاب آوری شهری الشتر به معنای توانایی یک شهر برای مقابله با تحولات و شوک

با چالش  و  قرار دارد  لرستان  استان  به عنوان یک شهر در  الشتر  بگذارد.  تأثیر  بر آن  است  های محیطی،  ممکن 

توان به تغییرات آب و هوایی، سیلاب  های محیطی می اقتصادی، اجتماعی و سیاسی مواجه است. از جمله چالش 

توانند به منابع آب شهر، کشاورزی و محیط زیست آسیب برسانند و و آلودگی هوا اشاره کرد. این تغییرات می 

ارائه   شامل  الشتر  شهری  آوری  تاب  تبیین  دلیل،  همین  به  باشند.  داشته  شهروندان  رفاه  و  سلامتی  بر  تأثیری 

یت منابع آب، کاهش آلودگی هوا و افزایش انطباق با تغییرات آب و هوایی است. راهکارهایی برای بهبود مدیر 

توانند تأثیر زیادی بر تاب آوری شهری الشتر داشته باشند. مشکلات مانند بیکاری،  های اقتصادی نیز می چالش

توانند به تضعیف توانمندی شهر برای مقابله با  های اقتصادی می فقر، عدم توازن در توزیع درآمد و کاهش فعالیت 

ها و تغییرات اقتصادی منجر شوند. بنابراین، تبیین تاب آوری شهری الشتر شامل ارائه راهکارهایی برای  شوک

توانند تأثیر زیادی بر تاب آوری  های اجتماعی نیز می توسعه اقتصاد محلی، ایجاد شغل و کاهش فقر است. چالش 

توانند  خانمانی میسرپرستی، مهاجرت ناهموار و بی نابرابری اجتماعی، بیشهری الشتر داشته باشند. مشکلاتی مانند  

ها و تحولات اجتماعی منجر شوند. بنابراین، تبیین تاب آوری شهری  به کاهش توانمندی شهر در مقابله با شوک

الشتر شامل ارائه راهکارهایی برای توسعه اجتماعی، حمایت از اقشار ضعیف و ایجاد امکانات مسکن است. با 

هایی اشاره دارد که برای مقابله با  توجه به توضیحات فوق، تاب آوری شهری به مجموعه اقدامات و استراتژی 

تحولات و تهدیدات مختلف، حفظ عملکرد و پاسخگویی به نیازهای شهروندان در شرایط بحرانی و پس از وقوع  

از شهرهایی است که نیاز به تحلیل و ارزیابی تاب  شود. الشتر یکی  حوادث طبیعی و غیرطبیعی، به کار گرفته می 

 آوری خود دارد.

مساله اصلی در این تحلیل و ارزیابی، تعیین سطح تاب آوری شهر الشتر است. برای این منظور، باید عوامل مختلف  

توانند ها را بر روند عملکرد شهر بررسی کنیم. این عوامل می مؤثر بر تاب آوری شهر را شناسایی کرده و تأثیر آن 

ها، ساختار شهری، منابع طبیعی، مدیریت بحران، امکانات عمومی و اجتماعی، حوادث  شامل اقتصاد، زیرساخت 

توان الگوی  طبیعی و غیرطبیعی و سایر عوامل مرتبط با تاب آوری باشند. سپس، با تحلیل و ارزیابی این عوامل، می 

 
1 . Goodwin & Wright 

2 . Varum & Melo 
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ها و راهکارهایی باشد که  ها، سیاستشهر مطلوب تاب آور را برای الشتر ارائه کرد. این الگو باید شامل استراتژی 

بتواند شهر را در مقابل تحولات و تهدیدات مختلف محافظت کند و عملکرد بهتری در شرایط بحرانی داشته  

باشد. همچنین، این الگو باید قابل اجرا و پایدار باشد و بتواند نیازهای شهروندان را در شرایط بحرانی تأمین کند. 

توان به شناسایی  یل و ارزیابی نقش مهمی دارد. با استفاده از این رویکرد، میرویکرد آینده پژوهشی در این تحل

راهکارهای نوآورانه و پیشگامانه برای تاب آوری شهر الشتر پرداخت. همچنین، با توجه به تحولات و تهدیدات  

روزرسانی کرده و از پایداری آن اطمینان حاصل کرد. امانپور  توان الگوی شهر مطلوب تاب آور را به ده، می آین

همکاران) آوری  1397و  تاب  در  سناریو  بر  مبتنی  های  استراتژی  تعیین  و  وضعیت  تحلیل  به  ای  مقاله  در   )

  افزار   رمکلانشهرهای ایران)موردپژوهی؛ کلانشهر اهواز( را مورد بررسی قرار پرداخته اند. نتایج به دست آمده از ن

Micmac تاب آوری ( تاثیرگذارترین عامل کلیدی در 422بودن میزان درآمد )با امتیاز بین این عوامل پایین، از  

ارزش ستونی    201619بودن مشارکت با مجموع  شهر و دارای بیشترین اثرگذاری مستقیم و شاخص پاییناین کلان

بوده اثرپذیری  میزان  بیشترین  دارای  شده،  همکاران)  .اندمحاسبه  و  آراسته  خود  1399همچنین  پژوهش  در   )

شناسایی عوامل کلیدی مؤثر بر تاب آوری شهری با رویکرد آینده نگاری( مطالعۀ موردی: کلانشهر مشهد رامورد  

نتایج حاصل از این تحلیل منجر به ارائه و پیشنهاد یک سناریوی مطلوب و یک سناریوی فاجعه  بررسی قرار دادند.  

های اجتماعی، اقتصادی،  شهر مشهد شده است. در صورت ایجاد و تأمین زیرساخت  کلان  تاب آوریبرای آیندة  

در سطوح    تاب آوری نگرانه در عرصۀ  های استراتژیک و آینده ریزی زیستی و برنامه کالبدی و محیط_ ساختاری

صورت  ­ریزی شهری، سناریوی مطلوب برای آینده کلانشهر مشهد دنبال خواهد شد. در غیر اینمختلف برنامه 

  تاب آوری های ضروری، تحقق سناریوی فاجعه و تخریب عناصر  در بلندمدت با تخریب و عدم تأمین زیرساخت 

بنابراین، برای تحلیل و ارزیابی تاب آوری شهر الشتر و ارائه الگوی شهر  گیرد.  شهر مشهد سرعت میدر کلان 

این   ارزیابی  و  بر تاب آوری، تحلیل  مؤثر  با رویکرد آینده پژوهشی، شامل شناسایی عوامل  مطلوب تاب آور 

  نتایج  از بهره گیری ضمن پژوهش این درروزرسانی آن است.  عوامل، ارائه الگوی شهر مطلوب تاب آور و به 

 به مربوط تصمیمات و آینده در پژوهانه آینده  های  پژوهش تأثیرگذار نقش گرفتن درنظر با تحقیقات، سایر

، با واردکردن آن ها  Micmac یپژوه ندهیآ افزار نر  در آوری تاب بحث در پیشران نیروهای شناسایی با شهر

 نامطلوب اقدام خواهد شد. تا لوبمط  یدر ط ییوهای، به ارائه سنار  Scenario Wizardنرم افزار  طیدر مح 

 روش تحقیق 

است، اطلاعات لازم   نظر ماهیت، توصیفی تحلیلی  از  و  به لحاظ هدف، کاربردی  اساس  نوع تحقیق حاضر  بر 

ها و شناسایی  برای جمع آوری داده.  ماهیت تحقیق به دو شیوه کتابخانه ای و پرسشنامه ای گردآوری شده است

برای تجزیه  .  متغیر جهت ارزیابی انتخاب شدند  40مختلف در نهایت    از بررسی منابع مطالعاتی،  متغیرهای اولیه پس 
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در آمار توصیفی که معمولا به توصیف  .  گردد  استنباطی استفاده میو تحلیل نتایج تحقیق از آمار توصیفی و آمار  

های پراکندگی برای بیان داده های آوری شده استفاده    های تمایل مرکزی و شاخص   داده ها می پردازد از شاخص

برای نمایش و نشان دادن نتایج کار معمولا از جداول توزیع فراوانی بر اساس تعداد موارد مطلق و نسبی  . شود می

میشود استفاده  ستونی  ها  .  درصد  مؤلفه  بررسی  جهت  های  فرضیه  آزمون  برای  استنباطی  آمار  افزار  در  نرم  از 

Micmac    وMorphol  پرسشنامه به صورت ماتریس اثرات متقابل تنظیم و به پیمایش نظرات  .  استفاده می شود

است پرداخته  متخصصان  و  کالبدی    .کارشناسان  بخش  دو  به  پژوهش  آماری  الشتر)جامعه  انسانی  (  شهر  و 

در مورد متخصصان روش نمونه گیری هدفمند قضاوتی و  .  تقسیم می شوند(  شهروندان الشتری و متخصصان)

(  نفر از اساتید دانشگاهی  1۵نفر از کارشناسان اجرایی و    1۵)حجم نمونه اساتید و کارشناسان آگاه به مسائل شهری  

در این تحقیق به دنبال پاسخگویی به    .و در مورد شهروندان روش نمونه گیری تصادفی ساده در نظر گرفته شد

 سوالات زیر می باشیم: 

اجتماعی و زیست محیطی    ، یاقتصاد  های کافی در برابر بحران   ی تاب آور  ی آیا شهر الشتر در حال حاضر دارا 

 هست؟ 

 شهر الشتر کدامند؟  یاثرگذار بر تاب آور  ی رهایمتغ نی مهم تر

 معرفی منطقه مورد بررسی 

.  کنندمردم الشتر به زبان لکی صحبت می.  الشتر مرکز شهرستان سلسله در شمال استان لرستان در غرب ایران است

باشد و به دلیل منطقه جغرافیایی دارای آب و  های گردشگری استان لرستان میشهر الشتر یکی از زیباترین منطقه

آباد به نورآباد کیلومتری راه خرم   11و  (  مرکز استان)آباد  کیلومتری شمال خرم  48این شهر در  .  معتدل استهوای  

آب و هوای این ناحیه از لرستان،  .  شودواقع شده که ادامه این راه پس از عبور از هرسین، به کرمانشاه منتهی می 

گراد  درجه سانتی  -7و حداقل آن در زمستان به    39خشک است و حداکثر دمای آن در تابستان به  معتدل و نیمه

کیلومتری شمال خرم    43آباد بود، در  پیش تر از این از توابع شهرستان خرم که(  الشتر) شهرستان سلسله   .رسدمی

است واقع شده  بروجرد  باختر  قسمت  در  و  محل  .  آباد  که  است  الشتر  شهر کوهستانی  سلسله،  مرکز شهرستان 

شهرستان سلسله از شمال به شهرستان  . هستند« بسطام» و « هنام»،  «یوسفوند»، «کولیوند» ،«حسنوند»طوایف  سکونت

به   خاوری  و جنوب  خاور  باختری،  جنوب  جنوب،  از  و  بروجرد  شهرستان  به  خاور  از  همدان،  استان  و  دلفان 

دقیقه درازای خاوری و    1۵درجه و  48در مرکز این شهرستان از نظر جغرافیایی . شهرستان خرم آباد محدود است

دمای هوای این  .  متر است  1600پهنای شمالی قرار دارد و ارتفاع آن از سطح دریا حدود  دقیقه  ۵1درجه و    33

میزان بارندگی  .  رسددرجه زیر صفر می  7درجه بالای صفر و در زمستان ها به   39ها گاه به  شهرستان در تابستان

مسیرهای دسترسی به این منطقه را مسیر جاده خرم آبادـ هرسین از مرکز  .  میلی متر است  4۵0سالانه نیز حدود  
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اقتصاد الشتر،  .  کیلومتر فاصله است  ۵3آباد حدود  از این شهرستان تا خرم.  دهدتشکیل می(  الشتر)شهرستان سلسله  

تامین می شود ها  از رودها و چشمه  استوار است و آب آن  پایه کشاورزی  بر  محصولات .  اقتصادی است که 

گورستان قدیمی سلطان مشرق، تپه گریران، دره تخت  .  بار استکشاورزی این شهرستان گندم، جو، بنشن و تره

های دیدنی و تاریخی شهرستان سلسله به شمار می  ترین مکان، پل کاکارضا و دژ شینه از جمله مهم (کهمان)شاه  

 .روند

 
 )ترسیم: نگارندگان( موقیعت منطقه مورد مطالعه-1شکل 

در آمار توصیفی که معمولا  .  برای تجزیه و تحلیل نتایج تحقیق از آمار توصیفی و آمار استنباطی استفاده میگردد

های پراکندگی برای بیان داده های آوری    به توصیف داده ها می پردازد از شاخصهای تمایل مرکزی و شاخص

برای نمایش و نشان دادن نتایج کار معمولا از جداول توزیع فراوانی بر اساس تعداد موارد  .  شده استفاده میشود

در آمار استنباطی برای آزمون فرضیه های جهت بررسی مؤلفه ها از  .  مطلق و نسبی درصد ستونی استفاده میشود

پیمایش  پرسشنامه به صورت ماتریس اثرات متقابل تنظیم و به  .  استفاده می شود  Morpholو    Micmacنرم افزار  

 . نظرات کارشناسان و متخصصان پرداخته است

 یافته های تحقیق 

 اند؟ شهر الشتر کدم تاب آوریترین متغیرهای اثرگذار بر مهم  :سؤال اول

تاب  های ارزیابی  های مرتبط با تحقیق حاضر پرکاربردترین شاخصدر این بخش ابتدا بامطالعه اسناد و پژوهش 

 .  بندی گردیدشناسایی و طبقه   40شهری شناسایی گردید  و درنهایت تعداد متغیرها  آوری

 شهری  تاب آوری های ها و معرفشاخص -1جدول

 معرف  هاشاخص
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 فرهنگی

آگاهی، دانش، درک محلی از خطر، سلامتی و رفاه، سن، زبان، کیفیت خدمات بهداشتی و درمانی،  

آموزشی، میزان دسترسی به خدمات بهداشتی و درمانی، کیفیت فضاهای  میزان دسترسی به خدمات 

 آموزشی، میزان مشارکت ساکنان، میزان تعلق شهروندان، امنیت 

ظرفیت یا توانایی برگشت به شرایط شغلی و درآمدی مناسب در قالب درآمد، منابع درآمد، سرمایه،  اقتصادی

های  ها،  بیمه، احیای فعالیت های خانوار، شدت خسارتسرمایهاندازها و دسترسی به خدمات مالی، پس 

 اقتصادی بعد از یک سانحه، اشتغال، کیفیت خدمات دولتی و اداری، کیفیت دسترسی به خدمات زیربنایی

آلودگی آب، آلودگی هوا، آلودگی  )هازیست، سیل و مخاطرات؛ آلودگی های محیط حفاظت از گونه  محیطیزیست

محیطی؛ خصوصیات جغرافیایی؛ اقلیم؛ تنوع زیست (  خاک، آلودگی صوتی، زباله و فاضلاب شهری

 آوری و دفع زباله آوری فاضلاب؛ کیفیت جمع ها؛ کیفیت جمعکیفیت فضای سبز شهری؛ میزان پارک

 ( 1397محمود زاده و هریسچیان،): منبع

 های ماتریس اولیه ویژگی  -2جدول

اندازه  

 ماتریس 

تعداد  

 تکرار

تعداد  

 صفرها
 هاتعداد یک 

تعداد  

 دوها 
 جمع ها  Pتعداد  هاتعداد سه 

شاخص 

 پرُشدگی

40*40 2 286 ۵89 429 296 0 1314 12۵/82 % 

 1403، های تحقیقیافته: منبع

امتیازات تأثیرپذیری و تأثیرگذاری ارائه گردیده است اینجا  .  در مرحله بعد جدول متغیرها برحسب  درواقع در 

  زیر   شکلدر این مطالعه بر اساس  .گرددهای کلیدی با توجه به امتیاز بالا به دست آورده شده مشخص میپیشران

شهر    تاب آوریترین متغیر راهبردی و تأثیرگذار بر  ترین و کلیدی ، باارزش (کلیدی)منظور از متغیر تأثیرگذار  

.  متغیری است که تأثیرپذیری و تأثیرگذاری بالایی بر دیگر متغیرها دارد(  حد وسط)باشد، متغیر دووجهی  الشتر می

متغیر مستقل دارای تأثیرگذاری و تأثیرپذیری پایین  .  متغیر نتیجه متغیر با تأثیرگذاری کم و تأثیرپذیری فراوان است

 .باشدمی

 



 571 شهر الشتر   ی تاب آور   زان ی در م   ی ط ی ما   ست ی و ز   ی اجتماع   ، ی اقتهاد   ی ها باران   ل ی تال : همکاران و  صفری احمدوند

 

 هاموقعیت انواع متغیرهای متناسب با تأثیرگذاری و تأثیرپذیری آن  - 3شکل 

دهنده روابط بین متغیرها و نحوه  اثرگذاری نشان   در گراف اثرگذاری مستقیم متغیرها مشخص است که گراف

این نمودار در قالب خطوط قرمز و آبی که انتهای خطوط با یک پیکان نمایش  .  اثرگذاری متغیرها بر همدیگر است

اثرگذاری متغیرها استشده است، نشان داده  بر  خطوط قرمز نشان .  دهنده جهت  اثرگذاری بالای متغیرها  دهنده 

نتایج . دهدیکدیگر و خطوط آبی با تفاوت نسبی در ضخامت، روابط متوسط تا ضعیف بین متغیرها را نمایش می 

تاب  درصد از متغیرها بر    100ترین شدت اثرگذاری مستقیم در پوشش  دهد که بیشحاصل از پژوهش نشان می 

های اقتصادی، خدمات آموزشی، دسترسی به خدمات بهداشتی و  شهر الشتر؛ اقلیم منطقه، احیای فعالیت  آوری

 . انداز شهروندان، سلامتی و رفاه شهروندان، اشتغالدرمانی، امنیت، کیفیت دسترسی به خدمات دولتی، میزان پس

 
اثرگذاری غیرمستقیم متغیرها مؤید این مطلب است که متغیرهایی مانند؛ خدمات دولتی و در این مرحله گراف  

اداری، آلودگی آب، دسترسی به خدمات بهداشتی و درمانی مناسب، اشتغال، تعلق شهروندان به محیط زندگی  

اثرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرها نکته قابل.  دارای بیشترین میزان اثرگذاری غیرمستقیم هستند ذکر در تحلیل 

اند، در تحلیل نمودار  شهر الشتر بوده  تاب آوریاینجاست؛ که اکثر متغیرها کلیدی دارای اثرگذاری مستقیمی بر  

دهنده اهمیت این چند متغیر  اند و این موضوع نشان نیز دارای بیشترین میزان اثرگذاری بوده  اثرگذاری غیرمستقیم  

 .  شهر الشتر است تاب آوریهای اصلی و کلیدی در عنوان پیشران به
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شهر الشتر بودند شناسایی    تاب آوریهایی که دارای بالاترین میزان اثرگذاری بر  در این بخش از تحقیق پیشران 

این پیشران .  گردید از ها متغیرهایی هستند که بیشدرواقع  با نظر کارشناسان  امتیازات را در مرحله قبل و  ترین 

 .اندبه دست آورده  MICMACافزار نرم

 شهر الشتر  تاب آوریهای کلیدی اثرگذار بر  پیشران -2جدول

 امتیاز اثرگذاری  های کلیدی پیشران ردیف 

 77 کیفیت خدمات درمانی و بهداشتی 1

 84 انداز پس 2

 80 کیفیت خدمات آموزشی  3

 83 های اقتصادی احیای فعالیت  4

 78 دسترسی به خدمات مالی ۵

 92 خدمات زیربنایی  6

 96 خدمات دولتی و اداری  7

 82 اشتغال  8

 80 زباله و فاضلاب شهری  9

 77 سیل و مخاطرات طبیعی 10

 های تحقیق منبع؛ یافته

دوم دارای    : سؤال  حاضر  حال  در  الشتر  شهر  آوریآیا  بحران   تاب  برابر  در  و  کافی  اجتماعی  اقتصادی،  های 

 محیطی هست؟  زیست 

منظور بررسی  به بیانی دیگر، به .  شده استای استفاده منظور پاسخگویی به این سؤال از آزمون تی تک نمونه به
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منظور به .   ای استفاده نمودتک نمونه  tتوان از آزمون  ی موردبررسی میوجود و یا میزان یک متغیر در جامعه

برای آزمون نرمال  .  شدها پرسشنامه، اطمینان حاصل میباید از توزیع آماری گویهاستفاده از این آزمون، ابتدا می

نتایج این آزمون را برای متغیرهای تحقیق را  .  استفاده شد است  1اسمیرنوف -بودن توزیع، از آزمون کولوموگراف

 . گذاردبه نمایش می بعدجدول 

 اسمیرنوف برای متغیر تحقیق -نتایج آزمون کولموگراف- 3جدول 

 داری سطح معنی متغیر 

 362/0 اقتصادی

 088/0 اجتماعی 

 321/0 محیطیزیست

* باشدمی 0.0۵سطح خطا   

درنتیجه همه .  باشدمی(  0۵/0)گردد، سطح معناداری همه متغیرها بیشتر از  مشاهده می   فوقدر جدول  طور که  همان

ای که یک آزمون پارامتریک  باشند؛ لذا با توجه به این نتایج از آزمون تی تک نمونه متغیرها دارای توزیع نرمال می 

شده است و با توجه به این نتایج به تحلیل  در این آزمون ابتدا از آمار توصیفی استفاده .  شده استاست استفاده 

های توصیفی ابعاد اصلی تحقیق در اعضای نمونه مورد تحلیل قرار  در این مرحله یافته .  شودآزمون پرداخته می 

 .است شدهگزارش  بعد ای از نتایج این تحلیل در جدولگرفت که خلاصه 

 های توصیفی متغیرهای تحقیق یافته-4جدول 

 واریانس  انحراف معیار میانگین  تعداد  متغیر 

 محیطیزیست

384 

01/3 889/0 790/0 

 ۵39/0 734/0 ۵8/3 اقتصادی

 622/0 788/0 12/3 اجتماعی 

 

گونه که مشاهده  همان.  گذارداطلاعات آمار توصیفی مربوط به متغیرهای تحقیق را به نمایش میفوق    جدول  

محیطی با  بالاترین میانگین و زیست (  ۵8/3)معیار و واریانس، اقتصادیهای انحراف  شود، با توجه با شاخصمی

 . مشاهده استقابل فوق ها در جدولسایر میانگین . کمترین میانگین را دارند( 01/3)

آزمون   از  تحقیق  سؤال  آزمون  توصیفی جهت  اطلاعات  به  توجه  با  نمونه  tدرنهایت  میتک  استفاده  .  شودای 

در این آزمون ملاک برای بالا یا پایین بودن یک متغیر مدنظر    . شده استمنعکس   بعدخلاصه محاسبات در جدول  

ای باشد، مقدار  گزینه   ۵ترتیب که اگر مقیاس، لیکرت  این به .  باشدی مقیاس میپژوهشگر؛ اما معمولاً، مقدار میانه

حال  .  چگونه است  3شود که میزان میانگین متغیر موردنظر در جامعه، نسبت به عدد  در نظر گرفته و تست می   3

و یا میزان آن  )شود که متغیر موردنظر در جامعه وجود دارد  باشد، نتیجه گرفته می  3تر از  اگر مقدار میانگین، بیش

 
1-Kolmogorov-Smirnov (K-S) 
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به بررسی  (.  بالا است این تحقیق  برابر بحران   تاب آوریدر  محیطی های اقتصادی، اجتماعی و زیست کافی در 

 .شده استپرداخته

 ای برای تاب آوری شهر الشتر تک نمونه t  -نتایج حاصل از آزمون - 5جدول 

 Test value=3 09۵/0= هافاصله اطمینان برای تفاوت 

  تعداد  میانگین  تفاوت میانگین  df t داری سطح معنی حد پایین  حد بالا 

 اقتصاد 384 12/2 01/0 2۵/1 383 000/0 - 38/0 - ۵1/0

 اجتماعی  384 ۵8/3 ۵8/0 ۵2/8 383 000/0 48/0 84/0

 زیست محیطی 384 12/3 12/0 12/2 383 0۵4/0 - 34/0 60/0

از آزمون که همان    Tدر آزمون   باشد، میانگین جامعه  بالا هر دو مثبت  بیشتر    3چنانچه حد پایین و حد  است، 

است، کمتر است     3باشد؛ اگر هر دو منفی باشند یعنی میانگین جامعه به دست آمده از میانگین آزمون که همان  می

و چنانچه حد پایین منفی و حد بالا مثبت باید یعنی تفاوت معناداری بین نتیجه آزمون و مقدار میانگین آزمون  

 :بنابراین با توجه به نتایج . وجود ندارد

اینکه حد بالا و حد پایین بحران  − ( 12/2)است    3های اقتصادی هر دو منفی و میانگین کمتر از  با توجه به 

 . پائینی دارد  تاب آوریهای اقتصادی شود شهر الشتر در برابر بحران گیری می بنابراین نتیجه 

(  ۵8/3)است    3های اجتماعی هر دو مثبت و میانگین بیشتر از  با توجه به اینکه حد بالا و حد پایین بحران  −

 .  بالاتر از میانگین دارد تاب آوریهای اجتماعی شود شهر الشتر در برابر بحران گیری می بنابراین نتیجه 

شود گیری میمحیطی حد پایین منفی و حد بالا مثبت؛ بنابراین نتیجههای زیست با توجه به اینکه در بحران  −

تفاوت معناداری بین میانگین جامعه و میانگین آزمون وجود ندارد و میزان این بحران در حد متوسط است؛  

 .  متوسطی وجود دارد تاب آوریمحیطی های زیست بنابراین در شهر الشتر در برابر بحران

 بحث  و   نتیجه گیری 

آوری و    تاب  اقتصادی  اجتماعی،  مشکلات  با  مقابله  در  اساسی  نقشی  چندبعدی،  مفهومی  عنوان  به  شهری 

این مفهوم به توانایی شهرها برای تحمل، تطبیق و بازگشت به وضعیت عادی پس از  .  کندمحیطی ایفا می زیست 

بحران  با  اشاره  مواجهه  به ویژه در دهه ها  و  افزایش چالش دارد  به دلیل  تغییرات  های اخیر  های جهانی همچون 

به    تاب آوریاز منظر اجتماعی،    های اقتصادی اهمیت بیشتری یافته است.های اجتماعی و بحران اقلیمی، نابرابری 

.  ها، افزایش مشارکت عمومی و بهبود خدمات اجتماعی استمعنای تقویت پیوندهای اجتماعی، کاهش نابرابری 

های گسترده،  ها مانند مهاجرت اجتماعی بالاتری برخوردارند، قادرند در برابر بحران   تاب آوریشهرهایی که از  

دهندناآرامی  نشان  مناسبی  واکنش  جرایم  افزایش  و  اجتماعی  شبکه .  های  افزایش  ایجاد  و  قوی  اجتماعی  های 

ها کمک  ها و افزایش همبستگی در مواجهه با بحران های مختلف اجتماعی، به کاهش تنش تعاملات میان گروه 

به توانایی اقتصاد شهری برای حفظ و بازیابی عملکردهای اقتصادی پس    تاب آوریدر حوزه اقتصادی،    کند.می

آور از  شهرهای تاب . های زندگی اشاره داردها مانند رکود اقتصادی، بیکاری و افزایش هزینه از مواجهه با شوک 
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ها کنند تا پس از بحران گذاری استفاده می های نوآوری و سرمایه تنوع اقتصادی بیشتری برخوردارند و از ظرفیت 

یابند بهبود  از عوامل مهم تقویت  های اقتصادی متناسب و زیرساختسیاست .  به سرعت  تاب  های مالی مناسب 

هستند.  آوری  زیست   اقتصادی  دیدگاه  آوری محیطی،  از  مخاطرات    تاب  با  مواجهه  برای  شهر  ظرفیت  شامل 

آور در این زمینه از طریق  شهرهای تاب .  محیطی مانند سیل، خشکسالی، آلودگی هوا و تغییرات اقلیمی استزیست 

محیطی را کاهش  های سبز، خطرات زیستها و استفاده از فناوری مدیریت پایدار منابع طبیعی، کاهش آلاینده 

های تجدیدپذیر  ریزی محیطی، استفاده از انرژی برنامه.  کنندهای شهری کمک می داده و به حفظ تعادل اکوسیستم

تاب  در نهایت،    آید.محیطی به شمار میزیست   تاب آوریو طراحی شهرهای سبز از اقدامات کلیدی برای تقویت  

ها تأکید دارد، بلکه بر آمادگی برای پیشگیری و کاهش اثرات  شهری نه تنها بر تحمل و بازگشت از بحران   آوری

ریزی استراتژیک که تمامی این ابعاد را در نظر بگیرد، های جامع و برنامه توسعه سیاست.  ها نیز متمرکز استبحران

 کند. به ایجاد شهرهایی مقاوم و پایدار کمک می 

مانند   اقتصادی:   تاب آوری با مشکلاتی  ایران،  از شهرهای کوچک  بسیاری  مانند  الشتر  اقتصادی،  منظر  از 

های اقتصادی، درآمد سرانه پایین و کمبود  بیکاری بالا، وابستگی اقتصادی به کشاورزی و فقدان تنوع در فعالیت

های شغلی  علاوه بر این، مهاجرت نیروهای کار جوان به شهرهای بزرگتر به دلیل نبود فرصت.  روستاشتغال روبه 

اقتصادی، توسعه   تاب آوری برای افزایش . شودمی  تاب آوریمناسب، باعث کاهش توانایی اقتصادی و تضعیف 

  تاب آوری های شغلی جدید ضروری است.گذاری و ایجاد فرصتهای صنعتی و خدماتی، جذب سرمایه فعالیت

هایی مانند کمبود خدمات درمانی و بهداشتی، کیفیت پایین فضاهای  از نظر اجتماعی، الشتر با چالش   اجتماعی: 

همچنین از دیگر مسائل و  .  اجتماعی تاثیر منفی گذاشته است  تاب آوری آموزشی و ضعف خدمات زیربنایی بر  

های اجتماعی و کاهش مشارکت  مشکلات اجتماعی شهر الشتر؛ مهاجرت جمعیت به سایر مناطق، افزایش نابرابری 

امور آموزشی و بهداشتی،  .  عمومی مواجه است بنابراین تقویت پیوندهای اجتماعی، توسعه سرمایه گذاری در 

اجتماعی را بهبود بخشد و توانایی جامعه    تاب آوریتواند  افزایش مشارکت مدنی و ارتقاء آموزش عمومی می 

الشتر، مانند بسیاری از شهرهای کوهستانی ایران،    محیطی:زیست   تاب آوریها را افزایش دهد.برای مقابله با بحران 

تغییرات  .  محیطی از جمله سیل، فرسایش خاک، فاضلاب شهری و تغییرات اقلیمی استدر معرض خطرات زیست 

بارش  کاهش  بحران دمایی،  مهمترین  از  خشکسالی  و  زیست ها  منطقه  های  این  معیشت محیطی  بر  که  هستند 

است تأثیرگذار  محلی  اقتصاد  و  آلودگی .  کشاورزان  و  طبیعی  منابع  نامناسب  مدیریت  این،  بر  های  علاوه 

میزیست  زیست محیطی  شرایط  بیندازدتواند  خطر  به  بیشتر  را  شهر  این  تقویت  .  محیطی  آوری برای    تاب 

های پایدار مدیریتی مانند مدیریت آب، حفظ منابع طبیعی، احیای  محیطی الشتر، ضروری است که استراتژی زیست 

 کار گرفته شود. ها و افزایش آگاهی عمومی درباره حفاظت از محیط زیست به اکوسیستم

این داده  بر  تحلیل و تفسیر  اثرگذاری متغیرها  به   تاب آوری ها در خصوص  الشتر  ویژه در سه حوزه اصلی  شهر 

 : که عبارتند از. دهدمحیطی، تصویر کاملی از وضعیت و نیازهای این شهر ارائه میاجتماعی، اقتصادی و زیست 
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،  (78/۵6)، دسترسی به خدمات مالی  (72/۵8)، سرمایه  (62/۵8)متغیرهایی مانند منابع درآمد    متغیرهای اقتصادی:  .1

ها مثل  اگرچه برخی شاخص .  رو استهایی روبه دهند که اقتصاد شهر الشتر با چالشنشان می   (82/62)و اشتغال  

دهنده  سرمایه و منابع درآمد اهمیت بالایی دارند، نمرات پایین در دسترسی به خدمات مالی و منابع درآمد نشان 

بهبود دسترسی به خدمات مالی و  .  اقتصادی را کاهش دهد  تاب آوریتواند  های ساختاری است که می ضعف 

 اقتصادی این شهر بگذارد.   تاب آوریتواند تأثیر مثبتی بر های شغلی می توسعه فرصت 

بهداشتی    متغیرهای اجتماعی:.  2 ، کیفیت فضاهای (77/76)متغیرهای اجتماعی مانند کیفیت خدمات درمانی و 

دهنده اهمیت خدمات اجتماعی  نشان  (۵9/73)، و تعلق شهروندان  (64/72)، مشارکت ساکنان  (83/6۵)آموزشی  

دهد که توجه به خدمات اجتماعی و ایجاد حس  بالا بودن نمرات این متغیرها نشان می.  الشتر هستند  تاب آوریدر  

افزایش کیفیت فضاهای آموزشی و  .  اجتماعی شهر دارد  تاب آوریتعلق میان ساکنان، نقش مهمی در تقویت  

می رفاه شهروندان،  و  ارتقاء سلامت  بر  درمانی، علاوه  تأثیر چشمگیری در  خدمات  برابر    تاب آوریتواند  در 

 های اجتماعی داشته باشد.بحران

، آلودگی  (28/۵6)زیست  های محیط محیطی مانند حفاظت از گونه های زیست شاخص   محیطی:متغیرهای زیست .  3

محیطی متعددی  های زیست دهنده چالش نشان  (29/۵3)و آلودگی خاک    ،(۵3/۵2) ، آلودگی هوا  (3۵/۵2)آب  

قرار دهند  تاب آوریتوانند  هستند که می تأثیر  را تحت  از  .  الشتر  متغیرهایی چون حفاظت  نمرات  بودن  پایین 

ریزی جدی برای حفاظت  زیست است که نیازمند برنامه دهنده تهدیداتی برای محیط ها و آلودگی خاک نشان گونه 

آوری دفع زباله نیز از جمله اقدامات مهم  بهبود کیفیت فضای سبز و جمع .  محیطی استو کاهش مخاطرات زیست 

 محیطی خواهد بود.زیست تاب آوریبرای افزایش 

، و (74/60)، کیفیت دسترسی  (96/۵2)متغیرهایی مانند خدمات دولتی و اداری    متغیرهای اداری و زیرساختی:  .  4

بالا .  دهندرا نشان می   تاب آوریاهمیت بالای خدمات زیرساختی و نقش دولت در    (92/62)خدمات زیربنایی  

برخی   پایین در  نمرات  اما  دارد،  اساسی  ارائه خدمات  در  مؤثر دولت  نقش  از  نشان  دولتی  نمره خدمات  بودن 

بهبود زیرساخت نشان می  (38/72)آوری فاضلاب  های زیرساختی مانند کیفیت جمعحوزه  تواند  ها می دهد که 

 کلی شهر داشته باشد. تاب آوریتأثیر مستقیم و مثبتی بر 

نیز از عوامل    (۵3/۵9)ها  و آلاینده (77/61)متغیرهایی چون مخاطرات طبیعی    ها:مخاطرات طبیعی و آلودگی  .۵

بر   آوریتأثیرگذار  هستندزیست  تاب  بالای    .محیطی  نمره  با  طبیعی،  مخاطرات  و  مهم 77سیل  از  یکی  ترین  ، 

های  ریزی توجه به برنامه .  گذاردشهر اثر می   تاب آوریشود که به طور مستقیم بر  تهدیدات طبیعی محسوب می 

های  شهر را در برابر بحران   تاب آوریتواند  ها از جمله اقداماتی است که میمدیریت بحران و کاهش آلاینده 

 محیطی افزایش دهد.زیست 

انجام تحلیل میهای  نشان  تحقیق  این  در  زیرساخت شده  دلیل  به  الشتر  شهر  که  کمبود  دهد  ضعیف،  های 

از  سرمایه  پایینی  با سطح  اقتصادی،  نامناسب  بحران  تاب آوریگذاری، و شرایط  برابر  انسانی  در  و  های طبیعی 
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عنوان عوامل با  المللی و مخاطرات طبیعی نیز بههای بیناز سوی دیگر، اثرات خارجی مانند تحریم.  مواجه است

های این پژوهش،  ترین یافتهاز مهم   اند.شهر تأثیر گذاشته   تاب آوریقدرت بالا اما تناسب استراتژیک پایین بر  

  تاب آوری های حمل و نقل، خدمات بهداشتی، دسترسی به منابع مالی و کیفیت آموزش در  نقش مهم زیرساخت 

اقتصادی و اجتماعی شهر شناخته    تاب آوریعنوان عناصر کلیدی در پایداری و افزایش  این متغیرها به .  شهر است

ریزی  در عین حال، مخاطرات طبیعی مانند سیل و خشکسالی، به دلیل تخریب گسترده و نداشتن برنامه .  اندشده 

پژوهی در  استفاده از رویکرد آینده   شوند.شهر محسوب می   تاب آوریهای بزرگ برای  مناسب، یکی از چالش 

بار  سناریوهای فاجعه .  آور شهر الشتر شده استاین رساله منجر به شناسایی سناریوهای مختلف در مسیر توسعه تاب 

زیست  نامطلوب  وضعیت  تداوم  می مانند  یادآوری  ما  به  اقتصادی،  و  اتخاذ  محیطی  عدم  صورت  در  که  کند 

پیشگیرانه،  سیاست آوریهای  به   تاب  قابل شهر  یافتطور  خواهد  کاهش  سناریوهای  .  توجهی  دیگر،  سوی  از 

بهبود در بخش  از جمله زیرساخت مطلوب،  به های مختلف  عنوان مسیری روشن برای  های خدماتی و اداری را 

آوریارتقای   می   تاب  پیشنهاد  تقویت    دهد.شهر  برای  آوریبنابراین،  بحران   تاب  برابر  در  آینده،  الشتر  های 

همه برنامه و  دقیق  استریزی  ضروری  برنامه .  جانبه  زیرساختاین  تقویت  شامل  باید  ارتقای  ها  شهری،  های 

رویکرد .  گذاری و توسعه پایدار منابع طبیعی و اقتصادی باشندهای مدیریت بحران، بهبود شرایط سرمایه سیستم

می آینده  ارزشمند،  ابزار  یک  عنوان  به  پیشپژوهی  به  تدوین  تواند  و  احتمالی  تهدیدات  بهتر  مدیریت  و  بینی 

توان شرایطی را  نگری، می در نهایت، با اتخاذ راهبردهای مبتنی بر پژوهش و آینده.  راهبردهای مؤثر کمک کند

 تر و پایدارتر عمل کند. ها مقاومها و بحران فراهم کرد که الشتر بتواند در برابر چالش 

 نتیجه گیری و پیشنهادات 

آوری بحران  تاب  برابر  در  زیست شهری  و  اجتماعی  اقتصادی،  به شهرها  های  زیرا  دارد  بالایی  اهمیت  محیطی 

  تاب آوری این  .  تر به حالت عادی بازگردندها، دوام آورده و سریع ها و تنشکند تا در مواجهه با شوککمک می

با چالش باعث تقویت توانایی زیرساخت اقتصاد و جوامع شهری در مواجهه  ارتقای  .  شودها می ها،  با  همچنین، 

شود. های بلندمدت فراهم می هایی برای توسعه پایدار و کاهش آسیب پذیری و سازگاری شهرها، فرصتانعطاف 

بنابراین با توجه به اهمیت این مسئله تحقیق حاضر به تحلیل و ارزیابی تاب آوری شهر الشتر و ارائه الگوی شهر  

شهر    تاب آوریگیری تحقیق حاضر با موضوع  نتیجه.  مطلوب تاب آور با رویکرد آینده پژوهشی پرداخته است

ها و  های جامع و کارآمد برای مواجهه با چالش دهنده اهمیت توسعه استراتژیپژوهی نشانالشتر با رویکرد آینده 

تاب آوری جامعه زمانی رخ می دهد که منابع    .محیطی استهای مختلف اقتصادی، اجتماعی، و زیست بحران

اضافی یا مازاد بر احتیاج هستند و یا سریعا در مقابل تأثیرات نوری محرک حائل عمل کرده یا عمل متقابل نشان  

تاب آوری جامعه برای اجتناب از زبان های اقتصادی و اجتماعی مهم است و منجر به بازیابی آسان تر  .  می دهند

یای طبیعی آنجا را ترک می لاساکنان یک جامعه به دلیل بیای طبیعی می شود هنگامی که  لا شهر بعد از وقوع ب

تنها ساکنان نیستند که پس از یک فاجعه طبیعی نقل مکان می کنند . کنند، بازگشت به آنجا برایشان مشکل است
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ت و خرید و فروش خود نتوانند به خوبی کار کنند، لابلکه صاحبان کسب و کار نیز اگر به دلیل آسیب فضای معام 

هنگامی که کسب و کار خود را نقل مکان کنند، آنها شغل خود و  .  گزینه جذاب حرکت به جای دیگر است

سلب شغل از جامعه پس از یک فاجعه طبیعی باعث می شود سخت  .  گاهی اوقات کارمندان خود را نیز می برند

تحقیقات برای درک بهتر این مسائل می تواند منجر به جلوگیری از خسارت و  .  ح خود را بازیابدلادر روند اص

 .ضرر و زیان جامعه شده و به نوبه خود از دیگر زبان های اقتصادی و اجتماعی جلوگیری نماید
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