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Abstract A R T I C L E I N F O 

Accordingly the main objective of this study is to examine the effect of 

resilient landscape design on users’ energy efficiency behavior, 

considering the mediating role of perceived resilience in Tabriz Science 

and Technology Park. This study is applied in terms of purpose and 

follows a descriptive–correlational research design based on structural 

equation modeling. Data were collected using a questionnaire and 

analyzed through the Partial Least Squares (PLS) approach. To evaluate 

the reliability and validity of the measurement instrument, Cronbach’s 

alpha, composite reliability, and average variance extracted (AVE) were 

employed, and the relationships among variables were examined through 

the structural model. The findings indicate that resilient landscape design 

has a positive and significant effect on users’ perceived resilience (β 0.64, 

t 11.45). Perceived resilience also has a significant positive effect on 

energy efficiency behavior (β 0.48, t 8.23). In addition, resilient landscape 

design directly influences energy efficiency behavior (β 0.35, t 5.72). 

Furthermore, the indirect effect of resilient landscape design on energy 

efficiency behavior through perceived resilience is 0.31, while the total 

effect is 0.66, indicating the mediating role of perceived resilience in this 

relationship. Overall, the results demonstrate that resilient landscape 

design can function as an effective tool for enhancing users’ 

environmental perceptions and promoting energy efficient behaviors in 

science and technology parks. Paying greater attention to environmental 

design quality alongside technological solutions can therefore contribute 

to the sustainable development of such innovation environments. 
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Introduction 

Science and technology parks are among the 

core infrastructures that support innovation, 

yet their effectiveness depends not only on 

technological capacity but also on the 

environmental performance and energy 

efficiency of their outdoor spaces. In this 

context, landscape design plays a crucial role 

in regulating energy use, shaping user 

behavior, and contributing to sustainable 

environmental management. The cold and 

mountainous climate of Tabriz, characterized 

by significant temperature fluctuations 

throughout much of the year, provides an ideal 

setting for examining how landscape elements 

contribute to energy performance in 

technological environments. The central 

problem of this study is to determine how the 

features of resilient landscape design 

influence energy efficiency behavior in 

technology parks, and whether this influence 

occurs directly or through users’ perception of 

environmental resilience. The importance of 

this issue can be understood on several levels. 

Environmentally, resilient landscape design 

helps promote sustainable development 

patterns within innovation environments and 

reduces dependence on non renewable energy 

sources. From an urban design perspective, 

analyzing the relationships between spatial 

design, user perception, and energy related 

behavior bridges the existing gap between 

physical form and consumption patterns in 

scientific campuses. From a managerial 

standpoint, the findings can provide practical 

guidance for planners and decision makers in 

designing smart open spaces, optimizing 

energy use, and improving environmental 

comfort. Based on this foundation, the key 

research question is as follows: What role 

does resilient landscape design play in 

enhancing energy efficiency in technology 

parks, with an emphasis on user behavior and 

perception in the cold climate of Tabriz? 

Addressing this question not only fills the 

conceptual gap at the intersection of landscape 

design and energy management but also offers 

actionable strategies for reducing energy 

consumption and improving thermal 

satisfaction. Ultimately, the findings can serve 

as a localized model for sustainable design in 

technology parks across cold regions of Iran. 

 

Methodology 

This study is applied in terms of its purpose 

and descriptive analytical in nature, 

employing a quantitative approach aimed at 

analyzing the causal relationships among 

resilient landscape design, user perception, 

and energy efficiency behavior. The statistical 

population includes all experts, employees, 

and active visitors of the Tabriz Science and 

Technology Park. Due to the lack of precise 

population statistics and limited access to all 

members of the community, simple random 

sampling was employed to collect the required 

data. Based on structural equation modeling 

standards and the rule of a minimum of ten 

times the number of indicators (twelve 

indicators multiplied by fifteen), the sample 

size was determined to be 180 participants. To 

ensure model validity and compensate for 

potential sample attrition, a total of 200 

questionnaires were distributed. The data 

collection instrument was a researcher 

designed questionnaire consisting of twelve 

specialized items measured on a five point 

Likert scale. Content validity of the 

instrument was assessed through expert 

review in the fields of urban planning and 

landscape architecture, as well as 

confirmatory factor analysis (CFA). Internal 

reliability was evaluated using Cronbach’s 

alpha and composite reliability (CR), with a 

threshold value of 0.70. For data analysis, 

descriptive statistics were first employed in 

SPSS to examine the demographic 

characteristics of respondents. In the final 

stage, structural equation modeling (SEM) 

using SmartPLS was applied to test the 

hypotheses and extract causal relationships 

among the latent variables. This software was 

selected due to its strong capability in 

analyzing complex models and generating 

robust outputs, making it an optimal tool for 

evaluating the role of resilient landscape 

design in enhancing energy efficiency within 

the cold climate of Tabriz. 

 

Results and Discussion  

The results of the structural equation 

modeling demonstrate that the proposed 

framework exhibits strong psychometric 

robustness and statistically meaningful 
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relationships among the studied constructs. 

Factor loadings across all indicators exceeded 

the acceptable threshold, and reliability 

indices—including Cronbach’s alpha and 

composite reliability—remained consistently 

high, confirming internal coherence. 

Convergent and discriminant validity were 

fully supported through AVE values above 

0.50 and clear construct separation within the 

Fornell–Larcker matrix. Model fit indices 

indicated an excellent structural adequacy, 

with SRMR within the optimal range and NFI 

reflecting a well specified model. The 

structural paths revealed that resilient 

landscape design exerted a substantial positive 

effect on resilience perception (β≈0.64) and a 

moderate direct effect on energy efficient 

behavior (β≈0.42). Resilience perception 

demonstrated a meaningful influence on 

behavioral outcomes (β≈0.51), confirming its 

mediating role. Coefficient of determination 

values showed that the model explains a 

considerable share of variance in both 

perception (R²≈0.53) and energy efficiency 

behavior (R²≈0.47), highlighting its predictive 

relevance. Total effects analysis further 

indicated that a large portion of behavioral 

improvement emerges through the indirect 

pathway, emphasizing the importance of 

perceptual mechanisms alongside physical 

design interventions. Overall, the findings 

validate the integrated environmental 

behavioral model and underscore the 

necessity of combining climatic responsive 

design and smart infrastructure to enhance 

energy performance. 

 

Conclusion 

The results of this study demonstrate that 

resilient landscape design plays a decisive role 

in shaping both users’ perceptions and their 

energy related behaviors within technology 

parks. The structural model confirms that 

climatic–responsive spatial features and smart 

infrastructure not only enhance resilience 

perception but also directly and indirectly 

strengthen energy efficient behavioral 

patterns. The mediating role of resilience 

perception underscores the importance of 

cognitive processes as a bridging mechanism 

between physical form and behavioral 

outcomes, revealing that environmental 

performance is equally dependent on design 

quality and user experience. The explanatory 

power of the model, reflected in meaningful 

R² values, further validates the integrated 

environmental–behavioral framework 

proposed in this research. Overall, the 

findings highlight that improving energy 

performance in urban innovation 

environments requires a dual emphasis on 

well designed resilient landscapes and user 

centered perceptual strategies. This 

conclusion offers actionable insight for 

planners, designers, and urban policymakers 

seeking evidence based approaches to 

sustainable development. 
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 کلیدواژه ها: 
آور ادراک  طراحی منظر تاب

وری انرژی پارک آوری بهرهتاب
 علم و فناوری رفتار کاربران 

وری انرژی کاربران با توجه به  آور بر رفتار بهرههدف اصلی این پژوهش بررسی تأثیر طراحی منظر تاب 
آوری در پارک علم و فناوری تبریز است. این پژوهش از نظر هدف کاربردی و از  نقش میانجی ادراک تاب

ها از طریق پرسشنامه یابی معادلات ساختاری است. دادهنظر روش، توصیفی ـ همبستگی مبتنی بر مدل
گردآوری و با استفاده از روش حداقل مربعات جزئی تحلیل شدند. برای ارزیابی روایی و پایایی ابزار پژوهش  

شده استفاده شد و روابط  انس استخراجهایی مانند آلفای کرونباخ، پایایی ترکیبی و میانگین واریاز شاخص 
های پژوهش نشان داد که طراحی منظر  میان متغیرها در قالب مدل ساختاری مورد آزمون قرار گرفت. یافته

(. همچنین ادراک β 64/0   ،t 45/11آوری کاربران دارد )آور تأثیر مثبت و معناداری بر ادراک تابتاب
نتایج همچنین نشان (.  β 0/48    ،t 8/23وری انرژی دارد )آوری تأثیر مثبت و معناداری بر رفتار بهرهتاب

(. علاوه  β 35/0   ،t 72/5وری انرژی اثرگذار است )آور به طور مستقیم بر رفتار بهرهداد طراحی منظر تاب 
و اثر   31/0برابر با    آوریوری انرژی از طریق ادراک تاببر این، اثر غیرمستقیم طراحی منظر بر رفتار بهره

آوری در این رابطه است. در مجموع  برآورد شد که بیانگر نقش میانجی ادراک تاب   0/66کل آن برابر با  
تواند به عنوان ابزاری مؤثر در ارتقای ادراک محیطی  آور می دهد که طراحی منظر تابنتایج پژوهش نشان می 

های علم و فناوری عمل کند و توجه به کیفیت  کارآمد در پارکدهی به رفتارهای انرژیکاربران و شکل 
 تواند به توسعه پایدار این فضاها کمک کند. طراحی محیطی در کنار راهکارهای فناورانه می 

 وری انرژیآور شــهری در بهره(. ســنجش نقش طراحی منظر تاب1405ســهیلا . )، علی و حمیدزاده خیاوی  ،زینالی عظیم  ،رعنا ،تیموری  استتناد: 
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 مقدمه

رو شده است که مستقیماً بر شهرها، الگوهای سکونت، و فضاهای محیطی و انرژی روبه زیست های پیچیدهچالشهای اخیر، جهان با  در دهه
آوری اقلیمی، موجب شده افزایش مصرف انرژی فسیلی، تخریب عناصر طبیعی و کاهش تاب  رویه شهری،گذارند. رشد بی عمومی تأثیر می

(. در کنار این واقعیت، مصرف انرژی در بخش  Nur et al, 2025های فناورانه با بحران پایداری مواجه شوند)است که شهرها و مجموعه 
های رود. بر اساس گزارش ای به شمار میها و گازهای گلخانهترین منابع تولید آلایندهاز مهم  های صنعتی و فناورانه یکیها و مجموعهساختمان

شود. این امر  های کاری و علمی مصرف میبرداری از محیطوساز و بهرهدرصد از کل انرژی جهانی در بخش ساخت  40المللی، حدود  بین
های فسیلی شده است.  جهان، موجب افزایش فشار بر منابع طبیعی و وابستگی بیشتر به سوخت  خشکویژه در شهرهای سردسیر و نیمهبه 

 ,Ordou)  آور محیطی« به یکی از محورهای اصلی توسعه شهری تبدیل گردیده استرو، مفهوم »پایداری انرژی« و »طراحی تاب ازاین

ای در مدیریت انرژی و  کنندهعنوان رابط میان کالبد مصنوع و محیط طبیعی، نقش تعیینبه   . طراحی فضاهای باز و منظر شهری،(2024
از سیاست ارتقای کیفیت زیست  امروزه، بسیاری  به محیطی دارد.  الگوهایی هستند که  گذاران شهری و پژوهشگران حوزه شهرسازی  دنبال 

. در  (Salvador et al, 2019)  و رفتار کاربر در فضاهای شهری و علمی تعادل برقرار کنند  وری انرژی، آسایش اقلیمیبتوانند میان بهره
آور دلیل ماهیت نوآورانه و چندکارکردی خود، فرصت مناسبی برای تحقق اصول طراحی پایدار و تابهای علمی و فناوری، به این زمینه، پارک

توانند الگوهای نوینی از  واسطه ساختار کالبدی خاص خود میکنندل زیرا این فضاها محل تعامل انسان، فناوری و محیط بوده و به فراهم می
های  (. با این حال، در بسیاری از کشورها از جمله ایران، ابعاد منظرین و اقلیمی پارکIqbal et al, 2026وری انرژی را معرفی کنند)بهره

فناوری قرار گرفته  علمی  توجه  این مجموعه کمتر مورد  اغلب  بناها طراحی میاند.  بر ساختار فضایی و عملکردی  تمرکز  با  به  ها  و  شوند 
شود. در نتیجه، بخش قابل توجهی از انرژی  عنوان شاخصی برای پایداری انرژی توجه کافی نمیهای منظر و طراحی فضای باز به ظرفیت

که طراحی هوشمند منظر  شود، در حالیفضاها صرف مقابله با شرایط نوسانی اقلیمی یا تأمین آسایش حرارتی کاربران می   مصرفی در این
غفلت سبب شده    صورت طبیعی و غیرمکانیکی در کاهش مصرف انرژی نقش داشته باشد. اینآور، به گیری از الگوهای تاب تواند با بهرهمی

                                                                                                                                                                          محیطی و کالبدی ناپایدار باقی بمانند.    های فناوری، با وجود مأموریت نوآورانه خود، از منظر زیستاست که پارک
های فناوری وری انرژی در پارکآور بر بهرههای طراحی منظر تاباز این منظر، مسئله اصلی پژوهش حاضر بررسی چگونگی تأثیر ویژگی

گیاهی، جهت پوشش  انتخاب  باز،  فضاهای  که چگونه طراحی  است  آن  تحقیق  محوری  دغدغه  از    گیریاست.  استفاده  و  کالبدی  عناصر 
تواند رفتار کاربران و مصرف انرژی مجموعه را تحت تأثیر قرار دهد. اقلیم سرد و کوهستانی تبریز، شرایط  های هوشمند انرژی می زیرساخت

سبب فرصت  همینروست و به آورد، زیرا این شهر در بیشتر ایام سال با نوسانات شدید دما روبه خاصی را برای آزمون این فرض فراهم می

ضرورت این پژوهش از چند جنبه قابل   .مناسبی برای سنجش عملکرد طراحی منظر در مدیریت انرژی در فضاهای علمی و فناورانه است
توسعه پایدار در   کند تا الگوهایهای فناوری کمک میآور در پارکزیستی، توجه به طراحی منظر تابتبیین است. نخست، از دیدگاه محیط 

های نوآوری شکل گیرد و وابستگی به منابع انرژی فسیلی کاهش یابد. دوم، از دیدگاه شهرسازی، تحلیل علمی روابط میان طراحی  محیط
. سوم، از منظر مدیریتی،  کندمحور، شکاف موجود میان کالبد فضایی و الگوی مصرف در مراکز علمی را پر می منظر، ادراک کاربر و رفتار انرژی 

می پژوهش  این  برنامه نتایج  و  مدیران شهری  برای  پارکتواند  تصمیمریزان  مبنای  فناوری  باز هوشمند، های  فضاهای  طراحی  در  گیری 

آور مسئله مورد مطالعه پژوهش حاضر آن است که آیا طراحی منظر تاب  بنابراین  .محیطی باشدسازی انرژی و ارتقای کیفیت زیستبهینه
وری انرژی در پارک فناوری تأثیرگذار باشد؟ این پرسش  صورت مستقیم یا غیرمستقیم بر ادراک کاربران از محیط و رفتار بهرهتواند به می

آوری منظر و رفتار انسانی مشخص  گیرد تا روابط علی میان عناصر کالبدی، تاببنیادی در قالب مدل معادلات ساختاری مورد سنجش قرار می 
های  وری انرژی پارکآور چه نقشی در ارتقای بهرهشود: طراحی منظر تابشود. بر پایه این هدف، سؤال اصلی پژوهش چنین مطرح می

تنها خلأ نظری موجود در زمینه تلفیق طراحی منظر  سؤال، نه   فناوری، با تأکید بر رفتار و ادراک کاربران در اقلیم سرد تبریز دارد؟ پاسخ به این
پارک در  انرژی  مدیریت  می و  جبران  را  فناوری  و  علم  میهای  بلکه  افزایش  کند،  و  انرژی  مصرف  کاهش  برای  عملی  راهکارهای  تواند 

های فناوری  عنوان الگویی بومی برای طراحی پایدار پارکبه   تواندهای این تحقیق می رضایتمندی حرارتی کاربران ارائه دهد. در نهایت، یافته
آور  اقلیمی و اجتماعی نیز پایدار و تابهای سرد ایران مورد استفاده قرار گیرد تا این فضاها علاوه بر کارکرد فناورانه، از لحاظ زیستدر اقلیم

 باشند. 

 پیشینه پژوهش: 

 های فناوری وری انرژی و اکوسیستم نوآوری در پارکآور، بهرهمنظر تاب  همگرایی
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بنیان، نقشی فراتر های دانشسازی دانش و پرورش شرکتهای حیاتی برای تجاریهای علم و فناوری به عنوان زیرساخت پارک

دهد که این نهادها با ایجاد بستری مناسب  نشان می  المللی و داخلیکنند. ادبیات بیندهندگان فضای فیزیکی ایفا میاز اجاره

می محسوب  فناوری  و  نوآوری  توسعه  برای  محرکی  موتور  دولت،  و  صنعت  دانشگاه،  بین  تعامل   & Nasr) شوندبرای 

Hajihosseini, 2017; Salvador et al., 2019.) ها محدود  ها تنها به حضور فیزیکی شرکتپارک  با این حال، موفقیت این

ها بستگی  زیستی آنها و همچنین کارایی انرژی و پایداری محیط بوم نوآوری« حاکم بر آنشود، بلکه به کیفیت »زیست نمی

 .دارد

 های فناوری در اکوسیستم نوآوری و عملکرد نقش پارک

تأیید میپژوهش پارکها  نوآوری پتانسیل منحصربه  های فناوریکنند که  پیشتازی در  برای  های شهری دارند. برخلاف فردی 

های فناوری به دلیل ماهیت نوآورانه خود، شوند، پارکفرض طراحی میهای لجستیکی که با استانداردهای خشک و پیشپارک

در این راستا، برخی پژوهشگران بر   (Salvador et al., 2019) هایی برای »نوآوری شهری« تبدیل شوندتوانند به آزمایشگاهمی

چالش با  مقابله  برای  که  باورند  پارکاین  مدیران  نوآوری،  پیچیده  شایستگیهای  نیازمند  بتوانند  ها  که  هستند  خاصی  های 

( در پژوهشی 2024و همکاران )   Norouziهمچنین (.Ordou, 2024) آوری هدایت کننداکوسیستم را به سمت پویایی و تاب

های علم و فناوری در ایران طراحی کردند.  یافتگی پارکجامع، مدلی ساختاری را برای سنجش عملکرد سطوح مختلف توسعه

از جمله زیرساختها نشان میهای آنیافته پشتیبانیدهد که عوامل متعددی  ارتباطات شبکه  های فیزیکی، خدمات  بر و  ای 

های  ای از ساختمان های فناوری نه به عنوان مجموعه دهد که پارکها اهمیت میگذارند. این یافتهعملکرد نهایی پارک تأثیر می

ها هر جزء )از جمله محیط فیزیکی و منظر( بر عملکرد کلی اثر  های یکپارچه دیده شوند که در آنایزوله، بلکه به عنوان سیستم

 .گذاردمی

 آوری، طراحی منظر و پایداری شهری تاب

 Fernandes .آور دارددهد که »طراحی منظر« نقش کلیدی در ایجاد شهرهای تابدر ابعاد طراحی و پایداری، ادبیات نشان می

شناختی، منظر سبز نه تنها جنبه زیبایی  ( در یک مرور سیستماتیک بر طراحی کاشت تأکید کردند که طراحی2025و همکاران )

همسو است که بر   Kreutz (2024) پذیری شهرها دارد. این دیدگاه با پژوهشآوری و زیستبلکه کارکردهای حیاتی در تاب

ها  ها تأکید کرد. آنهای ذینفعان مختلف )مانند دانشجویان و سالمندان( در طراحی پایدار پارکاهمیت در نظر گرفتن دیدگاه

نسلی« و افزایش پذیرش اجتماعی راهکارهای سبز کمک کند.  تواند به »پیوند بیننشان دادند که طراحی تعاملی و پایدار می

)  Umeikeهمچنین،   بر شهرهای هوشمند تاب2025و همکاران  های دیجیتال و  آور، نشان دادند که زیرساخت( در مروری 

 .های فناوری کمک شایانی کنندمنابع در پارک توانند به مدیریت بهینههوشمندسازی می

 ها پایین در پارکوری انرژی و گذار کربنبهره

( شواهد 2023و همکاران ) Zhang .وری انرژی« و کاهش ردپای کربن استهای فناوری مدرن، »بهره هسته اصلی بحث در پارک 

 عامل«وری انرژی کل تواند تأثیر مثبت و معناداری بر »بهرهصنعتی می-های نمایشی بومی نشان دادند که استقرار در پارک  تجربی

های نوآوری تقویت هایی نظیر تجمع اقتصادی، نوسازی ساختار صنعتی و ایجاد شبکهشهرها داشته باشد. این تأثیر از طریق کانال

کنندگان منفعل انرژی به تولیدکنندگان  ها از مصرفشود که این پارکآوری واقعی زمانی محقق میحال، تاب  شود. با اینمی

سازهای هیبریدی و  با ذخیره  های انرژی پارکسازی سیستمفعال تبدیل شوند. در این زمینه، رویکردهای نوین مانند یکپارچه

( 2026و همکاران )  Song(.  Zhao et al., 2026کنند)پایین« هموار می»گذار کربن   های فرآورده جانبی، مسیر را برایهیدروژن

  دهند،سازی و تعامل با شبکه تأکید کردند که این موارد نه تنها مصرف را کاهش میسازی فتوولتائیک، ذخیرهنیز بر یکپارچه 

 .سازندبلکه پارک را در برابر نوسانات انرژی مقاوم می

 ,.Karbasi et alاند )های علم و فناوری پرداخته ای و عملکردی پارکاگرچه مطالعات فوق به خوبی به ابعاد مدیریتی، شبکه

2024a, 2024b; Mohammadhashemi et al., 2024; Herandi et al., 2022  »اما کمتر به بُعد »طراحی فیزیکی و منظر ،)

بهره استراتژیک در  پرداخته به عنوان یک عامل  انرژی  به نظر میوری  اگرچه عوامل مدیریتی و شبکهاند.  ای بررسی رسد که 

 ,Heydari & Ghaiblooبوم نوآوری )وری انرژی و ارتقای کیفیت زیست آور« در بهبود بهره اند، اما نقش »طراحی منظر تابشده

2026; Jafari & Parvari Nejad, 2026کند  ( نیازمند توجه بیشتری است. این پژوهش با پر کردن این شکاف، تلاش می
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های  تواند به عنوان یک »عامل میانجی« در بهبود عملکرد کلی و پایداری پارکنشان دهد که چگونه طراحی هوشمند منظر می

آور« تر، نیازمند درکی عمیق از »شهرهای هوشمند تابسازی این راهکارها در مقیاس بزرگدر نهایت، پیادهفناوری عمل کند.

پیشرفت  بر  مروری  میاست.  نشان  اخیر  چالشهای  با  اگرچه  هوشمند،  شهرهای  که  اما  دهد  هستند،  روبرو  زیادی  های 

آن زیرساخت  هوشمندسازی  و  دیجیتال  میهای  پارکها  در  منابع  بهینه  مدیریت  به  کندتواند  شایانی  کمک  فناوری   های 

(Umeike et al., 2025.) هایی است  ترکیب هوشمندی دیجیتال با طراحی منظر فیزیکی، کلید اصلی برای دستیابی به پارک

ه، ادبیات  به طور خلاص  .آور باشند محیطی پایدار و هم از نظر اجتماعی تابکه هم از نظر اقتصادی کارآمد، هم از نظر زیست

زیستی«.  های فناوری، پلی است میان »نوآوری فناورانه« و »پایداری محیطآور در پارکدهد که طراحی منظر تابموجود نشان می

، مدیریت انرژی یکپارچه و در نظر گرفتن ابعاد انسانی   افزایی بین طراحی کاشت هوشمندموفقیت در این مسیر، نیازمند هم

 (.Fernandes et al., 2025است )

 

 مبانی نظری پژوهش

بازتعریف رابطه میان ساختار فیزیکی شهر و های بحرانی رسیدهمحیطی به آستانه های زیستدر دوران معاصر، که بحران  اند، 

های علم و فناوری به ویژه در پارکپایداری اقلیمی، فراتر از یک ضرورت فنی، یک مسئولیت اخلاقی است. فضاهای عمومی، به

های نوآوری، نیازمند یک پارادایم طراحی جدید هستند که در آن »منظر« نه تنها یک عنصر تزئینی در حاشیه عنوان کانون

های طولانی و بادهای شدید، حضور های سرد، که زمستانها، بلکه یک مؤلفه فعال در چرخه انرژی باشد. در اقلیمساختمان 

گرایی با درک  گرا تغییر یابد. این واکنشواکنش  کند، طراحی باید از حالت انفعالی به یک سیستمانسان را در محیط دشوار می

ساز سازگار باشد، بلکه  شود؛ استفاده از پوشش گیاهی بومی که نه تنها با سرمای استخوانای آغاز میعمیق از اکولوژی منطقه 

به عنوان سپری زیستی در برابر بادهای مزاحم عمل کند، نخستین گام برای کاهش وابستگی به انرژی حرارتی مصنوعی است. 

آوری  های فیزیکی لازم را برای ایجاد تابهای بومی، پایهاندیشمندانه و انتخاب گونهدهند که طراحی کاشتها نشان میپژوهش

به گونه (.Fernandes et al., 2025) کندپذیری در شهرها فراهم میو زیست  ای طراحی در چنین رویکردی، چیدمان فضا 

تودهافزایی مشود که هممی نهادینه  یان  بافت شهری  در  اقلیمی  ترتیب خرد  بدین  ایجاد کند،  عناصر سبز  و  های ساختمانی 

های  ها، مستقیماً تحت تأثیر کیفیت محیط فیزیکی و چالشبوم نوآوری در پارک گردد. مطالعات بیشتر تأکید دارند که زیست می

 (.Herandi et al., 2022; Heydari & Ghaibloo, 2026) اقلیمی است

ها  گشاید. نوآوری وری انرژی میای را برای بهرههای تازههای جدید به هسته طراحی سایت، افقتر، ورود فناوریدر سطحی عمیق

های سبز در  توان با ادغام فناوریدهند که چگونه میهای فناوری، نشان میویژه در پارکسازی با راندمان انرژی، بهدر ساختمان

های جذب و تبدیل انرژی را در مبلمان شهری که فناوری  (.Firoozi et al., 2025) بدنه فیزیکی، ردپای کربن را کاهش داد

دهنده گذار از یک شهر دهد، نشانشده را در زمان نیاز بازتاب میاند و روشنایی هوشمندی که انرژی پاک ذخیرهخود جای داده

های  حل های فناوری پتانسیل بالایی برای اجرای راههند که پارکدفیزیکی به یک شهر پویا هستند. برخی مطالعات نشان می

بام« دارند که به تولید انرژی خورشیدی و دستیابی به خودکفایی در تولید مواد غذایی و مدیریت  نوینی مانند »موزاییک پشت

های  با سیستم (PIES) های انرژی پارکسازی سیستمعلاوه بر این، یکپارچه  (.Salvador et al., 2019) کنندآب باران کمک می

 Song et al., 2026; Zhao) سازدکربن« هموار میهای تجدیدپذیر، راه را برای یک »گذار کمسازی هیبریدی و انرژی ذخیره

et al., 2026.) محیطی بر  های صنعتی زیستها همچنین بر اهمیت مسیر توسعه پایدار شهری و اثرات ناهمگن پارکپژوهش

تأکید دارندوربهره انرژی  پارک (.Xu & Ding, 2026) ی  این، نقش  بر  نوآوری و تجاریافزون  افزایش  علمی در  سازی های 

با این حال، نباید فراموش کرد که فناوری  (.Iqbal et al., 2026)  کندها، سهم بسزایی در این یکپارچگی فناوری ایفا میدانشگاه

افزاری، در »ادراک«  افزاری و راندمان نرمبدون حضور آگاهانه انسان، کارکردی ناقص دارد. نقطه پیوند موفق میان طراحی سخت

طور خودکار اعتماد او کاربر نهفته است. محیطی که در میان یک محیط سرد، آسایش حرارتی پایدار را برای فرد فراهم کند، به

دهند که ادراک کاربران از پایداری و  العات نشان میکند. مطرا جلب کرده و تعاملی مثبت میان »محیط« و »ساکن« ایجاد می

شهرهای  (.Kreutz, 2024)  های پایدار داردای در پذیرش فضاهای سبز و تعامل با زیرساختکنندهطراحی محیطی، نقش تعیین
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 های اجتماعی نیاز دارندبوم نوآوری، به درک عمیقی از تعاملات انسانی و شبکههای فناوری، برای تقویت زیست هوشمند و پارک

(Umeike et al., 2025; Klofsten et al., 2025.) 

کنند که هم زیبا هستند و هم باد را تعدیل کرده و دمای  هایی را تجربه میبانهای روزانه خود، سایهرویوقتی کاربران در پیاده

رسند. این »ادراک هوشمند« تنها یک حس زودگذر  کنند، به درک جدیدی از هوشمندی فضایی میمطلوب محیطی را حفظ می

شوند تجهیزات اطرافشان نه تنها در های محیطی است. زمانی که کاربران متوجه مینیاز اعتماد به فناورینیست، بلکه پیش

عملکرد خود کارآمدند، بلکه بخشی از یک سیستم جامع برای مدیریت منابع انرژی نیز هستند، انگیزه درونی برای مشارکت در 

اینجاست که طراحی منظر فراتر از بافت فیزیکیاین زنجیره شکل می کننده در رفتار انسان  رود و به عاملی تعیین می  گیرد. 

کند؛ اگر فضا بتواند حس حمایت و  شود. در واقع، کیفیت طراحی محیطی، کیفیت »تجربه کاربری« را تعیین میتبدیل می

های  های رفتاری و شبکهآسایش را به فرد منتقل کند، فرد تمایل بیشتری به نشان دادن الگوهای رفتاری سبز خواهد داشت. مدل

پارک  ;Karbasi et al., 2024a; Karbasi et al., 2024b) توانند این رفتارهای مشارکتی را تقویت کنندها مینهادی در 

Mohammadhashemi et al., 2024.) اشتراک و  اطلاعات  کیفیت  این،  بر  میافزون  تأمین  زنجیره  در  آن  به  گذاری  تواند 

 (.Jafari & Parvari Nejad, 2026) سازی مصرف منابع کمک کندبهینه 

روی یک انتخاب دشوار برای کاهش مصرف سوخت نیست، بلکه واکنشی طبیعی به جذابیت و آسایش  در این راستا، رفتار پیاده

انگیزد،  شده است. زمانی که عبور از فضاهای سبز هوشمند، حس خوبی از ارتباط با طبیعت و فناوری را برمیمسیرهای طراحی

یابد.  شود. این تغییر رفتاری به حوزه »نگهداری« نیز گسترش می دار تبدیل میروی بر رانندگی به یک انتخاب اولویت ترجیح پیاده

طور ناخودآگاه تمایل به  کند، بهکاربری که ارزش محیط سبز و هوشمند اطراف خود را به عنوان ضامن آسایش خود درک می

های مدیران پارک در این فرآیند  ن و شایستگیبنیاهای دانشمراقبت از تجهیزات و گیاهان پارک خواهد داشت. نقش شرکت

(. در نهایت، تداوم این تجربه در محیطی که با طراحی اقلیمی هوشمند و  Denoualian, 2025; Ordou, 2024حیاتی است )

شود. در این فرآیند،  وری منجر میسازی یک فرهنگ بهرههای جدید متمرکز بر انرژی شکل گرفته است، به نهادینهزیرساخت 

های  کند که با هر قدم، اهمیت حفظ و حراست، استفاده از انرژی آور به عنوان یک »معلم خاموش« عمل میطراحی منظر تاب

کند. چنین دیدگاهی، فراتر از هرگونه تبلیغات مدیریتی،  های محیطی را به کاربران یادآوری میتجدیدپذیر و مراقبت از دارایی

های فناوری نه تنها مراکز  شود. بدین ترتیب، پارکسو با اصول پایداری ناشی میدر فضایی هم  از تجربه مستقیم و زیسته کاربر

های سرد خواهند بود؛ جایی که تولید دانش و فناوری، بلکه پلتفرمی برای نمایش عملی یک الگوی سبک زندگی پایدار در اقلیم

کند. این  وری انرژی است و رفتار کاربر، بازتابی از هوشمندی محیطی است که در آن زندگی میطراحی منظر، قلب تپنده بهره

ارتباط ارگانیک میان طراحی، ادراک و رفتار، کلید دستیابی به شهری است که در آن پایداری انرژی نه یک هدف نهایی، بلکه  

تر و به کاربر نزدیک   کنند که هرچه محیطویژگی ذاتی کیفیت زندگی شهروندان باشد. این مبانی، حقیقت این را تبیین می

احمق متن فارسی    &  Nasrتر خواهد بود )وری انرژی به عنوان یک دستاورد اجتماعی، پایدارتر و ملموسگراتر باشد، بهرهواکنش

 ,Hajihosseini, 2017; Norouzi et al., 2024; Shafiei & Rahimiکن جز منابع منابع داخل لاتین بمونه حذف نکن

2024; Nur et al., 2025 .) 
شدنِ  محور شکل گرفته، به نهادینههای نوینِ انرژیدر نهایت، تداومِ این تجربه در محیطی که از طریق طراحیِ هوشمندِ اقلیمی و زیرساخت

کند که با هر گامِ کاربر، اهمیتِ چون یک »آموزگارِ خاموش« عمل میآور، همانجامد. در این فرایند، طراحیِ منظرِ تابوری میفرهنگِ بهره
نماید. چنین نگرشی، فراتر از هرگونه تبلیغِ  هایِ محیطی را به او یادآوری می جویی، استفاده از انرژیِ تجدیدپذیر و مراقبت از سرمایهصرفه

ی های فناورخیزد که با اصولِ پایداری همسو شده است. بدین ترتیب، پارکی کاربر در فضایی برمی مدیریتی، از دلِ تجربه مستقیم و زیسته
های سرد خواهند بودل جایی که  نه تنها مراکزی برای تولید دانش و تکنولوژی، بلکه بستری برای نمایشِ عملیِ الگوی زندگی پایدار در اقلیم

کنند. این پیوندِ وری انرژی است و رفتار کاربران، بازتابی از هوشمندیِ محیطی است که در آن زیست میطراحیِ منظر، قلبِ تپنده بهره
ارگانیک میان طراحی، ادراک و رفتار، کلیدِ اصلیِ تحققِ شهری است که در آن، پایداریِ انرژی، نه یک هدفِ غایی، بلکه خصلتی ذاتی در  

تر و برای او پاسخگوتر  کننده این حقیقت است که هر چه محیط به کاربر نزدیککیفیتِ زندگیِ شهروندان است. این مبانی، در واقع تبیین
 تر خواهد بود. وریِ انرژی به عنوان دستاوردی اجتماعی، پایدارتر و ملموسبهره  طراحی شود،
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 . مدل مفهومی پژوهش 1جدول 

 متغیر پنهان  ابعاد  ها شاخص
 آور . طراحی منظر تاب1 الف( کالبد اقلیمی  . استفاده از گیاهان بومی مقاوم به یخبندان تبریز 1

 . طراحی آرایشِ فضا برای کاهش اثر بادهای سرد2 )مستقل(

 ب( زیرساخت هوشمند  های خورشیدی. وجود مبلمان شهری مجهز به پنل3
 . نورپردازی هوشمند با انرژی تجدیدپذیر4

 آوری . ادراک تاب2 الف( آسایش حرارتی  . رضایت از آسایش محیطی در فصول سرد 5
 ها در تعدیل باد و دما بان. کارآمدی سایه6 )میانجی( 

 ب( هوشمندی ادراکی  های نو در پارک. درک کاربر از کارکرد انرژی7
 . اعتماد به عملکرد تجهیزات هوشمند پارک8

 وری انرژی . رفتار بهره3 مدار الف( رفتار پیاده . ترجیح تردد پیاده به جای خودرو در سایت 9
 . استفاده مستمر از مسیرها حتی در روزهای سرد10 )وابسته( 

 ب( رفتار نگهداری  . مشارکت در حفاظت از تجهیزات سبز پارک11
 . تغییر نگرش به سمت کاهش مصرف انرژی12

 

 شناسی پژوهش روش

تحلیلی با رویکردی کمی است که با هدف تحلیل روابط علی میان متغیرهای -این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از منظر ماهیت، توصیفی
وری انرژی تدوین شده است. جامعه آماری پژوهش شامل تمامی متخصصان، کارکنان و آور، ادراک کاربران و رفتار بهرهطراحی منظر تاب

گیری تصادفی ساده مراجعین فعال در پارک علم و فناوری تبریز است که به دلیل نبود آمار دقیق و دسترسی به کل جامعه، از روش نمونه 
ها  سازی معادلات ساختاری و با تکیه بر قاعده حداقل ده برابر تعداد گویه شود. بر اساس استانداردهای مدلها استفاده می برای گردآوری داده

نفر تعیین گردیده است که جهت دستیابی به نتایج معتبر و برازش مناسب    180نمونه آماری در این پژوهش معادل    (، حجم 15گویه ×    12)
تعداد   نمونه   200مدل،  ریزش  احتمالی  خطاهای  تا  شد  خواهد  توزیع  دادهپرسشنامه  گردآوری  ابزار  شود.  داده  پوشش  پرسشنامهها  ای ها 

ای لیکرت تنظیم شده است. روایی محتوایی این ابزار از طریق  گزینه  5گویه تخصصی است که بر اساس طیف    12ساخته مشتمل بر  محقق 
گیرد و پایایی درونی آن نیز  ( مورد سنجش قرار می CFAاخذ نظرات متخصصان حوزه شهرسازی و معماری منظر و تحلیل عاملی تأییدی )

ها، ابتدا از آمار توصیفی ارزیابی خواهد شد. جهت تحلیل داده  7/0( با حد آستانه  CRهای آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی )با استفاده از شاخص 
شود و در مرحله نهایی، برای آزمون فرضیات و استخراج دهندگان استفاده میهای دموگرافیک پاسخبرای بررسی ویژگی SPSSافزار در نرم

افزار  پذیرد. این نرم انجام می  SmartPLSافزار  ( با استفاده از نرم SEMسازی معادلات ساختاری )روابط علی بین متغیرهای مکنون، مدل
ای بهینه برای ارزیابی نقش طراحی منظر  های علّی، گزینه های معتبر در مدلبه دلیل توانایی بالا در تحلیل الگوهای پیچیده و ارائه خروجی 

 شود.  وری انرژی در اقلیم سرد تبریز محسوب میدر ارتقای بهره
 

 محدوده مورد مطالعه

درصد از جمعیت کل استان را  42نفر دارد که حدود  1657425شهر تبریز، در شمال غربی کشور واقع شده و جمعیتی معادل 

درجه  46بندی شده است. این شهر در طول جغرافیایی منطقه تقسیم 10شود. بر اساس طرح جامع شهری، تبریز به شامل می

متر از سطح    1400دقیقه شمالی قرار گرفته است و با ارتفاعی در حدود    2درجه و    3۸دقیقه شرقی و عرض جغرافیایی    25و  

کیلومتری   150کیلومتری غرب تهران و    61۹گیرد. تبریز در فاصله  کیلومتر مربع را در بر می  11٬۸00دریا، مساحتی حدود  

 ( Zeynali Azim et al, 2025جنوب جلفا، مرز ایران و جمهوری آذربایجان، قرار دارد)

کوه همیشه پر برف سهند و از شمال شرقی به کوه عینالی )عون بن علی( محدود شده است. رودخانه  این شهر از جنوب به رشته

های شمالی و شمال غربی تبریز عبور کرده و پس از طی مسافتی در دشت تبریز به دریاچه ارومیه آجی چای )تلخه رود( از بخش

ها و مزارع دلیل باغگذرد، غالباً در طول سال خشک است. تبریز در گذشته به رود که از مرکز شهر میریزد. همچنین، مهرانمی

اداری و  ها و چشمهسرسبز و قنات با توسعه شهری و گسترش مناطق مسکونی، تجاری،  اما  های فراوان خود شهرت داشت. 

 .اندیافتهطور قابل توجهی کاهش صنعتی، بیشتر این باغات و مزارع از بین رفته یا به
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. موقعیت منطقه مورد مطالعه 1شکل   

 های تحقیقیافته 
 

 ( 200شناختی پاسخگویان )تعداد = های جمعیت: آمار توصیفی ویژگی2جدول 

 متغیر  طبقه  فراوانی  درصد
 جنسیت  مرد 116 58
 زن 84 42
 سن سال  30تا  20 40 20
 سال  40تا  30 90 45
 سال و بیشتر 40 70 35
 تحصیلات  کارشناسی  30 15
 کارشناسی ارشد  110 55
 دکتری  60 30
 سابقه فعالیت در پارک سال  3کمتر از  80 40
 سال 6تا  3 70 35
 سال  6بیش از  50 25

نفر معادل   116کننده در پژوهش،  نفر شرکت   200دهد که از مجموع  نشان می   2گویان در جدول  شناختی پاسخهای جمعیتبررسی ویژگی 
درصد زن هستند که بیانگر مشارکت نسبتاً متوازن دو جنس در مطالعه حاضر است. از نظر توزیع سنی،    42نفر معادل    84درصد مرد و    58

دهنده حضور غالب نیروی جوان و متخصص در پارک  درصد( است که نشان  45نفر )  90سال با    40تا    30بیشترین سهم مربوط به گروه سنی  
درصد از نمونه    20سال    30تا   20درصد در رتبه بعدی قرار دارد و گروه    35سال و بیشتر نیز با    40باشد. گروه سنی  علم و فناوری تبریز می

درصد( و پس از آن افراد دارای   55هستند ) دهد. از لحاظ سطح تحصیلات، اکثریت پاسخگویان دارای مدرک کارشناسی ارشدرا تشکیل می
با   دکتری  می   30مدرک  نشان  نتایج  همچنین  است.  بررسی  مورد  جامعه  بالای  علمی  سطح  بیانگر  که  دارند  قرار  درصد   40دهد  درصد 

درصد بیش از سه سال سابقه حضور در این مجموعه را دارا هستند.    60پاسخگویان کمتر از سه سال سابقه فعالیت در پارک داشته و در مقابل  
 دهنده آشنایی مناسب پاسخگویان با فضای عملکردی و محیطی پارک است. این توزیع نشان 

 های پژوهش : آمار توصیفی گویه3جدول 

 متغیر پنهان بعد کد میانگین انحراف معیار 
0٫78 3٫82 CP1  آور طراحی منظر تاب کالبد اقلیمی 

0٫81 3٫75 CP2 

0٫65 3٫90 IS1 زیرساخت هوشمند 

0٫68 3٫88 IS2 

0٫85 3٫65 TC1  آوری ادراک تاب آسایش حرارتی 

0٫72 3٫70 TC2 

0٫69 3٫78 PI1  هوشمندی ادراکی 

0٫74 3٫75 PI2 
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0٫88 3٫60 PO1 وری انرژی رفتار بهره مدار رفتار پیاده 

0٫90 3٫55 PO2 

0٫76 3٫72 MB1  رفتار نگهداری 

0٫70 3٫78 MB2 

ها در سطح مطلوبی قرار داشته و از مرز  دهد که میانگین کلی تمامی گویه نشان می  3ها در جدول  های توصیفی حاصل از تحلیل دادهیافته
دهنده بالاترین سطح توافق را به خود اختصاص داده که نشان  3٫90( فراتر است. در میان ابعاد سازه اول، گویه سوم با میانگین  3میانیِ مقیاس )

دهد کاربران پارک علم و فناوری تبریز به تجهیزات  های خورشیدی« است. این موضوع نشان میاقبال عمومی به »مبلمان مجهز به پنل
دهنده  نشان   3٫75و    3٫78های  های مربوط به »هوشمندی ادراکی« با میانگین محور نگاه مثبتی دارند. در سازه دوم، شاخصنوآورانه انرژی

های اندک در ( در سازه سوم، حاکی از چالش3٫55کاررفته در محیط است، هرچند میانگین گویه دهم )های بهاعتماد کاربران به فناوری
دهد که قرار دارد، نشان می   0٫90تا    0٫65ها که در محدوده  برداری از مسیرهای پیاده در روزهای بسیار سرد است. انحراف معیار گویهبهره
های ها از پراکندگی پایینی برخوردار بوده و نظرات پاسخگویان به یکدیگر نزدیک است. مجموع این آمارها بیانگر آن است که زیرساختداده

های مرتبط با کالبد اقلیمی  گذارند. شاخصروی( میطراحی منظر، تأثیر مثبت اما متفاوتی بر رفتارهای ثانویه کاربران )مانند نگهداری و پیاده
طور کلی، ثبات نسبی در انحراف  ، بر ضرورت تداوم مداخلات اقلیمی در طراحی فضاهای باز تأکید دارند. به 3٫70های بالای  نیز با میانگین 

های استنباطی مدل معادلات ساختاری و سنجش روابط علی میان متغیرها را فراهم ها، شرایط لازم برای ورود به تحلیلمعیارها و میانگین
 آورد.می

 ها : نتایج آزمون نرمالیته گویه4جدول 

 کد گویه  (Skewness) چولگی (Kurtosis) کشیدگی وضعیت توزیع 

 CP1 - 35/0 - 4۸/0 نرمال 

 CP2 - 2۸/0 - 32/0 نرمال 

 IS1 - 42/0 - 55/0 نرمال 

 IS2 - 1۹/0 - 21/0 نرمال 

 TC1 - 51/0 - 62/0 نرمال 

 TC2 - 3۸/0 - 45/0 نرمال 

 PI1 - 24/0 - 30/0 نرمال 

 PI2 - 15/0 - 25/0 نرمال 

 PO1 - 62/0 - ۸1/0 نرمال 

 PO2 - 75/0 - ۹5/0 نرمال 

 MB1 - 40/0 - 52/0 نرمال 

 MB2 - 2۹/0 - 44/0 نرمال 

فرض توزیع  های آماری و انتخاب روش برازش مناسب برای مدل معادلات ساختاری، پیشمنظور اطمینان از صحت تحلیلبه

مورد ارزیابی قرار گرفت. نرمال بودن توزیع متغیرها از طریق مقادیر چولگی و کشیدگی محاسبه شد که این  ، 4ها در جدول  داده

دهد که  قرار دارند. نتایج نشان می  -2/0+ و  2/0گانه پژوهش در بازه استاندارد یعنی بین  های دوازدهضرایب برای تمامی گویه 

از پرسشنامههای جمعداده انتظار قرار دارد.  ها فاقد چولگی شدید هستند و تقارن توزیع پاسخآوری شده  ها در سطوح مورد 

گویه تمام  برای  کشیدگی  شاخص  نشانهمچنین  »دادهها  وجود  عدم  از  حکایت  که  است  نرمال  توزیع  پرت« دهنده  های 

(Outliersغیرمنطقی در پاسخ ) های کاربران پارک علم و فناوری دارد. انحراف معیار پایین و مقادیر متقارن توزیع، بیانگر آن

های دریافت شده از جامعه آماری، یکنواخت بوده و تمایل سیستماتیکِ کاذبی به سمت افراط یا تفریط در انتخاب  است که پاسخ

تر آماری های پیشرفتهها نرمال است، مسیر برای انجام تحلیلها در تمامی شاخصها وجود ندارد. از آنجا که توزیع پاسخگزینه 

های آماریِ  کند که استنباطرا افزایش داده و تأیید می  SmartPLSافزار  باشد. این وضعیت، اعتبارِ نتایج حاصل از نرمهموار می

داده بر  مبتنی  توزیعبعدی،  به یافتههای  است که  ویژگیای  نمایندگی میخوبی  را  پژوهشگر  های جامعه هدف  بنابراین،  کنند. 

 تواند با اطمینان کامل از اعتبار توزیع، به سراغ آزمون فرضیات و سنجش روابط علی میان متغیرهای تحقیق رود.می
 گیری های برازش مدل اندازه: شاخص5جدول 

AVE پایایی ترکیبی (CR)  سازه  گویه  بار عاملی  آلفای کرونباخ 

67/0 89/0 84/0 78/0 CP1 آور طراحی منظر تاب 
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82/0 CP2 

85/0 IS1 

81/0 IS2 

63/0 87/0 81/0 75/0 TC1 آوری ادراک تاب 
79/0 TC2 

83/0 PI1 

76/0 PI2 

61/0 85/0 79/0 72/0 PO1 وری انرژی رفتار بهره 
74/0 PO2 

80/0 MB1 

79/0 MB2 

 اند. تأیید شده P < 01/0داری توضیح: تمامی مقادیر بارهای عاملی در سطح معنی

منظور اطمینان از مناسب بودن  دهد. در این مرحله، بهگیری پژوهش را نشان مینتایج مربوط به ارزیابی مدل اندازه  5جدول  

پایایی درونی )آلفای کرونباخ(،  هایی نظیر بار عاملی گویههای پنهان، شاخصپذیر برای سنجش سازههای مشاهدهشاخص ها، 

ها امکان سنجش  ( مورد بررسی قرار گرفت. ارزیابی این شاخصAVEشده )( و میانگین واریانس استخراج CRپایایی ترکیبی )

اندازه  ابزار  ارائههای مورد مطالعه را فراهم میها در تبیین سازهگیری و میزان همگرایی گویه میزان دقت  شده در  سازد. نتایج 

اندازه بیانگر آن است که مدل  قابل قبولی برخوردار است و شاخصجدول  اعتبار  از کیفیت و  انتخابگیری  توانایی  های  شده 

 مناسبی در سنجش متغیرهای پژوهش دارند. 

ها  آور« چهار گویه برای سنجش این متغیر در نظر گرفته شده است. مقادیر بار عاملی برای این گویه در سازه »طراحی منظر تاب

هستند که   70/0قبول  گزارش شده است. تمامی این مقادیر بالاتر از آستانه قابل  0/۸1و    ۸5/ 0،  0/۸2،  0/7۸به ترتیب برابر با  

به    ۸4/0ها با سازه مربوطه است. همچنین مقدار آلفای کرونباخ برای این سازه برابر با  دهنده ارتباط قوی هر یک از گویهنشان

گزارش   ۸۹/0( نیز برابر با  CRها است. مقدار پایایی ترکیبی )دست آمده که بیانگر سطح مطلوبی از پایایی درونی میان گویه

کنند. افزون بر این،  گیری میآور را اندازهطور منسجم مفهوم طراحی منظر تابهای این سازه بهدهد شاخصشده که نشان می

بیشتر بوده و بیانگر روایی همگرای مناسب   5/0است که از حداقل مقدار پیشنهادی    67/0برای این سازه برابر با    AVEمقدار  

 ها در تبیین این متغیر است. گویه

های این سازه به ترتیب برابر با آوری« نیز با چهار گویه مورد سنجش قرار گرفته است. بارهای عاملی گویهسازه »ادراک تاب

های  دهد که گویهنشان می  70/0اند. قرار گرفتن تمامی این مقادیر در محدوده بالاتر از  گزارش شده  76/0و    ۸3/0،  7۹/0،  0/75

محاسبه شده   ۸1/0آوری دارند. مقدار آلفای کرونباخ این سازه برابر با شده توانایی مناسبی در انعکاس مفهوم ادراک تابانتخاب

گزارش شده که بیانگر    0/۸7های آن است. همچنین مقدار پایایی ترکیبی برابر با  دهنده انسجام مطلوب میان شاخصکه نشان

به دست آمده که از مقدار معیار بالاتر    63/0نیز برابر با    AVEمقدار    باشد.گیری در سنجش این سازه میثبات مناسب ابزار اندازه 

 شود.آوری تبیین میها توسط سازه ادراک تابتوجهی از واریانس گویهبوده و بیانگر آن است که بخش قابل

ها به ترتیب برابر وری انرژی« با چهار گویه مورد ارزیابی قرار گرفته است. مقادیر بار عاملی این گویهدر نهایت، سازه »رفتار بهره

می  7۹/0و    ۸0/0،  74/0،  72/0با   نشان  مقادیر  این  است.  در  گزارش شده  مناسبی  تبیین  قدرت  از  گویه  چهار  هر  که  دهد 

به دست آمده که حاکی از پایایی    7۹/0این سازه برخوردار هستند. مقدار آلفای کرونباخ برای این متغیر برابر با  گیری  اندازه

دهنده سطح  گزارش شده که نشان 0/۸5( برابر با CRقبول مقیاس مورد استفاده است. علاوه بر این، مقدار پایایی ترکیبی )قابل

باشد که بیانگر روایی همگرای می  61/0این سازه نیز برابر با    AVEها است. مقدار  مطلوبی از ثبات و همسانی درونی شاخص

گیری  های مدل اندازهطور کلی، نتایج حاصل از ارزیابی شاخصوری انرژی است. بهها در تبیین مفهوم رفتار بهرهمناسب گویه

اند و مقادیر آلفای کرونباخ، پایایی ترکیبی و  تأیید شده  P  < 01/0داری  دهد که تمامی بارهای عاملی در سطح معنینشان می

AVE  توان نتیجه گرفت که ابزار  شده در ادبیات روش تحقیق قرار دارند. بنابراین میبرای هر سه سازه بالاتر از حدود پذیرفته

گویهاندازه و  بوده  برخوردار  مطلوبی  همگرای  روایی  و  پایایی  از  پژوهش  طراحیگیری  سنجش  های  در  مناسبی  توانایی  شده 

گیری وری انرژی« دارند. این امر بیانگر آن است که مدل اندازهآوری« و »رفتار بهرهآور«، »ادراک تابهای »طراحی منظر تابسازه
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های  توان با اطمینان به مرحله تحلیل مدل ساختاری و بررسی روابط علی میان سازهپژوهش از اعتبار کافی برخوردار بوده و می

 پژوهش پرداخت.

 
وری انرژی در پارک علم و آوری و رفتار بهره آور، ادراک تابهای مربوط به طراحی منظر تابها و شاخصگیری سازه. مدل اندازه۳شکل 

 فناوری تبریز 

عنوان  دهد که در آن ابعاد »کالبد اقلیمی« و »زیرساخت هوشمند« بهاین شکل ساختار مفهومی پژوهش را نمایش می

آوری، و  های ادراک تابعنوان مؤلفهآور، ابعاد »آسایش حرارتی« و »هوشمندی ادراکی« بهاجزای طراحی منظر تاب

اند.  وری انرژی نشان داده شدهعنوان ابعاد رفتاری مرتبط با بهرهمدار« و »رفتار نگهداری« بههمچنین ابعاد »رفتار پیاده

آوری در پیوند میان طراحی منظر و رفتار  ها بیانگر روابط مفهومی مدل و نقش میانجی ادراک تابمسیرهای میان سازه

 وری انرژی است. بهره 
 (Fornell-Larcker Criterion: روایی واگرا )۶جدول 

  سازه  طراحی منظر  آوری ادراک تاب وری رفتار بهره
  آور طراحی منظر تاب 81/0 
 آوری ادراک تاب 68/0 79/0

 وری انرژی رفتار بهره 55/0 62/0 78/0

هستند که باید از همبستگی بین متغیرها )اعداد زیر قطر( بزرگتر    AVE، اعداد روی قطر اصلی )ماتریس( جذر  6در جدول  

دهد ابزار سنجش از تمایز شود که نشان میهای روایی واگرا آغاز میباشند. تحلیل مدل ساختاری این پژوهش با بررسی شاخص

( بر روی قطر اصلی  AVEمطلوبی برخوردار است. در جدول روایی واگرا، مقادیر جذر میانگین واریانس استخراج شده )   ایسازه

  AVEهای زیر قطر بزرگتر هستند؛ به عنوان نمونه، مقدار جذر  های متناظر در خانهماتریس قرار دارند و همگی از همبستگی

( به 55/0وری )( و رفتار بهره6۸/0آوری )است که از همبستگی آن با ادراک تاب  ۸1/0آور برابر با  برای سازه طراحی منظر تاب

نماید و مرزهای مفهومی  گیری میباشد، که این امر مؤید آن است که هر سازه، مفهوم مستقلی را در مدل اندازهمراتب بیشتر می

آورد تا اطمینان خوبی حفظ شده است. این تفکیک آماری، بستری مطمئن برای تحلیل روابط علی فراهم میمیان متغیرها به

یکدیگر سنجیده  های متمایز و بدون همحاصل شود که متغیرهای مستقل، میانجی و وابسته در قالب سازه با  پوشانیِ کاذب 

 اند. شده
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 ( Structural Model Fitهای برازش مدل ساختاری ): شاخص۷جدول 

 شاخص  مقدار محاسبه شده  وضعیت 

 مانده()ریشه میانگین مجذور باقی SRMR 05/0 مطلوب 

 )شاخص برازش هنجار شده(  NFI ۹2/0 مطلوب 

 آوری( )سازه ادراک تاب 2R 46/0 متوسط به بالا 

 وری انرژی( )سازه رفتار بهره 2R 53/0 متوسط به بالا 

 که شاخصطوری دهد که مدل از برازش بسیار مناسبی برخوردار است؛ بهدر بخش برازش مدل ساختاری نیز نتایج نشان می

SRMR   شده است.  های مشاهدهدهنده برازش مطلوب مدل در برابر دادهباشد که پایین بودن این مقدار، نشانمی  05/0برابر با

شده هنجار  برازش  شاخص  با   (NFI) همچنین،  برابر  می  ۹2/0که  نشان  گردید،  قدرت  محاسبه  از  ساختاری  مدل  که  دهد 

است که    53/0وری انرژی برابر با  برای سازه رفتار بهره  2Rبرد. در بررسی ضرایب تعیین، مقدار  کنندگی بالایی بهره میتبیین 

آور و ادراک آنان  ورانه کاربران پارک فناوری، متأثر از طراحی منظر تابدرصد از واریانس رفتارهای بهره  53گویای آن است که  

تاب  این  مقدارآوری میاز  تاب 2Rباشد. همچنین  ادراک  متغیر  با  برای  برابر  نشان می  46/0آوری  از    46دهد  است که  درصد 

افزایی ساختاری  شود. این ارقام همهای طراحی منظر تبیین میتغییرات ادراک ذهنی کاربران از پایداری محیط، توسط مؤلفه

محور دهند که در اقلیم سرد تبریز، میان مداخلات کالبدی در طراحی منظر و رفتارهای انرژیمدل را تأیید کرده و نشان می

وری انرژی را در فضای پارک  صورت مستقیم و غیرمستقیم، بهرهاتکا برقرار است که به کاربران، یک رابطه علیِ معنادار و قابل

 دهد. ارتقا می

 . ضریب رگرسیون و بارهای عاملی شاخص های اصلی تحقیق ۸جدول 

 بعد گویه  بار عاملی  ضریب مسیر  Rضریب تعیین  انحراف معیار  داریسطح معنی
001/0 89/0 58/0 61/0 0.80 CP  کالبد اقلیمی 

001/0 75/0 61/0 63/0 83/0 IS زیرساخت هوشمند 

001/0 81/0 50/0 54/0 82/0 TC  آسایش حرارتی 

001/0 78/0 59/0 63/0 79/0 PI  هوشمندی ادراکی 

001/0 85/0 51/0 55/0 73/0 PO مدار رفتار پیاده 

001/0 83/0 53/0 59/0 795/0 MB  رفتار نگهداری 

دهد که هر یک از ابعاد مدل  نشان می  ۸های اصلی پژوهش در جدول  بررسی ضرایب مسیر، بارهای عاملی و ضرایب تعیین سازه

های مربوط را با دقت مناسب تبیین کنند. بعد »کالبد اقلیمی« با بار  توانند سازهاز انسجام درونی قابل توجهی برخوردارند و می

های کالبدی متأثر از شرایط اقلیمی نقشی دهد که ویژگینشان می  5۸/0و ضریب تعیین    61/0و ضریب مسیر    ۸0/0عاملی  

تاب منظر  طراحی  تقویت  در  میاساسی  ایفا  معنیآور  سطح  معیار    001/0داری  کنند.  انحراف  اعتبار    ۸۹/0و  و  ثبات  بیانگر 

کند. »زیرساخت هوشمند« نیز با بار عاملی  صورت معنادار در مدل عمل میگیری این بعد است و تأکید دارد که این سازه بهاندازه

شود. های کلیدی در تبیین عملکرد هوشمند محیطی محسوب مییکی از مؤلفه   61/0یب تعیین  و ضر  63/0و ضریب مسیر    ۸3/0

نیز   001/0داری  اند و سطح معنیهای این سازه با دقت مناسبی گردآوری شدهدهد که شاخصنشان می  75/0انحراف معیار  

  54/0و ضریب مسیر    ۸2/0آوری، »آسایش حرارتی« با بار عاملی  گیری است. در بخش ادراک تاببیانگر اعتبار کامل روابط اندازه

آوری کاربران دارد. گیری تجربه تابشده نقش بنیادی در شکلدهد که کیفیت حرارتی ادراک نشان می  50/0و ضریب تعیین  

و ضریب مسیر   7۹/0کند. در ادامه، »هوشمندی ادراکی« با بار عاملی  گیری را تأیید مینیز انسجام اندازه  ۸1/0انحراف معیار  

و سطح   7۸/0آوری محیط دارد. انحراف معیار  جایگاه مهمی در تقویت برداشت ذهنی کاربران از تاب  5۹/0و ضریب تعیین    63/0

وری انرژی نیز نتایج مشابهی  کند. ابعاد رفتاری مرتبط با بهرهگیری و معناداری رابطه را تضمین میدقت اندازه  001/0داری  معنی

دهد که نحوه تعامل  نشان می  51/0و ضریب تعیین    55/0و ضریب مسیر    73/0مدار« با بار عاملی  کنند. »رفتار پیادهارائه می

نیز بیانگر ثبات   ۸5/0تواند الگوهای مصرف انرژی را تحت تأثیر قرار دهد. انحراف معیار کاربران با فضا در قالب حرکت پیاده می

نیزاندازه نگهداری«  »رفتار  است.  عاملی    گیری  بار  مسیر  7۹5/0)یعنی    7۹/5/0با  ضریب  و  تعیین    5۹/0(  ضریب    53/0و 

گیری نیز این اندازه ۸3/0محور است. انحراف معیار دهنده اثر مستقیم توجه کاربران به نگهداری محیط بر رفتارهای انرژی نشان

تأیید می یافتهرا  این  نشان میکند. مجموع  و  ها  برخوردار است  تبیین مطلوبی  و قدرت  آماری  انسجام  از  پژوهش  دهد مدل 
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اند، بلکه روابط  گیری شدهخوبی اندازهتنها بهوری انرژی نه آوری و رفتار بهرهآور، ادراک تابهای مربوط به طراحی منظر تابسازه

 میان آنها نیز با استحکام قابل توجهی تأیید شده و اعتبار مدل نظری را تقویت کرده است.

 

 های اصلی تحقیق های رگرسیونی و بارهای عاملی شاخصها بر اساس وزنگیری سازه. مدل ساختاری و اندازه۴شکل 

ساختار   می4شکل  نشان  را  پژوهش  مدل  کلی  وزن .  آن  در  که  سازهدهد  میان  رگرسیونی  عاملی  های  بارهای  و  پنهان  های 

مشاهدهشاخص ترسیم شدههای  اصلی  بعد  هر  برای  سازهپذیر  مدل،  این  در  تاباند.  منظر  طراحی  با  مرتبط  ادراک  های  آور، 

ها از طریق مسیرهای ساختاری نمایش داده  صورت متمایز مشخص شده و روابط میان آنوری انرژی بهآوری و رفتار بهرهتاب

های رگرسیونی نیز شدت  دهنده میزان مشارکت هر شاخص در تبیین سازه مربوطه هستند و وزنشده است. بارهای عاملی نشان

های کالبدی،  دهد که چگونه سازه نشان میای یکپارچه  دهند. این تصویر به شیوه ها بر یکدیگر را بازتاب میو جهت اثرگذاری سازه

 دهند. ادراکی و رفتاری در قالب یک مدل ساختاری منسجم با یکدیگر ارتباط پیدا کرده و چارچوب مفهومی پژوهش را شکل می

 مدل ساختاری پژوهش   - 

ها، زنجیره تأثیرگذاریِ »طراحی مدل ساختاری این تحقیق بر پایه سه سازه اصلی طراحی شده است که روابط علی میان آن

 کند. در این مدل: فیزیکی« بر »ذهنیت کاربر« و در نهایت »عملکرد رفتاری« را تبیین می

 زا(، زیربنای مدل است.آور به عنوان متغیر مستقل )برون. طراحی منظر تاب1

 دهنده اثرات کالبدی به رفتارهای انسانی را بر عهده دارد.آوری به عنوان متغیر میانجی )واسطه(، نقش انتقال. ادراک تاب2

زا(، غایت نهایی مدل است که تحت تأثیر مستقیم و غیرمستقیم متغیرهای  وری انرژی به عنوان متغیر وابسته )درون . رفتار بهره3

 قبلی قرار دارد.

مسیر اصلی مدل، جریان اثرگذاری از طراحی به ادراک و از ادراک به رفتار است، که در کنار آن یک مسیر مستقیم نیز از طراحی  

 به رفتار ترسیم شده است.

 : آزمون فرضیات پژوهش )نتایج مدل ساختاری(۹جدول  
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ضریب  مسیر   t آماره p نتیجه 

  استاندارد

 فرضیه  مسیر فرضیه 

 1 آوری تأثیر مثبت دارد. آور بر ادراک تابطراحی منظر تاب 64/0 45/11 001/0 تأیید شد 

 2 وری انرژی تأثیر مثبت دارد.آوری بر رفتار بهرهادراک تاب 4۸/0 23/۸ 001/0 تأیید شد 

 3 وری انرژی تأثیر مثبت دارد.آور بر رفتار بهرهطراحی منظر تاب 35/0 72/5 001/0 تأیید شد 

وری انرژی تأثیر دارد )اثر  آوری بر رفتار بهرهآور از طریق ادراک تابطراحی منظر تاب 31/0 15/6 001/0 تأیید شد 

 غیرمستقیم(. 

4 

های لازم  شده در مدل، از نظر آماری معنادار هستند و حد نصابدهد که تمامی مسیرهای علی ترسیمتحلیل فرضیات نشان می

(  64/0ترین ضریب مسیر )آوری متمرکز بود، دارای قوی اند. فرضیه اول که بر تأثیر طراحی منظر بر ادراک تابرا کسب کرده 

ای در کنندههای هوشمند، نقش تعییناست؛ این امر بیانگر آن است که در پارک علم و فناوری تبریز، کالبد فیزیکی و زیرساخت

کند که »ادراک« به عنوان متغیر میانجی، یک عامل  تغییر ذهنیت کاربران نسبت به پایداری محیط دارند. فرضیه دوم تأیید می

فرضیه سوم نشان  ، به تغییر رفتار منجر نخواهد شد.  ای که اگر طراحی خوب درک نشودگونهحیاتی در تغییر رفتار است؛ به

وری انرژی سوق دهد که طراحی منظر علاوه بر تأثیر بر ذهنیت، به صورت مستقیم نیز رفتار کاربر را به سمت الگوی بهره می

دهد. در نهایت،  آوری، مستقیماً رفتار تردد را تغییر میطراحی، فارغ از درک تابمدارِ خوشدهد؛ مثلاً وجود مسیرهای پیادهمی

آور از طریق  کند طراحی منظر تابدهنده »اثر غیرمستقیم« یا همان »نقش میانجی« است که اثبات میتأیید فرضیه چهارم نشان

سازد. به طور خلاصه، تمامی فرضیات تحقیق در این مدل ورانه را هموارتر میبهبود ادراکِ کاربران، مسیرِ رسیدن به رفتار بهره 

های علمی، نیازمند رویکردی تلفیقی است که وری انرژی در محیطستند که ارتقای بهرهاند و بیانگر این واقعیت هتأیید شده

 ای داشته باشد. همزمان به »طراحی فیزیکی« و »تجربه ذهنی« کاربران توجه ویژه
 : تحلیل مسیرهای مستقیم، غیرمستقیم و کل 10جدول 

 مسیر علی اثر مستقیم اثر غیرمستقیم اثر کل  tآماره  داری سطح معنی نتیجه 

 وری رفتار بهره →طراحی منظر   35/0 31/0 66/0 ۸5/10 001/0 تأیید شد 

 آوریادراک تاب →طراحی منظر   64/0 - 64/0 45/11 001/0 تأیید شد 

 وری رفتار بهره  →آوری ادراک تاب 4۸/0 - 4۸/0 23/۸ 001/0 تأیید شد 

است که این    66/0وری انرژی برابر با  آور بر رفتار بهرهشود که اثر کلِ طراحی منظر تابهای فوق، مشاهده میدر تحلیل یافته

تأیید    001/0داری  باشد. تمامی این روابط با سطح معنی( می31/0( و اثر غیرمستقیم )35/0مقدار حاصل جمع اثر مستقیم ) 

دهی  اند که نشان از استحکام بالای مدل در تبیین روابط علی دارد. این عدد گویای آن است که نقش طراحی منظر در شکل شده

که حدود نیمی از این تأثیرگذاری، مدیون نقش میانجیِ ادراک  طوری کننده است؛ بهمحورِ کاربران بسیار تعیین به رفتارهای انرژی

آوریِ رسد که کاربران، تابزمانی به حداکثر کارایی رفتاری می  آوری است. در واقع، طراحی منظر در پارک فناوری تبریزتاب

های عملی در جهت  طراحی را به درستی درک کنند و این درک ذهنی، کاتالیزوری برای تبدیل مداخلات کالبدی به کنش

اثر غیرمستقیم   انرژی باشد.  گری در مدل بسیار قدرتمند عمل  دهنده آن است که فرآیند میانجینشان  0/31کاهش مصرف 

آور از طریق ارتقای آسایش حرارتی و هوشمندی ادراکی در ذهن کاربر، بستری را فراهم  کند؛ بدین معنا که طراحی منظر تابمی

مدار و نگهداری از تجهیزات سوق داده شود. مدل مسیر پژوهش  صورت خودانگیخته به سمت رفتارهای پیادهآورد که فرد بهمی

ای آور، متغیری است که با اثرگذاری ترکیبیِ مستقیم بر کالبد و غیرمستقیم بر ذهن، زنجیره حی منظر تابکند که طرااثبات می

های هوشمند« رسد که میان »زیرساخت آورد و اثربخشی آن زمانی به اوج میهای علمی پدید میاز رفتارهای پایدار را در محیط

کند  های علم و فناوری توصیه میها به مدیران پارکسوییِ کامل برقرار گردد. این یافتهو »ادراک کاربر از این هوشمندی« هم

های نو اکتفا نکنند، بلکه با طراحی منظرِ تعاملی، ادراکِ پایداری را در  که در توسعه فضاهای باز، صرفاً به نصب تجهیزات انرژی 

 رژی بیشینه شود. وری ان کاربران تقویت نمایند تا اثر کلِ این مداخلات در ارتقای بهره
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آوری در رابطه میان طراحی منظر و  پژوهش و نقش میانجی ادراک تاب . مدل تحلیل مسیر اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل۵شکل 

 وری انرژی رفتار بهره

دهد که چگونه طراحی منظر با تأثیرگذاری  دهد و نشان میاین شکل روابط ساختاری میان متغیرهای اصلی پژوهش را نمایش می

شده، مسیر مستقیم میان طراحی  کند. در مدل ارائهوری انرژی را تقویت میآوری، رفتار بهرهمستقیم و غیرمستقیم بر ادراک تاب

آوری ترسیم شده است تا نقش میانجی این  وری انرژی همراه با مسیر غیرمستقیم از طریق سازه ادراک تابمنظر و رفتار بهره

سازه روشن شود. همچنین میزان توان تبیینی هر سازه در قالب ضرایب تعیین مشخص شده و شدت اثرگذاری متغیرها از طریق 

های  ش از یک ساختار منسجم برخوردار بوده و سازهکند که مدل نظری پژوهضرایب مسیر نمایش یافته است. این شکل بیان می

 اند. وری انرژی در قالب یک الگوی علی معنادار با یکدیگر ارتباط پیدا کردهآوری و رفتار بهرهطراحی منظر، ادراک تاب

 گیری نتیجه

کند.  با وجود این همسویی کلی، پژوهش حاضر چند تفاوت مهم با تحقیقات پیشین دارد که آن را از ادبیات موجود متمایز می

و همکاران   Mohammadhashemiو    (2024و همکاران )  Karbasiها، مانند مطالعات  ای از پژوهشنخست آنکه بخش عمده
اند. در مقابل،  های علم و فناوری متمرکز کردههای راهبری پارکای یا شایستگی، توجه خود را بر ابعاد مدیریتی، شبکه(2024)

بوم نوآوری پردازد و نقش آن را در کیفیت زیست آور« میشده یعنی »طراحی منظر تاباین مطالعه به یک مؤلفه کمترپرداخته 

و   Jafariو    Ghaibloo  (2026 )و    Heydariکند؛ موضوعی که به صورت محدود در تحقیقات  و رفتار کاربران برجسته می
Parvari Nejad (2026) طور عمیق بررسی نشده است.اشاره شده، اما به 

آوری را یک قابلیت کالبدی  آوری« است. بسیاری از مطالعات پیشین تابتفاوت دوم در توجه به »برداشت ذهنی کاربران از تاب

بیند  آوری را مفهومی ادراکی میشناسی محیطی نوظهور، تابهای رواناند؛ اما این پژوهش، همانند پژوهشیا مدیریتی تلقی کرده

های  کند. این نگاه، در ادبیات پارکگیرد و مسیر اثرگذاری طراحی منظر را بر رفتار تعیین میکه در تجربه ذهنی کاربران شکل می

 گردد.شود و یک نوآوری مفهومی محسوب میفناوری کمتر دیده می

و همکاران  Zhaoو  (2026و همکاران ) Songهای ها مانند پژوهشتفاوت سوم در آن است که بیشتر مطالعات انرژی در پارک
های  دهد طراحی منظر، حتی بدون سیستمکه این پژوهش نشان میاند؛ در حالیهای سخت تمرکز داشته بر فناوری  (2026)

های  دهد که ابزارهای نرم طراحی، مکمل فناوریکارآمد اثر بگذارد. این یافته نشان میتواند بر رفتارهای انرژی پیچیده انرژی، می

 انرژی هستند و این دیدگاه در ادبیات کمتر برجسته شده است.

ها تأکید دارند، این مطالعه  که بر هوشمندسازی زیرساخت  (2025و همکاران )  Umeikeدر نهایت، برخلاف مطالعاتی مانند  

وری آوری و بهرههای هوشمند در تابتواند به اندازه فناوریافزایی میان طراحی فیزیکی و ادراک کاربران میدهد که همنشان می

 کند. های پیشین بررسی شده و یک مسیر پژوهشی جدید را روشن میانرژی اثرگذار باشد. این ترکیب کمتر در پژوهش
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کارآمد، با  دهی رفتارهای انرژیدهد که نقش طراحی منظر در شکلنتایج این پژوهش در مقایسه با مطالعات پیشین نشان می

اند که کیفیت فضاهای شهری،  های قبلی نیز تأکید کردهپوشانی دارد. پژوهشهای بخش قابل توجهی از ادبیات مرتبط همیافته

بهبود می را  پایداری محیط  از  کاربران  برداشت ذهنی  مقاوم در منظر،  این  سازمان فضایی منسجم، و حضور عناصر  بخشد و 

گری  دهد که میانجیهای یادشده نشان میسویی نتایج این مطالعه با پژوهششود. همتر میساز رفتارهای مسئولانهبرداشت، زمینه 

تاب از  ذهنی  منظر  برداشت  اثر  انتقال  اصلی  سازوکارهای  از  یکی  تحقیقات آوری،  اغلب  در  که  سازوکاری  است؛  رفتار  به 

های این پژوهش یک تفاوت مهم با بخشی از شناسی محیطی نیز برجسته شده است. با این حال، یافتهرفتاری و روان محیط

گری اند که بدون واسطهاند و بر این باور بودهادبیات دارد. برخی مطالعات پیشین، تأثیر طراحی منظر را صرفاً غیرمستقیم دانسته 

دهد. اما نتایج این مطالعه نشان داد که طراحی منظر، علاوه بر مسیر غیرمستقیم، از مسیر عوامل ذهنی، تغییر رفتاری رخ نمی

های کالبدی فضا در خودِ تجربه روزمره شهروندان  دهد که ویژگیکارآمد اثرگذار است. این امر نشان میمستقیم نیز بر رفتار انرژی 

فعا مینقش  یافته  این  نیست.  ادراکی  سازوکارهای  به  محدود  تنها  و  دارد  نظریه لی  توسعه  برای  رفتار  تواند  به  مربوط  های 

 کند.عمل می  -دهد که اثر منظر در دو سطح همزمان ـ سطح کالبدی و سطح ادراکی  کارآمد ارزشمند باشد، زیرا نشان میانرژی 

صورت  شود که بهآوری بیشتر، تنها زمانی باعث تغییر رفتار میاند که تابدر ادبیات شهرسازی نیز برخی تحقیقات ادعا کرده

رسانی  دهد که طراحی محیط، حتی بدون پیامهای مطالعه حاضر نشان میرسانی یا آموزش مستقیم تقویت گردد. اما یافتهپیام

شود. این نکته تفاوتی اساسی با  آوری را دارد و این احساس، خود به تغییر رفتار منجر میدهی احساس تابرسمی، توانایی شکل

توان نتیجه شود. بر پایه این مباحث، میترین سهم نظری این پژوهش محسوب میدهد و مهممحور ارائه میهای مداخلهدیدگاه

غیرمستقیم از طریق برداشت ذهنی، یکی از مؤثرترین عناصر   آور، چه از مسیر مستقیم و چه از مسیرگرفت که طراحی منظر تاب

دهد که ارتقای کیفیت فضاهای شهری زمان کالبدی و ذهنی، نشان میکارآمد کاربران است. این اثر هماثرگذار بر رفتار انرژی 

 هزینه و پایدار برای مدیریت رفتار انرژی در شهرها مورد استفاده قرار گیرد.عنوان ابزاری نرم، کمتواند بهمی

های فیزیکی  ها، چند دستاورد علمی قابل استخراج است. نخست آنکه پژوهش حاضر چرخه اثرگذاری بین ویژگیاز بطن این یافته

که نقش برداشت ذهنی از کند. دوم آنصورت یکپارچه و تجربی تبیین میفضا، تجربه ذهنی کاربران و رفتار واقعی آنان را به

های نظری تواند به توسعه چارچوب شود و میعنوان حلقه واسط میان ساختار کالبدی و الگوهای رفتاری تثبیت میآوری به تاب

گذاری ای تازه برای سیاستدر زمینه پایداری شهری کمک کند. سوم آنکه اثبات وجود اثر مستقیم طراحی منظر بر رفتار، دریچه

تواند  سازی محدود نیست؛ بلکه طراحی درست فضا میرهنگدهد که تغییر رفتار تنها به آموزش و فگشاید و نشان میشهری می

سویی با بخش مهمی از ادبیات، چند نوآوری نظری و  خود یک عامل رفتارساز باشد. به این ترتیب، پژوهش حاضر علاوه بر هم

 افزوده علمی و عملی ایجاد کند. ریزان، طراحان شهری و مدیران شهری ارزش تواند برای برنامهدهد که میکاربردی ارائه می
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