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 هديکچ
      هدف را درهب يبايتسد تارج و دنوش‌يم هاگآ دوخ ياه‌هتساوخ و اهزاين زا يياتسور نانز نآ يط هک تسا يدنيآرف يزاسدنمناوت
             قتصادي،اعوامل  د تنها محدود بهناوت‌يييييان نمنز يزاسدنمناوت دنتسه هديقع نيا رب نارگشهوژپ زا يرايسب .دننک‌يم تيوقت دوخ
 رررؤثم   دنيآرف نيا رب مه يعامتجا هيامرس مان هب يريگد لماع هکلب دشاب يجيورت و يشزومآ ،يتاعلاطا و يکيزيف ،ييانب‌ريز ،يطيحم
   ضر ازاح قيقحت .دشاب‌يم رهش نگيشم ناتسرهش يياتسور نانز يزاسدنمناوت رب يعامتجا هيامرس شقن يسررب هلاقم نيا فده .تسا
   ولمرف قيرط زا يفداصت يريگ‌هنومن زا هدافتسا اب نآ رد هک .تسا ينييبت-يليلحت تاقيقحت عون زا ،نآ قيقحت شور و يدربراک عون
      است.همان‌شششششششزار تحقيق پرسبا .دندش باختنا رهش‌نگيشم ناتسرهش يياتسور قطانم رد نکاس يياتسور نانز زا رفن 196 ،نارکوک
 ،يياتسور يزير‌همانرب دیتاتسا و ناسانشراک زا دنچ ينت تارظن زا ،هدش ههيت همان‌شسرپ يياور نييعت تهج رضاح قيقحت رد نينچ‌مه
   افلآ-خخخخخخخيري از فرمول کرونباگ‌ههههههههههههههههههههه بهراآن ب  شده است. و پاياييهداستفاتوسعه روستايي  وزش کشاورزي ومآ و يجورت مولع
(80/0<α) رازفا مرنو SPSS اعيمتجا داضت و يعامتجا نواعت ياه‌هفلوم زج هب داد ناشن تاعلاطم نيا هدمع يجاتن .ديدرگ هبساحم   
         معناداري وجود دارد.  مستقيم وهطبار رهش نگيشم ناتسرهش يياتسور نانز يزاسدنمناوت اب يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم يمامت نيب
                  روستايي نشان داد که متغيرهاي مستقلنورد توانمندسازي زنام رد هريغتم دنچ نويسرگر ليلحت زا لصاح يجاتن ،نيا رب هولاع
   ا،ه‌هههههههههههههاد بين شخصي، اعتماد به غريبمتعا ،عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا نازيم ،اهداهن هب دامتعا ،يهاگآ نازيم ،يعامتجا تکراشم
          روستايي راني توانمندسازي زنانعي هتسباو ريغتم رد تارييغت زا دصرد 93/0 دنرداق عامتجا ياضعا اب لماعت نازيم و يمسر طباور
 .دننک نييبت
 
 نننتاسرهش ،يياتسور هعسوت ،يياتسور نانز يزاسدنمناوت ،يعامتجا تکراشم ،يعامتجا هيامرس :یدیلک ناگژاو
 .رهش نيگشم
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 همدقم
 يداينب لماع کي ناونع هب نانآ هب و هدوبن دعاسم هعسوت دنيآرف رد نانز تيعضو هک دراد نآ زا ناشن دوجوم ياهرامآ
            هستند بانرفت اجتماعي زناشيپ يارب يتلايکشت ياراد ناهج ياهروشک دصرد 90 کنيا مه .تسا هدشن هجوت
           ، حضور اندکي درنسنگي اي گوناگون وه‌تيلوئسم سفن هب دامتعا نتشادن ،مک شزومآ ليلد هب نانآ ،نيا دوجو
             ه نقش گسترده زنان روستايي در فرايندب هجوت (1383،يدعس ،رازام برع) دنراد يريگ‌ميمصت فلتخم حوطس
 يارب هوقلاب يعبنم و لوحت داجيا رد يا‌هدمع يورين اهنت هن يياتسور نانز .دشاب‌يم رادروخرب يدايز تيمها زا هعسوت
       ي نقشاد، بلکه دارنور‌يييييييه شمار مب يياذغ داوم تاديلوت دشر رتشيب هچ ره شيازفا و يياتسور داصتقا تفرشيپ
 يياتسور نانز هک دهد‌يم ناشن دوجوم دهاوش .دنشاب‌يم اه‌تفرشيپ و تلاوحت نيا يونعم و يگنهرف داعبا رد يساسا
   ايه‌تتتتتتتتته کل جامعه فعاليب       اعي و غیره نسبتمتجا -يييادصتقا تيلاعف هصرع رد هتشذگ ياه‌هدس يط رد ناريا
 .(93-94 :1389   اران،کمه و اتسور) تسا هدنام رود اًاًبلاغ نارگ‌شهوژپو نارکفنشور ديد زا هک دنا‌هتشاد يريگ‌مشچ
 اه‌نآ ،دننک‌يم ءافيا يتايح شقن يياتسور تاعامتجا رد نانز ،هعسوت لاح رد ياهروشک رد هدش ماجنا تاقيقحت قبط
       ا دستمزدهاي ناچيزب لغاشم رد لاغتشا و کدنا ياهدمآرد بسک ،يرادماد و يزرواشک ياه‌تيلاعف عاونا راد‌هدهع
 يياتسور نانز ياه‌يياناوت زا و ،تسا هدش يراذگ‌شزرا يرتمک نازيم هب نانآ يياناوت هک تسا نآ تيعقاو اما .دنتسه
 (108 :1389   اران،کمه و يرتنلاک) .تسا هدشن هدافتسا يتسرد هب عامتجا و هداوناخ ،دوخ يگدنز رتهب نتخاس يارب
         نانزدسازي نر سازوکارهاي توانمت‌قيمع مهف يارب يملع فلتخم ياه‌هنيمز رد نازادرپ‌هيرظن و ناققحم ور نيا زا
           رادف با تبديل نيروي کارتم يزاسدنمناوت (2006)1فردنلآ معز هب .دنا‌هداد ماجنا يا‌هدرتسگ تاقيقحت ،يياتسور
   هک دشاب‌يم يياه‌يريگ‌ميمصت رد رتشيب تکراشم هب دارفا قيوشت ،یزاسدنمناوت نينچ مه .دشاب‌يم يرکف هب يمسج
 .(77 :1388،ناراکمه و نيداوج ديس) تساراذگ ریثأت نانآ ياه‌تيلاعف رب
 ديد دياب اه‌هديدپ يسررب تهج هک تفايرد ناوت‌يم يسانش‌هعماج تايرظن و بتاکم زا يخرب هب هعجارم اب فصولا‌عم
     بهبود دمع و اه‌يريگ‌ميمصت رد تکراشم مدع ،ينورد شزيگنا دنيآرف مدع للع تخانش يارب لاًلاًثم .تشاد يمتسيس
                در يک کلام عدموس زنان روستايي و غیره فن هب دامتعا و سفن تيافک ندوب نيياپ ،يگتسياش ،شناد ،تراهم
         ه طوري که ديدب ،داد رارق هعلاطم دروم ناش‌يحطس داعبا زا رتارف ار تاعوضوم دياب يياتسور نانز يزاسدنمناوت
 نانننننازي زسدنمناوت هک دشاب‌يم نيا قيقحت نيا رد هيلوا رواب ،انبم نيا رب .دشاب يسررب ساسا و بلاغ حور يمتسيس
          ترويجيوآموزشي  ي و اطلاعاتي وکيزيف ،ييانب ريز ،يطيحم ،يداصتقا لماوع هب دودحم اهنت دناوت‌يمن يياتسور
     ان روستايينز تيرثکا هک يياجنآ زا و تسا رثؤم دنيآرف نيا رب مه يعامتجا هيامرس مان هب يرگيد لماع هکلب دشاب
 هيامرس هب هجوت نيب نيا رد اذل ،دنتسه رادروخرب ينيياپ حطس رد يلام و يکيزيف هيامرس زا موس ناهج ياهروشک رد
     يار مثمرسب شرگن رييغت و تراهم ،شناد نازيم یاقترا ياتسار رد دناوت‌يم نيزگياج هيامرس کي ناونع هب يعامتجا
   رينت‌مهم يعامتجا طباور هکبش و تاعلاطا هلدابم ،يعامتجا ماجسنا ،يعامتجا تکراشم ،يعامتجا دامتعا .دشاب رمث
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     ا در امره‌هههفلوم نيا رد رييغت اب ناوت‌يم يياتسور نانز نايم رد .دنشاب‌يم عامتجا کي رد يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم
 .تشاذگ ریثأت يياتسور هعسوت تياهن رد و يياتسور نانز يزاسدنمناوت
   ایه‌هههههت و پدیدسا یعاااااااک پدیده اجتمی نانز یزاسدنمناوت هک ییاج نآ زا دهد‌یم ناشن کرادم و دانسا یواکاو
     ن خصوص، ازیا رد ؛دراد یگتسب یددعتم ینوریب و ینورد لماوع هب نانز ندشدنمناوت ،دنتسین یتلع کت یعامتجا
     ی دیگروس زززززززززززززززززم چون وضعیت روانی و جسمانی و وضعیت اقتصادی خانواده، و اه ،ینورد لماوع وس کی
             دان و محققان باندانشم  ازین میان، بسیاریا رد دنشاب هتشاد یا‌هدننک‌نییعت شقن دنناوت‌یم یعامتجا یاهراتخاس
 لماوع زا یکی هلزنم هب نآ یاه‌هفلوم و یعامتجا هیامرس رب یا‌هژیو دیکات ،یعامتجا یاهراتخاس شقن ندرک رت‌گنررپ
   هک داااان دشن ققحم یاه‌یسررب و .دنراد نانز هلمج زا هعماج فلتخم یاهرشق و اه‌هورگ یزاسدنمناوت رب راذگریثات
   عیتضو رد نانز و هدوب توافتم رایسب ،تیسنج هژیو هب یناسنا فلتخم یاه‌صخاش یانبمرب رهش نیگشم ناتسرهش
       ن شاخص براییا نازیم ،یراکیب خرن رظن زا ،هنومن ناونع هب ؛دنرب‌یم رس هب نادرم اب هسیاقم رد یرتداح بتارم هب
         زان این شاخص براییم ،یداصتقا تکراشم خرن رظن زا ای و دصرد 31 دودح رد نانز یارب و دصرد 5/14 نادرم
   رایطی وش نینچ دوجو هب هجوت اب و تسا دصرد 11 طقف ییاتسور نانز یارب هک یلاح رد ،هدوب دصرد 5/55 نادرم
             رفتن نقش انکارناپذیر آنها در فرآیند توسعهگ رظن رد اب و ،ناتسرهش حطس رد ییاتسور نانز بولطمان تیعضو
               ت با بررسی دقیق شرایط موجود، بهسا یرورض ،یسایس و یعامتجا ،یداصتقا فلتخم یاه‌هنیمز رد ییاتسور
   هرش‌نننننتان مشگیسرهش فلتخم قطانم رد ییاتسور نانز یزاسدنمناوت حطس دوبهب و یزاسدنمناوت یارب یزاس‌هنیمز
   ازيسدنمناوت رد يعععامتجا هيامرس شقن يسررب رضاح شهوژپ يلک فده هدش هراشا بلاطم ساسارب دوش هتخادرپ
       کاوش سي وررد بروم ار لاوئس نيا هک تسا نآ لابند هب قيقحت نيا و تسا رهش نيگشم ناتسرهش يياتسور نانز
         هر ارتباط معنادار وجودش‌نننگيشم ناتسرهش ییاتسور نانز یزاسدنمناوت و یعامتجا هیامرس نيب ايآ هک :دهد رارق
         بررسي قرار رد بحث ووم ییاتسور نانز یزاسدنمناوت و یعامتجا هیامرس يرظن ينابم ادتبا رطاخ نيمه هب ؟دراد
   طحس رد هک يياجنآ زا و تسا هديدرگ يسررب ییاتسور نانز یزاسدنمناوت رد یعامتجا هیامرس شقن سپس و هتفرگ
 تسا هتفرگن تروص ییاتسور نانز یزاسدنمناوت رد یعامتجا هیامرس شقن صوصخ رد يصاخ هعلاطم نونکات ناتسا
            روستایی در مناطقناعی در توانمندسازی زنامتجا هیامرس تارثا يسررب ياتسار رد رضاح هلاقم رطاخ نيمه هب
 .دشاب‌يم رهش نیگشم ناتسرهش يياتسور
 يرظن ينابم

 و يا‌هههههههههههف توسعا اهدله به دليکلب يتيسنج تلادع و هناتسود‌ناسنا ليلاد هب اهنت هن ،نانز يزاسدنمناوترب تاديکات
           ه عنوان عاملان توسعه قلمدادب نانز و هتفرگ تروص دراد عماوج يداصتقا دشر و يرو‌هرهب یاقترا رد هک يشقن
       فرهنگي اگون تاريخي ونوگ ليلاد هب هک .دنا‌هدش هتفرگ رظن رد رقف اب هزرابم مدقم طخ رد نانآ ،ور نيا زا .دنا‌هدش
 .(3 :1386،ناراکمهو يروکش) .دنا‌هدرکن اديپ هداوناخ و هعماج يريگ‌ميمصت دنيآرف رد ينادنچ تکراشم تردق
       راي تعريف محتوايب يتوافتم ياه‌تفايهر ،هعسوت رد نانز شقن عوضوم حرط نامز زا دهد‌یم ناشن هعسوت نوتم
 تاواسم ،يهافر تايرظن ،يلک عون هس رد ار نآ ناوت‌يم هک تسا هدش نايب يخيرات فلتخم عطاقم رد نانآ ياه‌همانرب
   ينا .دشاب‌يم يزاسدنمناوت يزورما رتلوبقم هيرظن .دومن حرطم يزاسدنمناوت تايرظن و ييآراک تايرظن ،ييادزرقف و
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   دنک‌يييييييييييييجتماعي را توصيه ماارکت زنان در حيات شم و هتسناد مهم زج ود ار يداصتقا و يسايس للاقتسا هيرظن
           ا تکيه بر تجارب کشورهايب و اه‌تسنيميف تافيلات يانبم رب يزاسدنمناوت هيرظن نايم نيا رد .(1379 ،يعاجش)
   هکلب ،رگيد درف رب درف کي يرترب يانعم هب هن ،نانز هب نداد تردق راتساوخ تايرظن نيا .دنا‌هتفرگ لکش موس ناهج
 ناهاوخ هدش داي ياه‌هيرظن .دنتسه يگدنز رد باختنا قح شرتسگ و دوخ هب یاکتا يارب اهنآ ناوت شيازفا يانعم هب
 ره يرادرب‌هرهب ناکما ،درم و نز نايم هداوناخ رد راک ميسقت ،نانز هيلوا تاجايتحا همه نیمأت ،هعماج رد يرباربان عفر
   روه،گ نيا نازادرپ هيرظن زا يکي ،هگنلااراس .دنتسه درم و نز نيب ينوناق ياه‌ضيعبت عفر و دوخ ياه‌يياناوت زا درف
       ردرل را طي کرد. تنک و تکراشم ،يهاگآ ،يسرتسد ،هافر ؛هلحرم جنپ دياب نانز يزاسدنمناوت يارب هک تسا دقتعم
 و نانز نيب ضيعبت عفر ،يزاسدنمناوت زا هلحرم نيا رد .دوش‌يم يسررب (دمآرد و هيذغت دننام) نانز يدام هافر هلحرم
 ،دمآرد دلوم ياهراک ،(هيامرس و راک ،نيمز) ديلوت لماوع هب دياب نانز ،يسرتسد هلحرم رد .دريگ‌يم رارق رظندم نادرم
       سترسيدترنج خود سد و لوصحم يتح و (دزاس‌يم نکمم ار ديلوت و مادختسا هک) از‌تراهم ياه‌شزومآ ،تامدخ
     ان نيستش‌ييييياي شخصهدوبمک زا يشان اهنآ تلاکشم هک دنهد صيخشت دياب نانز ،يهاگآ هلحرم رد .دنشاب هتشاد
             يل قابل تغيير است. آگاهي در اينلد نيمه هب و تسا گنهرف هب طوبرم يتيسنج ياه‌شقن زا هتفرگ تاشن هکلب
           اي مربوط به خود مشارکته‌هههمانرب مامت رد نانز ،تکراشم هلحرم رد .تسا يربارب نتشاد رواب ينعم هب موهفم
   ان ونز نيب تردق نزاوت ينعم هب لرتنک رد يربارب .دشاب بسانتم هعماج رد نانآ رامش اب دياب نانآ تکراشم .دننک‌يم
             ه اهميت افزايش قدرت، افزايش حقب يزاسدنمناوت هيرظن ،لک رد .(11 :1382 ،ناراکمه و يباتک) تسا نادرم
   ي دارد.ساسا ديکات يدام ريغ و يدام عبانم لرتنک نتفرگ تسدب قيرط زا عامتجا رب يراذگريثات و يگدنز رد باختنا
         د است اين امرقتعم يو .دشاب‌يم دوخ يگدنز رب لرتنک و عبانم هب نانز رت‌شيب يبايتسد نارادفرط هلمج زا هموبگا
            و اين به معناي بهبوددردگ‌يم اهنآ سفن تزع شيازفا و نانز رت‌شيب سفن هب دامتعا و للاقتسا ساسحا بجوم
   راد وفا تیفرظ شیازفا ینعم هب یزاسدنمناوت و .(82 :1387 ،ينادرم ،يناخ) دننيب‌يم دوخ زا نانز هک تسا يريوصت
 دارفا یارب ییاضف هک نیا ینعی تسا رثؤم اه‌نآ تیلاعف رب هک تسا ییاه‌یریگ‌میمصت رد رتشیب تکراشم یارب اه‌هورگ
         نیاید ازی عنصر حیاتی درسدنمناوت .دننک لیدبت لمع هب ار اه‌نآ و دننیرفایب یبوخ یاه‌هدیا دنناوتب ات دوش مهارف
     ه، توسعهنادازآ مادقا و رکفت تردق بسک يانعم هب نانز يزاسدنمناوت و (156 :1392 ،نابراس یردیح) تسا نیون
   ايه‌للليسناتپ همه ندومن لعفلاب ،ينز‌هناچ تردق ،دوخ رد بولطم تارييغت داجيا يياناوت هب داقتعا ،يدنمشزرادوخ
               رل آنها بر زندگي خودشان در هر فعاليت وتنک نانز يزاسدنمناوت يلک روط هب .تسا هعماج رد يربارب و نانز
   ران،ظن‌بببببببببببببببحار مطالعات محققان و صبلاوه بر اين، بناع .(119 :1387   اران،کمه و رررررررت )قلي پوسا يدنيآرف
   اسسحا ،2يييارتخمدوخ ،1يشخبرثا دوخ ساسحا :يتخانش دعب جنپ لماش هک تسا يدعبدنچ يموهفم يزاسدنمناوت
   بتسن يصخش يريگ‌تهج هدننک سکعنم اًاًعمج و ددرگ‌يم 5دامتعا ساسحا و 4ندوب راد‌ينعم ساسحا ،3يراذگريثات
   نس       و رر پرسوه باب .(5-6 :1388       حيدري، ند )عبداللهي وشاب‌يييم راک و بسک ياضف رد درف شقن و لغش هب
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 هب لين رد نکمم طيارش لقادح ندروآ دوجو هب ياتسار رد دربهار نيرت‌يساسا يياتسور نانز يزاسدنمناوت ،(2008)
           اهي و با خواست دروني زنانوخبلد تروص هب و لااب هب نيياپ زا هک دشاب‌يم يياتسور قطانم رد يتيسنج يربارب
            اراده زنان روستايي. و درون خواست وايين و بدپ هب لااب زا و يا‌هشيلک تروص هب هن دريگ‌يم تروص يياتسور
 ضيعبت و تراسا ياهريجنز نتشاذگ رانک تياهن رد و ناشدوخ يعقاو هاگياج هب نانز ندناسر نآ يياغ فده تياهن
                   ميان در تمارکت آنانان روستايي، مترادف مشزدسازي نايج حاصل از توانمتن ،(2001) 1رررابک رواب هب .تسا
 و گنیئوک معز هب .دشاب‌يم رقف شهاک و يتيسنج يربارب ققحت ،يگنهرف و يسايس و يعامتجا ،يداصتقا ياه‌تيلاعف
   ارايي وک ،تيفيک ندرب لااب تهج نانز زا تيامح يعون هب يياتسور قطانم رد نانز يزاسدنمناوت ،(2003) ناراکمه
     ها،دکوفايي استعداش تهج تصرف ،يرو‌هرهب شيازفا ،2دوخ دشر ،يفطاع شرورپ ،يصخش تاراکتبا يريگراک هب
         يري، تقويت کفايت نفس،گ‌مممميصت رد للاقتتسا ،سفن هب دامتعا تيوقت ،درکلمع دوبهب ،يريذپ‌فاطعنا ،تيقلاخ
   ايتضر ياقترا و يگدنز تيفيک موادم دوبهب هب هک ،دشاب‌یم شخبرثا تاميمصت و يناور تشادهب و تملاس یاقترا
   ش،ناد ،تراهم دوبهب اب نانز يزاسدنمناوت نيب تفايرد دوخ يناديم ياه‌هتفاي رد (1997) 3هوگنلا .دوش‌يم رجنم نانآ
     رياطه معنادبار   يددج ياه‌يياناوت يريگداي ،يلغش يرو‌هرهب ،درکلمع شيازفا ،تلاکشم لح ،درکلمع ،يگتسياش
 ،زيمآ‌تيقفوم روط هب تيلاعف و راک ماجنا ،ينيرفآراک ،يدمآراکدوخ هک تسا رواب نيا رب (2010)4 شاکار .دراد دوجو
     رات توانمندسازيثا زا اه‌تيدودحم و عناوم ندروآ رد لرتنک تحت و لمع يدازآ ،يريگ‌ميمصت‌دوخ ،يريذپ‌کسير
   غليش تياضر و يزاسدنمناوت نيب رادانعم طابترا هب ،(2005) دوخ تاعلاطم رد يناهج کناب .دشاب‌يم يياتسور نانز
         تايي سطح رفاه زيستي،سور قطانم رد نانز يزاسدنمناوت اب تسا رواب نيا رب 5يدنو نينچ مه .تسا هتفاي تسد
   دوجوبببببببرورش احساس شايستگي و پ اب يزاسدنمناوت نينچ مه دباي‌يم شيازفا يياتسور نانز يتسردنت و يتملاس
     د را بهبودوخ ياه‌تراهم و اه‌يياناوت ات دروآ دهاوخ دوجوب ار تصرف نيا يياتسور نانز يارب لمع يدازآ ندروآ
           دسازي مترادف بانوانمتاد است قتعا نيا رب (2007)6يتسارآ .دنزاس مهارف ار دوخ يشخب رثا تابجوم و هديشخب
 تشونرس رب لرتنک يياناوت هک دوش راديدپ اه‌نآ دوجو رد ساسحا نيا هک دشاب‌يم يياتسور نانز يارب يطيارش قلخ
 تسا نآ زا یکاح ،(2009) مار تاعلاطم نينچ‌مه .دنشاب هتشاد شقن اتسور هعسوترد دنناوت‌يم و دنشاب هتشاد ار دوخ
   دنيييييه، بعد از فرآک لیلد نیا هب دوش‌یم ببس نانآ دوجو رد ار يراک دهعت تابجوم يياتسور نانز يزاسدنمناوت هک
   تهج لح هار ندرک اديپ ياتسار رد فعاضم هزيگنا اب نانز نآ بقاعتم و دور‌يم لااب نانز يشيدنادوخ يزاسدنمناوت
     اکي از آن است کح ،(2003)7ناراکمه و نيما ياه‌شهوژپ ياه‌هتفاي جياتن .دنيآ‌يم رب دوخ يورارف تلاکشم عفر
     ر اینکذ .دراد دوجو يراد‌ينعم هطبار دامتعا و یگتسیاش ،ینییعتدوخ نازیم شیازفا و يعامتجا هيامرس تیوقت نيب
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       دفهیدن به سر بسانم یاه‌هویش یکی ،ییاتسور نانز ینورد دادعتسا و ییاناوت زا هدافتسا هزورما تسا مزلا هتکن
 .دنک زورب یعامتجا هیامرس تیوقت درکیور بلاق رد دناوت‌یم هک تسا
         اتناخته شده است، ش لاًلاًماک و هدرک دشر تعرس هب يعامتجا مولع رد يعامتجا هيامرس تاعلاطم تسا رکذ ناياش
   عهسوت ،تشادهب ،يداصتقا هعسوت هلمج زا يعامتجا يشم‌و‌طخ زا يعيسو هنماد رد دوهشم رصنع ناونع هب هک يياج
 مه يعامتجا هيامرس .(Falk,Kilpatrick,2007: 12) تسا هدش ليدبت رقف اب هزرابم و يعامتجا تيمورحم ،يعامتجا
     د(، بههد‌يييييزايش مفا ار درف يرو‌هرهب هک يياه‌شزومآ و رازبا ينعي) يناسنا هيامرس و يکيزيف هيامرس ميهافم نوچ
 دوس بسک يارب يراکمه و يگنهامه هک ،دنراد هراشا دامتعا و اهراجنه ،هکبش ليبق زا يعامتجا نامزاس ياه‌يگيژو
   زايشفا ار يناسنا هيامرس و يکيزيف هيامرس هنيمز رد يراذگ هيامرس دوس يعامتجا هيامرس ،دننک‌يم ليهست ار لباقتم
       ر است )ازکيا،ت‌نننننننننننيري برخودار است، همکاري آساگ‌مشچ يعامتجا هيامرس تمعن زا هک يا‌هعماج رد .دهد‌يم
         ،ات که در این راستسا هتفرگ تروص یعامتجا هیامرس یایازم نوماریپ یددعتم تاعلاطم .(1387:81 ،يدابآزوريف
   اجوتناپ   اورب هب .(Flora,2001:482-48) دشاب‌یم يداصتقا عبانم داجيا رد يعامتجا هيامرس يياناوت هب دقتعم ويدروب
   همه :دنراد کرتشم يگيژو ود هک تسا ينوگانوگ ياهزچي عاونا هکلب تسين يدحاو يش يعامتجا هيامرس ،(2009)
 ،يعامتجا هيامرس .دننک‌يم ليهست راتخاس نورد رد ار دارفا نيعم ياه‌شنک و دنتسه يعامتجا تخاس زا يا‌‎هبنج اهنآ
   دوب دهاوخن ينتفاين تسد نآ دوبن رد هک ار نيعم ياه‌فده هب يباي تسد و تسا دلوم هيامرس رگيد ياه‌لکش دننام
 ياههه‌هکبش لصاح هک تسا يعقاو و هوقلاب عبانم هعومجم يعامتجا هيامرس ويدروب ريپ داقتعا هب .دزاس‌يم ريذپ ناکما
     روه باب .(134 :1387   ردارنيا،س)))ت سا         وهرگ عضويت در ناخت متقابل وش ،ييانشآ شيب امک طباور زا ماود اب
 و یراد‌ییییییییییییییییینستایی از منظر معوانمندسازي زنان روت سرمايه اجتماعي و تیوقت نيب ،(2000) تلاارپ و نوتنیگبب
     رمايه اجتماعي وس نيب (2008)1سکويام معز هب .دراد دوجو يراد‌ينعم هطبار يياتسور هعسوت هب لين رد یراذگرثا
                 يجادار سرنوشت خود، توسعه خودارزشمندي و اعتقاد به ب لرتنک يياناوت ساسحا ،يصخش تاراکتبا یاقترا
           اعي راجتماد است که سرمايه قتعم زين ،(2009) سيسنارف .دراد دوجو يرادانعم هطبار دوخ رد بولطم تارييغت
            هويت جمعي وساي اجتماعي، احساه‌هههروگ ،لباقتم يعامتجا لماعت ،لباقتم دامتعا یاه‌هدیدپ لصاح ناوت‌يم
             بانگ يک سيستم اجتماعي دانست. از ديد رد يهورگ راک و هدنيآ زا کرتشم يريوصت دوجو ساسحا ،يهورگ
 ،زا هک تسا يعبانم يعامتجا هيامرس .دراد‌يم هگن ار هعماج ياه‌شخب دنويپ هک تسا يبسچ يعامتجا هيامرس يناهج
   ا،ه‌يييييا، راهنمايه‌هههههههه اطلاعات، انديشمه عبانم نيا .تسا سرتسد رد يدرف اي راک و بسک یاه‌هکبش نورد رد اي
               بر د و همکاري را دراتيباني احساسي، خير خواهي، اعتمشپ ،ذوفن ناوت ،يلم هيامرس ،راک و بسک ياه‌تصرف
 مانتاپ يدنب ميسقت زا يوريپ اب 1998 لاس رد ،(2000) نیربوا نيا رب هولاع .(230 :1387،يهاررک سوريس) .دريگ‌يم
   د.نک‌یممم   طرحم يياتسور هعماج رد دوجوم يعامتجا طباور نايب يارب ار ينوريب و ينورد يعامتجا طباور موهفم ود
 يهههههين گروب يعامتجا هيامرس هب ينوريب يعامتجا طباور و يهورگ‌نورد يعامتجا هيامرس هب ينورد يعامتجا طباور
   تايي راسور نانز هيژو هب ريقف دارفا هک تسا عامتجا ينورد ياهدنويپ ،يهورگ نورد يعامتجا هيامرس .دنک‌يم هراشا
         ه بهترين شکل ممکنب دوخ عامتجا ياه‌تدعاسم و تاناکما ،عبانم زا دنناوتب ات دزاس‌يم رداق يياتسور هعماج رد
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     د. در نهايتوش‌يم نايامن عامتجا ياضعا نايم يوق رايسب ياه‌دنويپ تروص هب هيامرس زا لکش نيا .دنوش دنم‌هرهب
   دهد‌يم ليکشت ناريا رد ار نايياتسور تيعمج زا يهجوت لباق دصرد نانز هکنيا هب هجوت اب دش هتفگ هک يروط‌نامه
   ديگرکي اب اهنآ طباور هب هجوت يياتسور هعسوت ياتسار رد يياتسور نانز هب هجوت مهم داعبا زا يکي طابترا نيا رد و
             قالب فته و دراط به شکل سازمان يباور ات اه‌اتسور رد هداس طباور زا نانز نيا طباور حطس .تسا ريسم نيا رد
       لي بين تقويتولعم و تلع و ميقتسم يا‌هطبار کي هک تسا نيا رب ضرف نينچ مه .تسا ريغتم اهداهن و اه‌نمجنا
         ندهرگيرب ان روستايي که درنز يزاسدنمناوت تارثا و .دراد دوجو يياتسور نانز يزاسدنمناوت و يعامتجا هيامرس
   ير وم‌و‌گرم شهاک ،يياز‌لاغتشا ،يداصتقا تاعلاطا یاقترا ،فلتخم ياه‌هبنج زا يياتسور نانز يريذپ‌بيسآ شهاک
                 نوتعا د بين شخصي،امتد جز در سايه تقويت اعشاب‌‎يم هریغ و (شناد و يهاگآ) يتخانش ياه‌تيفرظ یاقترا
     ي برنتبم طباور تيوقت ،ييازفا‌مه ميظع يورين داجيا ،تاضراعت شهاک ،يميت راک ققحت ،يعامتجا لماعت ،يعامتجا
     ارکت فعال،شم ،ترورض کي ناونع هب يراکمه ،کرتشم فادها و اه‌شزرا ندش هنيداهن ،لباقتم دامتعا و تقادص
           عياجتمالام سرمايه کدن و در يک وب کرتشم هداوناخ کي وضع ،شناد و تاعلاطا کارتشا ،لااب يعامتجا لدابت
 .تسين نکمم
   ايه‌تراهم شيازفا ثعاب ،يياتسور نانز نايم رد يعامتجا هيامرس فلتخم ياه‌هفلوم دوجو ،(2000) 1نملک رواب هب
                کارشناسان و مروجيناتا، افزايش ميزان تماس بسور نانز نيب رد رد يرايمه و نواعت هيحور تيوقت ،يطابترا
             عايت کنند و متعاقب آنر د حقوق ديگران راننک ادبپ تبثم هاگديد راک هب دوش‌يم بجوم و دوش‌يم يزرواشک
          داشتنليطي به دليحم تسيز و يعامتجا ،يداصتقا داعبا مامت رد نايياتسور رياس اب يگتسبمه و يريذپ‌تيلوئسم
         دسازي آناننتوانم جمعي و دامقا       يت منجر بهاهن رد و دنک ادیپ یاقترا ينف تراهم زا هدافتسا تردق و تراهم
             دوحساس خا روستايي ني است زناوق يعامتجا هيامرس هک يياج رد تسا رواب نيا رب (2009) 2يپيل .ددرگ‌یم
 (2007)3نننينقب معز هب .دننک‌يم هبرجت يياتسور قطانم رد ار ييلااب يراد‌ينعم و يراذگريثات ،يراتخمدوخ ،يشخبرثا
     اي بازاريابي وه‌هههلخادم ،يلام ياه‌هلخادم ،يگتسياش ،ينييعت دوخ داعبا اب يياتسور قطانم رد يعامتجا هيامرس نيب
   اهداهن هب نانز دامتعا نيب هک ديسر هجيتن نيا هب دوخ ياه‌هتفاي رد ،(2005)4کاج .دراد دوجو يرادانعم هطبار دامتعا
   ارانکمه و 5زززززد دارد. سوبلوجو مممممممممارت آنان رابطه مستقيهم و شرگن ،شناد هعسوت اب نانآ يعامتجا تکراشم و
 دشاب رت‌شيب يياتسور نانز نيب رد يعامتجا نواعت و لماعت ردق هچره هک دنتفايرد دوخ يناديم ياه‌هتفاي رد ،(2007)
 .دور‌يييييييييييييم  روستايي بالاني و فردي زناهورگ راک و نلااعف رگيد اب تکراشم ،تيريدم ناوت ،شناد نازيم نامه هب
2) ناراکمه و 6دلانود        شبکه ين شخصي وب دامتعا ،يعامتجا ماظن ياضعا اب تاعلاطا هلدابم نيب دندرک نايب ،(007
     ا شرايطب قابطنا و فاطعنا تيلباق نتشاد و عونت داجيا هب ليامت ،يعامتجا شريذپ ،يروابدوخ اب يمسر ريغ طباور
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         يت است که بينعقاو نيا ديوم ،(2010)1تربلاج هعلاطم .دراد دوجو يرادانعم هطبار يياتسور نانز يطيحم ريغتم
     اد رابطهمتعا و يراد‌ييينعم ،ریثثثأت   تگي،سياش ،يييعتدوخ ياه‌هفلوم یاقترا اب يعامتجا هيامرس ياه‌صخاش یاقترا
         مايهرر چه قدر سه ديسر هجيتن نيا هب دوخ يناديم ياه‌هتفاي رد (2007) 2زمايليو .دراد دوجو يرادانعم و ميقسم
     فاوتايي شکسور نانز ياه‌يياناوت و اه‌يگتسياش ،اهدادعتسا نازيم نامه هب دشاب رتشيب يياتسور قطانم رد يعامتجا
 .دوش‌يم
         اعي، مبادله اطلاعات، شبکهمتجا هلدابم ،يعامتجا دامتعا دننام) يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم یاقترا نيب تياهن رد
   اءقترا ،ييادزرقف ،ينيرفآراک ،تيقلاخ و راکتبا ،يريذپ‌کسير اب (يهاگآ نازيم و يعامتجا تکراشم ،يعامتجا طباور
 تياعر ،راک هب تبثم هاگديد نتشاد ،يعامتجا ياه‌هلخادم ،يبايرازاب یاه‌هلخادم ،يلام ياه‌هلخادم ،هافر ياه‌صخاش
   تسيز ،يعامتجا ،يداصتقا داعبا مامت رد نايياتسور رياس اب يگتسبمه ،يريذپ‌تيلوئسم ،دهعت نتشاد ،نارگيد قوقح
   تنشادن دوجو هب داقتعا ،تصرف هب تاديدهت ليدبت رد يعس ،يهورگ ياهراک رد يمدقشيپ ،سفن هب دامتعا ،يطيحم
   ايه‌يييدنمناوت و اه‌تراهم مامت زا هدافتسا هب ندوب رداق ،لرتنک دوخ جياتن لابق رد تفرشيپ ساسحا ،نکمم ريغ راک
         تايي رابطه مستقيم و معناداريسور نانز يزاسدنمناوت و يياتسور طيحم يرادياپ لابق رد دهعت تياهن رد و دوخ
 .دراد دوجو
 ،يدانسا هعلاطم ساسا رب تاعلاطا يروآ‌عمج شور و هدوب ينييبت-يليلحت شور هب و يدربراک عون زا رضاح قيقحت
   ردوم يرامآ هعماج .دشاب‌يم هتخاس ققحم همان‌شسرپ يريگ‌هزادنا رازبا .تسا هدش ماجنا يناديم هعلاطم و يا‌هناخباتک
   ر رافن 56308 دددددددد که تعداشاب‌يييم رهش‌نيگشم ناتسرهش يزکرم شخب يياتسور نانز لماش قيقحت نيا رد يسررب
     هر از طريقش‌نننننننننننننننر از زنان روستايي بخش مرکزي شهرستان مشگيفن 196 دادعت قيقحت نيا رد .دوش‌يم لماش
     ا، حجمه‌هتفای رابتعا و تقد نازیم ندرب لااب یارب .دندش باختنا نارکوک لومرف زا هدافتسا اب و يفداصت يريگ‌هنومن
     ت. مطالعهفرگ رارق دییأت دروم 4ناصصختم لناپ طسوت همان شسرپ 3يروص يياور .تفای شیازفا رفن 200 هب اضعا
     ده و استفاده ازش بسک یاه‌هداد اب و تفرگ تروص همان شسرپ 30 دادعت اب يرامآ هعماج هباشم هقطنم رد 5امنهار
   تسدب 87/0   یلا 75/0   يققحت همان‌شسرپ فلتخم یاه‌شخب 6يياياپ ،SPSS رازفا مرن رد افلآ خابنورک هيژو لومرف
   ادمتعا ،یهاگآ نازیم ،یعامتجا تکراشم :لماش) یعامتجا هیامرس یاه‌هفلوم لماش قیقحت نیا لقتسم یاهریغتم .دمآ
             ا، روابط رسمی و میزان تعامل باه‌هههبیرغ هب دامتعا ،یصخش نیب دامتعا ،عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا ،اهداهن هب
               هم جمعی،اازی )صداقت، نگرش مثبت، میزان تفسدنمناوت یاه‌صخاش لماش هتسباو ریغتم و (عامتجا یاضعا
     ار و فعالیت،ک نوب مهم ،یربهر شریذپ ،لمع راکتبا ،جیاتن رب زکرمت ،ینورد شزیگنا ،یشخبرثا ،یعامتجا شریذپ
       ابی، خود مختاری،ی‌هلاسم ،یریذپ‌کسیر ،ییاکتا دوخ ،تیقلاخ ،تیلاعف و راک رد تیعطاق نازیم ،یریذپ‌تیلوئسم
     ای توانمندسازیه‌صخاش رضاح راتشون هتسباو ريغتم .دشاب‌یم ییاتسور قطانم (هریغ و هنابلطواد و یرگزاغآ دوخ

                                                                                                                                                                
1.Jalbert 
2.Williams 
3.Face Validity 
4.Panel of Expert 
5 Pilot study 
6.Reliability 
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     نجی باسدوخ هویش هب هیوگ 34 رد هتسباو ریغتم ،راتشون نیا رد .دشاب‌يم رهش نیگشم ناتسرهش ییاتسور قطانم رد
 و هيزجت يارب .دش یریگ‌هزادنا (4=دایز یلیخ و ،3=دایز ،2=طسوتم ،1=مک ،0=مک یلیخ) ترکیل یا‌هنیزگ جنپ فیط
 و هريغتم دنچ نويسرگر و نوسريپ يگتسبمه بيرض لماش يطابنتسا رامآ و (دصرد ،يناوارف) يفيصوت رامآ زا ليلحت
 .تسا هتفرگ ماجنا ،SPSS رازفا مرن هليسوب شهوژپ نيا نيا يرامآ تابساحم هيلک و تسا هدش هدافتسا ریسم لیلحت
 اه‌هتفای
     ا توانمندسازيب ،(=r -216/0)))))ل اجتماعي ماعت و (=r -197/0) يمسر طباور ياهريغتم نيب ،1 لودج هب هجوت اب
         ين متغيرهاي اعتماد بهب و درادددد وجو 009/0 و 018/0   طحس رد بيترت هب راد‌ينعم و يفنم هطبار يياتسور نانز
 775/0)))ي صخش   ينب دامتعا ،(=r 217/0) يمسر ريغ طباور ،(=r -208/0) يعامتجا تکراشم ،(=r 204/0) اهداهن

r=)، عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا هلدابم (682/0 r=)، ا ه‌هبيرغ هب دامتعا(((400/0 r=)، ياه اطلاعات با اعضلدابم         
   يبترت هب يراد‌ينعم و تبثم هطبار يياتسور نانز يزاسدنمناوت اب ،(=r 397/0) يهاگآ نازيم و ،(=r 342/0) عامتجا
   ادضت و ،(=r 023/0)))اعي متجا       ين متغيرهاي تعاونب يلو .دراد دوجو 000/0 و 009/0 ،012/0 ،014/0 حطس رد
 .درادن دوجو يراد ينعم هطبار چيه يياتسور نانز يزاسدنمناوت اب (=r 0/ 048) يعامتجا

 يزاسدنمناوت اب يعامتجا هيامرس یاه‌هفلؤم يگتسبمه :(1) لودج
 (p) يراد ينعم حطس (r) يگتسبمه بيرض اهريغتم فيدر
 785/0 023/0 يعامتجا نواعت 1

 564/0 048/0 يعامتجا داضت 2

 000/0 400/0 اه‌هبيرغ هب دامتعا 3
 012/0 208/0 يعامتجا تکراشم 4
 009/0 217/0 يمسر ريغ طباور 5
 000/0 775/0 يصخش نيب دامتعا 6
 014/0 204/0 اهداهن هب دامتعا 7
 000/0 682/0 عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا هلدابم 8
 000/0 342/0 عامتجا ياضعا اب تاعلاطا هلدابم 9
 018/0 -197/0 يمسر طباور 10
 009/0 -216/0 يعامتجا لماعت 11
 000/0 397/0 يهاگآ نازيم 12

 .شهوژپ یاه‌هتفای :عبنم

   هب هههناگدنچ نويسرگر زا يياتسور نانز يزاسدنمناوت رد يعامتجا هيامرس تارثا نييعت روظنم هب ،(2) لودج قباطم
 راد‌ينعم هطبار ياراد (يياتسور نانز يزاسدنمناوت) هتسباو ريغتم اب لقتسم ريغتم تشه .دش هدافتسا ماگ هب ماگ شور
   ينلوا رد نينچ مه .دندش عقاو هدافتسا دروم هتسباو ريغتم ينيب‌شيپ يارب ريغتم تشه اذل .دنا‌هدوب =p 05/0 حطس رد
       ريب تعيين برابرض و 77/0 ربارب (R) هناگدنچ يگتسبمه بيرض رادقم .ديدرگ هلداعم دراو يعامتجا تکراشم ماگ
       تايي توسط اينسور نانز يزاسدنمناوت ينعي هتسباو ريغتم تارييغت دصرد 60/0 رگيد يترابع هب ،دمآ تسدب 60/0
       تگي چندگانه را بهسبمه بيرض ريغتم نيا .ديدرگ هلداعم دراو يهاگآ نازيم ريغتم مود ماگ رد .ددرگ‌يم نييبت ريغتم
 و 91/0           اب ربريب همبستگي چندگانه براض موس ماگ رد .درب لااب 77/0 دح ات زين ار نييعت بيرض رادقم و 88/0
     وقتي ارمهچ لدم رد ،نينچ‌مه .دشاب‌يم دصرد 6 ريغتم نيا صلاخ مهس و ،دمآ تسدب 83/0 اب ربارب نييعت بيرض
     د افزايشصرد 88/0   هب ،2Rرررداقم و 93/0   هب R،،،دارقم دوش‌يم هلداعم دراو عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا نازيم
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 دوش‌يم هلداعم دراو يصخش نيب دامتعا ريغتم يتقو ،مجنپ لدم رد .دشاب‌يم دصرد 5 ريغتم نيا صلاخ مهس و دباي‌يم
     د. در مدلشاب‌يييم دصرد 1 ريغتم نيا صلاخ مهس و دباي‌يم شيازفا دصرد 89/0 هب ،2Rرادقم و 94/0 هب R،رادقم
     د افزايشصرد 91/0   هب ،2Rرررداقم و 95/0   هب R،رادقم دوش‌يم هلداعم دراو اه‌هبيرغ هب دامتعا ريغتم يتقو ،مشش
   دوش‌يييييييييط رسمي وارد معادله مباور ريغتم يتقو ،متفه ،لدم رد .دشاب‌يم دصرد 2 ريغتم نيا صلاخ مهس و دباي‌يم
   يتاهن رد .دشاب‌يم دصرد 1 ريغتم نيا صلاخ مهس و دباي‌يم شيازفا دصرد 92/0 هب ،2Rرادقم و 96/0 هب R،رادقم
 93/0   هب ،2Rرررداقم و 96/0   هب R،،،،،د مقداروش‌يييم هلداعم دراو عامتجا ياضعا اب لماعت نازيم يتقو متشه لدم رد
            روستايي را تبييننه توانمندسازي زناب طوبرم سنايراو زا دصرد 93/0 ريغتم 8 نيا ينعي دباي‌يم شيازفا دصرد
       د از تغييرات مربوطصرد 1     د يعنيشاب‌يم دصرد 1 عامتجا ياضعا اب لماعت نازيم ريغتم صلاخ مهس و .دننک‌يم
 .دوش‌يم نييبت ريغتم نيا طسوت يياتسور نانز يزاسدنمناوت

 هلداعم هب يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم ياهريغتم دورو اب هناگ دنچ نويسرگر زا لصاح جياتن :(2) لودج
 R 2R لدم

2Rرادقم هدش ليدعت F طحس          
 F يراد‌ينعم

Beta رادقم t رادقم p 

 لقتسم یاهریغتم

 000/0 67/34 783/0 000/0 95/215 599/0 602/0 776/0 يعامتجا تکراشم

 000/0 55/17 404/0 000/0 38/250 776/0 779/0 883/0 يهاگآ نازيم

 000/0 14/10 228/0 000/0 51/237 831/0 835/0 914/0 اهداهن هب دامتعا

 000/0 67/7 183/0 000/0 22/261 878/0 882/0 939/0 عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا

 000/0 06/6 136/0 000/0 39/248 896/0 899/0 948/0 يصخش نيب دامتعا

 000/0 91/5 135/0 000/0 60/241 909/0 913/0 956/0 اه‌هبيرغ هب دامتعا

 000/0 80/5 132/0 000/0 13/256 925/0 929/0 964/0 يمسر طباور

 017/0 41/2 056/0 000/0 72/232 928/0 932/0 965/0 عامتجا ياضعا اب لماعت نازيم
 .شهوژپ یاه‌هتفای :عبنم

                   تحقيق وابسته تغيرمري و شناختي( به همراه ارمايه اجتماعي )ساختس لکش ود يگتسبمه بيرض نينچ مه
     رد سنجشوم نوسريپ يگتسبمه نومزآ هليسوب و دندوب يا‌هلصاف ياه‌هداد عون زا هک (يياتسور نانز يزاسدنمناوت)
 266/0)))اختاري س   اعي،متجا هيامرس زا لکش ود ره دهد‌يم ناشن (3) هرامش لودج هک يروط‌نامه و .دنتفرگ رارق

r=) يتخانش و (811/0 r=) ازي زنان روستاييسدنمناوت ريغتم اب دصرد 99 حطس رد راد‌ينعم و تبثم هطبار ياراد       
 .دنتسه

 يزاسدنمناوت اب يتخانش و يراتخاس يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم يگتسبمه نازيم :(3) لودج
 يياتسور نانز يزاسدنمناوت فيدر

 (p) يراد ينعم حطس (r) يگتسبمه نازيم اهريغتم

 001/0 266/0 يراتخاس يعامتجا هيامرس 1
 000/0 811/0 يتخانش يعامتجا هيامرس 2

 شهوژپ یاه‌هتفای :عبنم

       راه متغير وابستهمه هب (يهورگ نورب و يهورگ نورد) يعامتجا هيامرس لکش ود يگتسبمه بيرض ،نيا رب هولاع
       تگي پيرسون موردسبمه نومزآ هليسوب و دندوب يا‌هلصاف ياه‌هداد عون زا هک (يياتسور نانز يزاسدنمناوت) قيقحت
     رمايه اجتماعي،س زا لکش ود ره تسا هدش هداد ناشن (4) هرامش لودج رد هک يروط‌نامه و دنتفرگ رارق شجنس
     ا متغيرب دصرد 99 حطس رد راد ينعم و تبثم هطبار ياراد (=r 294/0) يهورگ نورب و (=r 206/0) يهورگ نورد
 .دنتسه يياتسور نانز يزاسدنمناوت
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 يزاسدنمناوت اب يهورگ نورب و يهورگ نورد يعامتجا هيامرس يگتسبمه نازيم :(4) لودج
 يياتسور نانز يزاسدنمناوت فيدر

 (p) يراد ينعم حطس (r) يگتسبمه نازيم اهريغتم

 013/0 206/0 يهورگ نورد يعامتجا هيامرس 1
 000/0 294/0 يهورگ نورب يعامتجا هيامرس 2

 .شهوژپ یاه‌هتفای :عبنم

         ذار سرمايه اجتماعي برگريثات ‌ييييياي اصله‌هههفلوم ريسم ليلحت هب اجکي تروص هب هلحرم نيا رد تسا رکذ ناياش
       اد به نهادها،متعا ياه‌هفلوم ،ريسم ليلحت زا لصاح جياتن ساسا رب تسا هدش تردابم يياتسور نانز يزاسدنمناوت
         بکه روابط رسمي، مبادلهش ياهريغتم و .دنا‌هتشاد ميقتسم ریثأت هتسباو ريغتم رب يهاگآ نازيم و يعامتجا تکراشم
     ازي زنانسدنمناوت نازززززززززززيش مياتقيمي كه بر افزسم تارثا رب هولاع هبيرغ هب دامتعا ،عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا
         يز در اين زمينه داشتهن يميقتسم ريغ تارثا ،رگيد هفلؤم هس رب يراذگريثات اب هتشاد هنومن ياهاتسور رد يياتسور
 .تسا هدمآ (1) رادومن رد اهريسم هيلک يارب هدمآ تسدب بيارض تياهنرد .دريگ رارق يهجوت يب دروم ديابن هك تسا

 
 اتب بيارض اب هارمه ريسم ليلحت يياهن رادومن :(1) رادومن

   عومجم و لقتسم ريغتم ره ميقتسم ريغ و ميقتسم تارثا هبساحم جياتن دوش‌یم هدهاشم (5) لودج رد هک يروطنامه
 و (540=اتب بيرض) يعامتجا تکراشم ،(614/0=اتب بيرض) يهاگآ نازيم یاه‌هفلؤم هک تسا نآ زا يکاح تارثا نيا
   ا دره‌هههههههههههههثرترين مولفورمايه اجتماعي به ترتيب مس یاااه‌هههفلؤم   ينب رد ،(248/0=اااااريب بتض) اهداهن هب دامتعا
 .دشاب‌يم يياتسور نانز يزاسدنمناوت

 يياتسور نانز يزاسدنمناوت رب يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم ميقتسم ريغ و ميقتسم تارثا عومجم :(5) لودج
 تارثا عومجم ميقتسم ريغ تارثا ميقتسم تارثا لقتسم ياهريغتم
 614/0 142/0 472/0 يهاگآ نازيم
 221/0 221/0 - عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا هلدابم
 248/0 137/0 111/0 اهداهن هب دامتعا
 540/0 - 540/0 يعامتجا تکراشم
 230/0 230/0 - يمسر طباور
 177/0 177/0 - اه‌هبیرغ هب دامتعا

 شهوژپ یاه‌هتفای :عبنم
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 يريگ هجيتن و ثحب
     اي مهمهرگ‌ننناشن زا يکي ناونع هب دوخ لاح نيع رد يگدنز فلتخم دنيآرف رد نانآ تکراشم و نانز يزاسدنمناوت
          محيطي،وادي، اجتماعي، فرهنگي صتقا تارثا هب تيانع اب نينچ‌مه .تسا هدش يقلت رقف اب هزرابم همانرب تيقفوم
       ر سرنوشت خود،ب لرتنک يياناوت ساسحا ،اه‌يريگ ميمصت رد يياتسور نانز تکراشم تهج يرازبا يزاسدنمناوت
         بالفعل نمودن وب،لييرات مطغت داجيا هب داقتعا ،يدنمشزرا دوخ هعسوت ،تيلاعف و راک هب تبثم هاگديد ندرک اديپ
     ه برابريب لين ،ييادزرقف ،ينيرفآراک تيوقت ،دوخ ياه‌هتساوخ و اهزاين زا يهاگآ ،رقف ليلقت ،نانز ياه‌ليسناتپ همه
   روزب ،سفن تيافک تيوقت ،دوخ دشر تيوقت ،يفطاع شرورپ ،يصخش تاراکتبا يريگراک هب ،ضيعبت عفر ،يتيسنج
       غلي، ارتقای خودانديشيش يرو‌هههههای بهرقترا ،يناور تشادهب و تملاس یاقترا ،سفن هب دامتعا تيوقت ،تيقلاخ
   ايه‌هههلخادم تيوقت ،ينيرفآراک تيوقت ،يريذپ‌کسير ،تراهم و درکلمع دوبهب ،ورارف تلاکشم و لئاسم لح ،نانز
             و ت نظرياادبي ستناد بهاد و با وش‌يييم بوسحم هریغ و يياتسور طيحم يرادياپ لابق رد دهعت ،يبايرازاب ،يلام
     يت سرمايهوقت زا يعبات يهجوت روخرد نازيم هب يزاسدنمناوت ققحت هک دومن اعدا ناوت‌يم قيقحت يناديم ياه‌هتفاي
 .دشاب‌يم يياتسور قطانم رد يعامتجا
 رررهش‌نننننننتايي شهرستان مشگيسور نانز يزاسدنمناوت رد ار يعامتجا هيامرس شقن هلاقم نيا دش ثحب هک روط‌نامه
   ايه‌هههفلوم زج هب داد ناشن قيقحت يطابنتسا جياتن هک‌يروطنامه ،نيا رب هولاع .تسا هداد رارق يسررب و ثحب دروم
       ا، مشارکت اجتماعي،ه‌هههبیرغ   هب دامتعا) يعامتجا هيامرس ياه‌هفلوم يمامت نيب يعامتجا داضت و يعامتجا نواعت
     ا اعضايب تاعلاطا هلدابم ،عامتجا زا جراخ اب تاعلاطا هلدابم ،اهداهن هب دامتعا ،يصخش دامتعا ،يمسر ريغ طباور
   طهبار رهششش‌نننگيشم ناتسرهش يياتسور نانز يزاسدنمناوت اب (يهاگآ نازيم و يعامتجا لماعت ،يمسر طباور ،عامتجا
   تقباطم (2004   اجوبی،ج و 2009   ی،لتیو ،2005   ن،وسنام) تاعلاطم اب هتفاي نيا .دراد دوجو يرادانعم و ميقتسم
 8 هک داد ناشن ماگ هب ماگ شور هب هريغتم دنچ نويسرگر هليسوب قيقحت هيضرف نومزآ زا لصاح جياتن نينچ مه .دراد
         اع، اعتماد بين شخصي،متجا زا جراخ اب تاعلاطا نازيم ،اهداهن هب دامتعا ،يهاگآ نازيم ،يعامتجا تکراشم هفلؤم
           ت آمده، به ترتيب بهسدب ياتب نازيم ساسا رب عامتجا ياضعا اب لماعت نازيم و يمسر طباور ،اه‌هبیرغ هب دامتعا
     يين در گامعععريب تض رادقم .دندش يفرعم يياتسور نانز يزاسدنمناوت نازيم هدننک‌نييبت ياه‌هفلوم نيرترثوم ناونع
       دسازيند از تغييرات توانمصرد 93 دهد‌يم ناشن رادقم نيا .تسا هدمآ تسدب 93/0 ريغتم تشه نيا يارب متشه
           ه عوامل ديگر بستگي دارد. همب تارييغت هيقب و دنک‌يم نيبت يعامتجا هيامرس هفلؤم تشه نيا ار يياتسور نانز

   اعيمتجا   ارکتشم ،(614/0=اااااريب بتض)))اهي گآ نازيم ياه‌هفلوم هک داد ناشن ريسم ليلحت زا لصاح جياتن نينچ

 ياه‌هفلوم نيب رد (230/0=اتب بيرض) يمسر طباور هکبش و (248/0=اتب بيرض) اهداهن هب دامتعا ،(540=اتب بيرض)
 نوتتتسچ) تاعلاطم اب هتفاي نيا .دشاب‌يم يياتسور نانز يزاسدنمناوت رد اه‌هفلوم نيرترثوم بيترت هب يعامتجا هيامرس
 .تسا ناوخ‌مه (2000 ،نایاچاب و یلک و 2002 ،نهوک و
         ادسازي آنان رنتايي موجبات توانمسور نانز يعامتجا تکراشم هکنيا رب ينبم قيقحت جياتن هب دانتسا اب ،تیاهن رد
       نيد مشارکت زنااوف دددددددددمور ه داده شود تا درنیمز نیا رد ییاه‌شزومآ بیترت دوش‌يم داهنشيپ اذل .دنک‌يم مهارف
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                 اي مردمي تقويت گردد که اين عمل موجباتهداهن و اه‌نامزاس نينچ مه دوش يناسر‌علاطا نانآ هب يياتسور
 نينچ‌مه .دنک‌يم تيوقت ار يعامتجا هيامرس نآ لابند هب و درب‌يم لااب ار اتسور يا‌هعسوت ياه‌همانرب رد نانز تکراشم
   يريگ‌مممممممر آنها در تصيمظن و یأر     ات، شنيدنسلج نآ رد نانز زا توعد ،فده ياهاتسور رد يتاسلج ليکشت هب
     اط مبادلهبترا ليلد هب تسا هتسیاش نينچ مه .دوش مادقا يزرواشک ناجورم طسوت دوخ ياه‌يدنمناوت دوبهب تهج
   يتحار   هب يياتسور نانز هک دوش مهارف يطيارش يياتسور نانز يزاسدنمناوت رد يعامتجا ماظن زا جراخ اب تاعلاطا
 .دنريگب داي رت‌شيب يزاسدنمناوت تانساحم و دياوف دروم رد و دننک رارقرب طابترا دوخ نوريب يعامتجا ماظن اب دنناوتب
     ت، کارشناسان وسا بولطم اذل .تسا رثؤم يياتسور نانز يزاسدنمناوت نازيم رد يمسر طباور هکبش نيا رب هولاع
 مه ،يزاسدنمناوت دياوف دروم رد اهنآ اب ندرک تبحص و يياتسور نانز اب تاقلام دادعت شيازفا اب يزرواشک ناجورم
 .دنربب لااب ار يياتسور نانز يزاسدنمناوت بيرض لباقتم دامتعا رب ينتبم و هناتسود هطبار کي داجيا نينچ
 عبانم
 .نارهت ،تاعلاطا تاراشتنا ،يياتسور هعسوت يسانش هعماج رب یا‌همدقم ،(1387) يفطصم ،ايکزا
   ،یاییفارغج یاضف همانلصف ،رها ناتسرهش ییاتسور قطانم رد نازرواشک یزاسدنمناوت رثؤم لماوع یسررب ،(1392) لیکو ،نابراس یردیح

 .155 -170 صص ،41 هرامش ،مهدزیس لاس
-108   صص ،4   مارهش ،6 هرود ،نانز شهوژپ ،يتيسنج و يناسنا رقف ياه‌صخاش و يگتفاي هعسوت (1387) ميرم ،ينادرم ،هليضف ،يناخ

75. 
       اعي در مناطق روستايي،متجا-يداصتقا ياه‌يريگ‌ميمصت رد نانز تکراشم رب رثؤم لماوع نييبت ،(1388) هيژنم ،يدمحا و هليضف ،يناخ

 .95-113 صص ،4 هرامش ،7 هرود ،نانز شهوژپ
           زارت تعاون،واي توليدي، مجله تعاون، هينواعت رد يياتسور نانز تکراشم رب رثؤم لماوع ،(1389) ماهلا ،یزیرجات و شوروک ،اتسور

 .91-109 صص ،2 هرامش ،21 هرود
 .132-145 صص ،259-260 هرامش ،يداصتقاو يسايس همانهام ،بوخ ينارمکح رب يعامتجا هيامرس رثا ،(1387) ليلخ ،اينرادرس
           ماتدي در خنار توانمندسازي نيروي انسب رثؤم لماوع يسررب ،(1388) دیعس ،یدارمزابهش و دماح ،یردیح ،اضر ديس ،نيداوج ديس

 .1-826 صص ،1 هرامش ،5 هرود ،يکناب ماظن رد يدروم يسررب
 .228 -231 صص ،225 هرامش ،يداصتقا و يسايس همانهام ،يتسردنت و يعامتجا هيامرس (1387) مدقم ،يهاررک سوريس
               جنبه از فقر زنان ر درآمدي فقط يکقف ،،،،،ت خانوارسرپرس نانز رقف ،(1383) نسح ،رایزمرو و هموصعم ،یباهو ،هلاژ ،بلط يداش

 .227-247 صص ،17 هرامش ،مراهچ هرود ،يعامتجا هافر يشهوژپ-يملع همانلصف ،راوناخ تسرپرس
 هرود     ژوهش زنان،پ ،اه‌ن‌آ رب رثؤم لماوع نييبت و نانز يدنمناوت ياه‌هفلوم (1386) هموصعم ،یرفعج و میرم ،هاج تعفر ،يلع ،يروکش

 .1-26 صص ،1 هرامش ،5
     يت معلمبرت هاگشناد يدروم هعلاطم ؛هاگشناد يملع تايه ياضعا يزاسدنمناوت اب طبترم لماوع ،(1388) هيرس ،يرديح ،نيژب ،يهللادبع

 .111 -135 صص ،1 هرامش ،هرود ،ناريا يلاع شزومآ نمجنا همانلصف ،نارهت
              طرحهوستايي: نگاهي برت خانوار سرپ رس نانز زا يلام تيامحو يزرواشک کناب ،(1383)...ا تمشح ،يدعس ،سابع ،رازام برع

 .21-36 صص ،4 هرامش ،لوا لاس ،يزرواشک نواعت کناب همانلصف ،(س) يربک بنيز ترضح
   اعيمتجا مولع هلجم ،يتيعمج لماوع رب ديکات اب نانآ سفن تزع اب نانز لاغتشا هطبار يسررب ،(1387) هروصنم ،جنرتسد و هميلح ،تيانع

 .81-96 صص ،54 هرامش ،27 هرود ،زاريش يناسنا و
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       تايي، مطالعه موردي:سور نانز يزاسدنمناوت رد ICT شقن يبايزرا ،(1388) یضترم ،یتمعن و نیشفا ،یکاخ ،يلعجرف ،رابکبس يجرف
 .159-175 صص ،22 هرامش ،7 هرود ،ايفارغج هلجم ،دابآ‌نرق ياتسور

 هرود   ران،هت نانز يزاسدنمناوت رد ينامزاس لاغتشا و يمسر تلايصحت شقن ،(1387) مظعا ،ینامزریم و فرشا ،نایمیحر ،نيرآ ،روپ يلق
 .113 -132 صص ،نانز شهوژپ ،3 هرامش ،6

 ،1 هرود     ژوهش زنان،پ ،هعسوت رد تکراشم يارب نانز يزاسدنمناوت ،(1382) ارهز ،یباتسار یخرف و تجهب ،یتساوخدزی ،دومحم ،يباتک
 .5-30 صص ،7 هرامش

   اننز يداصتقا يزاسدنمناوت هدنرادزاب و هدننک ليهست لماوع يسررب ،(1389) امه ،رهم شورس و نیسح ،یمف یلعنابعش ،ليلخ ،يرتنلاک
 .107-124 صص ،2 هرامش ،لوا هرود ،يياتسور هعسوت هلجم ،نادمه ناتسرهش يدروم هعلاطم ؛يياتسور

 Allendorf, K. (2006). Do women’s land rights promote empowerment and child health in Nepal? 
World Development. 35 (11), 25- 63. 

Amin,R., Alexander, P and Ronldo,R (2001) NGO-promoted Micro programs and women’s 
empowerment in rural Bangladash, Quantities and Qualities evidence, The Journal of 
Developing Areas, 2003: 221-223 

Arasti, Z(2007), Female Iranian entrepreneurs; socio-cultural structures contributing to job creation for 
women, journal of women research, 4 (12), 92-95. 

Bebbington,A and Perreault,T. (2001). Social capital, development, and access to resources in 
highland Ecuador. Economic Geography, 75(2), 396-397. 

Beingen,J (2010), Agricultural development policy and grassroots democracy in mail, the emergency 
of Mali farmer movement, African Rural and Urban Studies,1(1). 57-61. 

Cheston,S and Kuhn,L. (2002). Empowering women through microfinance, Publication sponsored by 
UNIFEM. 

Cole,R and Bachayan,P (2009), quality, participation and competiveness,California Management 
Review,35 (3, 62-70 

Coleman,J. (2000). Social capital in the creation of human capital, the American Journal of Sociology, 
94(3). 20-25 

Dhameja, S (2009). Women and rural entrepreneurship. Chandigarh: Abhishek Publications. 
Donall,F, Kuhn, and Perreault, T (2007) “entrepreneurship”. Dryen press series in 
entrepreneurship, Hardcover, USA. 
Falk,I and Kilpatrick,S. (2005). what is social capital? A study of interaction in a rural 

community.University of Tanzania, Launceston, 12(3),20-35. 
Flora,J.L (2001). social capital and communities of places. Rural Sociology, 6 (3), 482-483. 
Jacek, H. (2005). psychological empowerment at the workplace as a predictor health. Personality and 

individual differences, 3 (9), 1237-1248. 
Jajeebhoy, S. (2000). Women’s autonomy in rural India dimension, determinants, and the influence of 

context, women’s empowerment and demographic process: moving beyond Cairo, New York, 
Oxford Press, 14(3),198- 221. 

Kabeer,N. (2001). Conflicts over credit: re-evaluating the empowerment potential of loans to women 
in rural Bangladesh. World Development, 29(1), 72-75. 

Koenig, M. 
(2006) do current measurement approaches underestimate levels of unwanted childbearing? Evidence 

from rural India. Population studies, 40(2). Pp.245-248. 
Lipi,J(2009) women empowerment: globalization and opportunities, in empowerment of rural women 

in India Kanishka Publisher,New Dehli. 
Longwe,S(2001) education for women’s empowerment or schooling for subordination? UNICCO 

Studies for education, Hamurg, pp.18-21. 
Manson,K,O(2005) Measuring women empowerment: learning from cross -national 

research,Washington D.C:World Bank,12(2) pp.34-40. 
Mayoux,L. (2008) Tackling the down side, social capital, women’s empowerment and west African 

Micro-finance,Development and change 32(3).pp.436-438. 



 253 ...نانز يزاسدنمناوت رد يعامتجا هيامرس شقن

Obrein,D(2000)social capital and community development in rural Russia 
(http://poverty.worldbank.org) 

Pantoja,E (2009), Exploring the concept of social capital and its relevance for community-based 
development:the case of coal mining areas in Orissa, India, the World Bank,Washington 
D.C,12-53. 

Presser,H.Sen,G. (2008). women’s empowerment and demographic process: moving beyond Cairo, 
New York, Oxford Press. 

Rakesh,R. (2010). Information technology in women empowerment, Global Journal of Finance and 
Management, ISSN 0975 – 6477, 2 (1), (2010), 69-78. 

Ram,N,T. (2009). empowerment of rural women in India, in empowerment of rural women in India 
Kanishka Publishers, New Dehli. 

Sobles,J, Bullen, P and Rifkin, S. (2007) the role of land care group networks in rural Australia: 
exploring the contribution of social capital. Journal of Rural Studies 1(7), 265-276. 

Thonmase, K., Rothstein, B. and Stolle, D. (1990). Cognitive elements of empowerment: an 
interpretative model, of intrinsic task motivation, Academy of management journal, 15 
(4),666-681. 

Wendy, J, (2009) Women’s empowerment and the creation of social capital in Indian villages, World 
Development, 38 (7), 975–979. 

Whiteley,P. (2009). Economic growth and social capital.Political Studies, 4 (8), 443-445. 
Williams, C. (2007). Socio-spatial variations in the nature of entrepreneurship, Journal of Enterprising 

Communities, People and Places in the Global Economy, 3 (6), 28-32. 
World Bank (2005) Empowerment in practice from analysis to implementation, Ruth Alsop. 

 




